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 Protokoll 
Nordrhein-Westfälische Meisterschaften 

 
Jahrgangs-Meisterschaften der Jahrgänge 1993 - 2000 

über 400m Lagen und 800/1500m Freistil 
und 

Masters Meisterschaften mittlere und lange Strecken 
am 10. - 11. März 2012 in Hamm 

 
 

Veranstaltungsabschnitt I:    Samstag, 10.03.2012 
Einlass: 08.30 Uhr Kampfrichtersitzung: 09.00 Uhr 
Ende des Einschwimmens: 09.25 Uhr Beginn: 09.30 Uhr 
 
Veranstaltungsabschnitt II:  Samstag, 10.03.2012 
Einlass: 12.30 Uhr Kampfrichtersitzung: 13.15 Uhr 
Ende des Einschwimmens: 13.25 Uhr Beginn: 13.30 Uhr 
 
 
Veranstaltungsabschnitt III:  Sonntag, 11.03.2012 
Einlass: 08.00 Uhr Kampfrichtersitzung: 08.30 Uhr 
Ende des Einschwimmens: 08.55 Uhr Beginn:       09.00 Uhr 
 
Veranstaltungsabschnitt IV:  Sonntag, 11.03.2012 
Einlass: 12.00 Uhr Kampfrichtersitzung: 12.45 Uhr 
Ende des Einschwimmens: 12.55 Uhr Beginn:       13.00 Uhr 
 
 
 
Veranstalter: Schwimm-Verband Nordrhein-Westfalen e.V. 
Ausrichter: Maxi-Swim-Team Hamm 
Austragungsort:      Hallenbad Maximare, Jürgen-Graef-Allee 2,  

59065 Hamm  
Tel. 0221 / 49 82 259  

Startbahnen: 8, durch Wellenkillerleinen getrennt 
Bahnlänge: 50m 
Wassertiefe: 2,00m  
Wassertemp.: ca. 26° C 
Zeitmessung: Automatische Zeitmessung, System Colorado 
 (Handzeitnahme bei Doppelbelegung der Bahnen) 
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Wettkampffolge:
Abschnitt 1,  10.03.2012:
Einlaß: 8:30 Uhr, Einschwimmen: 8:30 Uhr, KaRi-Sitzung: 9:00 Uhr, Beginn: 9:30 Uhr
Wk 1: 400 m Lagen Männer Vor WK 1 JMK WK 101 - 102
Wk 2: 400 m Lagen Frauen
Wk 3: 400 m Freistil Männer Vor WK 3 JMK WK 103 - 106
Wk 4: 400 m Freistil Frauen Nach WK 4 JMK WK 107 - 112

Abschnitt 2,  10.03.2012:
Einlaß: 12:30 Uhr, Einschwimmen: 12:30 Uhr, KaRi-Sitzung: 13:15 Uhr, Beginn: 13:30 Uhr
Wk 5: 400 m Lagen Frauen
Wk 6: 400 m Lagen Männer Vor WK 6 JMK WK 113 -116
Wk 7: 1500 m Freistil Frauen Vor WK 7 JMK WK 117 -118
Wk 8: 800 m Freistil Männer

Abschnitt 3,  11.03.2012:
Einlaß: 8:00 Uhr, Einschwimmen: 8:00 Uhr, KaRi-Sitzung: 8:30 Uhr, Beginn: 9:00 Uhr
Wk 9: 200 m Brust Männer
Wk 10: 200 m Brust Frauen
Wk 11: 200 m Schmetterling Männer
Wk 12: 200 m Schmetterling Frauen
Wk 13: 200 m Rücken Männer
Wk 14: 200 m Rücken Frauen
Wk 15: 800 m Freistil Frauen
Wk 16: 1500 m Freistil Männer

Abschnitt 4,  11.03.2012:
Einlaß: 12:00 Uhr, Einschwimmen: 12:00 Uhr, KaRi-Sitzung: 12:45 Uhr, Beginn: 13:00 Uhr
Wk 17: 800 m Freistil Frauen
Wk 18: 1500 m Freistil Männer
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Teilnehmende Vereine:
Nr. Verein ID LSV/Nat. Pers. Ab.1 Ab.2 Ab.3 Ab.4 Summe

1. 1.Paderborner SV 2635 17 8 3 3 7 - 13
2. Aachener Schwimmvereinigung 06 2641 17 4 - 3 - 3 6
3. Ahlener SG, Abt. Wassersport 2642 17 4 - - 5 - 5
4. ASV Einigkeit Süchteln 2649 17 1 - 1 - 1 2
5. Berneustädter SV 2659 17 1 - - 1 - 1

6. Bocholter WSV 2662 17 2 - - 3 - 3
7. Delphin Ratingen Lintorf 2673 17 9 2 5 5 2 14
8. DJK SV Delphin 05 Osterfeld 2683 17 2 - - 2 1 3
9. Düsseldorf Dolphins 5145 17 1 2 - 2 - 4

10. Düsseldorfer SC 2700 17 1 - - 1 - 1

11. Duisburger ST 4989 17 14 2 12 2 5 21
12. FS Bochum 2720 17 1 - 1 - 1 2
13. Gütersloher SV 2732 17 4 2 1 4 1 8
14. Hennefer TV 2736 17 4 1 - 1 2 4
15. Jülicher Wassersportverein 1923 e.V. 2748 17 1 - 1 - 1 2

16. Kölner Triathlon Team 01 6024 17 1 - 1 - 1 2
17. Maxi Swim-Team Hamm 6366 17 13 1 12 - 9 22
18. SC Blau Weiß Moers e.V. 2809 17 1 - - 2 - 2
19. SC Gut Nass Altena 2813 17 1 1 - - - 1
20. SC Hardtberg 1968 2832 17 3 - - 5 - 5

21. SC Herford 2835 17 3 - 3 - - 3
22. SC Solingen 2843 17 5 1 - 4 - 5
23. SC Wiking Herne 2847 17 8 6 - 5 - 11
24. Schwelmer SC 2849 17 1 1 - 2 - 3
25. Schwimmverein Langenfeld 1912 2996 17 1 1 - - - 1

26. SF Unna 01/10 2853 17 7 4 1 6 - 11
27. SG Bayer Wup/UER/Dor 2859 17 28 4 26 3 19 52
28. SG Beckum 5811 17 5 - - 4 2 6
29. SG Bergheim 6597 17 8 - 7 - 6 13
30. SG Dortmund 2636 17 23 8 16 19 11 54

31. SG Erft 5829 17 10 - 7 - 8 15
32. SG Erkelenz-Hückelhoven 2871 17 1 - - 2 - 2
33. SG Essen 2872 17 22 10 3 17 2 32
34. SG Gelsenkirchen 2873 17 12 - 6 - 9 15
35. SG Lünen 2881 17 9 - 4 5 1 10

36. SG Mönchengladbach 5491 17 5 - - 4 1 5
37. SG Mülheim 2884 17 5 - 3 - 4 7
38. SG Neuss 2887 17 5 1 2 2 2 7
39. SG Oberhausen 2888 17 3 - 3 - - 3
40. SG Oelde 5114 17 6 - - 8 - 8

41. SG Remscheid 5076 17 3 - 4 - 2 6
42. SG Ruhr 5454 17 16 1 11 - 13 25
43. SG Schwimmen Münster 2885 17 15 - 14 - 12 26
44. SG Siegen 6352 17 2 - 2 - - 2
45. SG Wuppertal 6525 17 6 4 - 8 - 12

46. SSC Hörde 54/58 e.V. 2850 17 1 2 - 3 - 5
47. SSF Bonn 2933 17 4 2 1 5 1 9
48. SSV Meschede 2920 17 2 1 - 3 - 4
49. ST Bielefeld 4955 17 1 - - - 1 1
50. SU Annen 2926 17 1 - 1 - 1 2

51. SV Bad Lippspringe 2948 17 1 1 - 1 - 2
52. SV Bergisch Gladbach 2953 17 6 2 3 2 3 10
53. SV Blau-Weiß Bochum 2954 17 20 4 7 10 9 30
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Teilnehmende Vereine (Fortsetzung):
Nr. Verein ID LSV/Nat. Pers. Ab.1 Ab.2 Ab.3 Ab.4 Summe
54. SV Gladbeck 13 2975 17 16 5 11 14 5 35
55. SV Heessen 1950 2984 17 3 - 3 - 2 5
56. SV Hemer 1921 2987 17 4 2 - 2 - 4
57. SV Kamen 1891 2992 17 5 2 - 7 - 9
58. SV Marsberg 1961 2999 17 1 - - 2 - 2

59. SV Rheine 68 eV. 3017 17 5 2 1 4 1 8
60. SV TuS 1925 Herten e.V. 3029 17 1 - - 1 - 1
61. SV Waldbröl 3032 17 4 - - 6 - 6
62. SVD Tria Kettwig e.V. 5477 17 1 - - - 1 1
63. SVg Witten 1884/09 3043 17 1 - - 1 - 1

64. Telekom Post SG Köln 3049 17 29 - 22 - 23 45
65. TG ENNIGLOH 3050 17 2 - - 4 - 4
66. TG Lage 5130 17 3 4 - 2 - 6
67. TSV Vorhalle 3212 17 1 - - 4 - 4
68. TuS Sundern 3087 17 1 - 1 - - 1

69. TV Jahn Hiesfeld 3174 17 2 - 2 - - 2
70. TV Korschenbroich 3178 17 2 - - - 2 2
71. VFL Gladbeck 1921 3204 17 14 - 11 - 12 23
72. VfR Übach-Palenberg 3209 17 3 - 2 - 1 3
73. Waspo Herringen 3219 17 1 1 - - - 1

74. Wassersportverein Dortmund-Nette e.V. 3217 17 1 - - - 1 1
75. Wermelskirchener TV 3223 17 3 - 3 - 1 4
76. Wfr. Lüdenscheid 3227 17 1 - - 2 - 2
77. WSG Wiehl 3108 17 2 - - 2 - 2

Gesamt: 427 83 220 204 183 690



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil Protokoll (Abs. 1)
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2012
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / Maxi-Swim-Team Hamm Seite:  5

Kampfgericht:
Schiedsrichter  1 : Eckhard Stehr
Schiedsrichter  2 : Ruth Niehaus

Sprecher  1 : Volker Hampke
Starter  1 : Joachim Heidenreich

Schwimmrichter  1 : Pia Alteepping
Schwimmrichter  2 : Martin Groschek

Zeitnehmerobmann : Theodor Zumbrock
Zeitnehmer  1 : Peter Hiddemann
Zeitnehmer  2 : Ulf Katler
Zeitnehmer  3 : Brigitte Brinkmann
Zeitnehmer  4 : Stephan Kertscher
Zeitnehmer  5 : Beate Seyer
Zeitnehmer  6 : Dagmar Kuhlmann
Zeitnehmer  7 : Stefan Plötz
Zeitnehmer  8 : Klaus-Dieter Wohlfahrt

Reserve-ZN : Anke Nowak

Zielrichterobmann : Susanne Golaschewski
Zielrichter  1 : Susanne Golaschewski
Zielrichter  2 : Elke Bauer
Zielrichter  3 : Gisela Hampke
Zielrichter  4 : Christian Lohmeier

Wenderichterobmann : Franz Brückl
Wenderichter  1 : Franz Brückl
Wenderichter  2 : Lisa Golaschewski
Wenderichter  3 : Lisa Golaschewski
Wenderichter  4 : Günther Nobach
Wenderichter  5 : Bettina Fettin
Wenderichter  6 : Bettina Fettin
Wenderichter  7 : Veronika Wohlfahrt
Wenderichter  8 : Veronika Wohlfahrt

Auswerter : Holger Werminghaus
Protokoll : Schwimmsportservice NRW

Protokollführer : Armin Draheim
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Abschnittsdaten: Wettkampfanlage:
Datum: 10.03.2012 Zeitmessung: elektronisch
Einlaß: 08:30 Uhr Bahnen: 8 * 50 m

Einschwimmen: 08:30 Uhr Wassertiefe: 2,00 m
Kampfrichtersitzung: 09:00 Uhr Wassertemperatur: 26 °C

Wettkampfbeginn: 09:30 Uhr Trennleinen: Wellenkiller-Leinen
Veranstaltungsort: Hallenbad Maximare, Jürgen-Graef-Allee 2, 59065 Hamm

Wettkampf 1: 400 m Lagen Männer Vor WK 1 JMK WK 101 - 102
Altersklasse 70    (Pflichtzeit: 11:30,00)

   1. Peter Wermelskirchen  70:39 SG Bayer Wup/UER/Dor  7:24,33
 1:41,18 (1:41,18)  3:41,61 (2:00,43)  5:40,95 (1:59,34)  7:24,33 (1:43,38)

Altersklasse 65    (Pflichtzeit: 11:30,00)
   1. Günter Mitlewski  65:46 SV Blau-Weiß Bochum  7:32,97

 1:57,72 (1:57,72)  3:56,27 (1:58,55)  5:55,14 (1:58,87)  7:32,97 (1:37,83)

Altersklasse 55    (Pflichtzeit:  9:45,00)
   1. Peter Kauch  55:56 SV Gladbeck 13  5:46,41

 1:18,95 (1:18,95)  2:52,44 (1:33,49)  4:26,03 (1:33,59)  5:46,41 (1:20,38)
   2. Michael Menge  55:55 SG Essen  6:40,92

 1:32,97 (1:32,97)  3:20,35 (1:47,38)  5:09,17 (1:48,82)  6:40,92 (1:31,75)

Altersklasse 50    (Pflichtzeit:  9:00,00)
   1. Uli Jux  50:62 SV Bergisch Gladbach  5:55,22

 1:17,92 (1:17,92)  2:49,57 (1:31,65) -:--,--  5:55,22

Altersklasse 45    (Pflichtzeit:  8:20,00)
   1. Thomas Nottebrock  45:66 TG Lage  5:31,26

 1:12,46 (1:12,46)  2:40,86 (1:28,40)  4:18,65 (1:37,79)  5:31,26 (1:12,61)
   2. Mark Siebert  45:67 SV Gladbeck 13  5:44,34

 1:19,55 (1:19,55)  2:55,58 (1:36,03)  4:28,03 (1:32,45)  5:44,34 (1:16,31)
   3. Bernd Bienek  45:66 SV Gladbeck 13  6:13,25

 1:25,80 (1:25,80)  3:05,01 (1:39,21)  4:45,55 (1:40,54)  6:13,25 (1:27,70)
   4. Götz Hübenthal  45:64 SC Gut Nass Altena  7:06,44

 1:35,80 (1:35,80)  3:28,68 (1:52,88)  5:22,98 (1:54,30)  7:06,44 (1:43,46)

Altersklasse 40    (Pflichtzeit:  7:45,00)
   1. Dr.Holger Ulland  40:69 SG Neuss  5:26,79

 1:11,55 (1:11,55)  2:38,44 (1:26,89)  4:10,96 (1:32,52)  5:26,79 (1:15,83)
   2. Harald Nachtigall  40:72 SG Essen  5:32,34

 1:11,10 (1:11,10)  2:41,53 (1:30,43)  4:15,76 (1:34,23)  5:32,34 (1:16,58)
   3. Dirk Feige  40:69 SC Solingen  5:58,01

 1:15,99 (1:15,99)  2:48,84 (1:32,85)  4:33,82 (1:44,98)  5:58,01 (1:24,19)

Altersklasse 35    (Pflichtzeit:  7:15,00)
   1. Jens Bester  35:76 SV Gladbeck 13  5:55,93

 1:21,80 (1:21,80)  2:57,19 (1:35,39)  4:32,92 (1:35,73)  5:55,93 (1:23,01)

Altersklasse 30    (Pflichtzeit:  6:50,00)
   1. Michel Krüger  30:78 Düsseldorf Dolphins  6:29,32

 1:23,44 (1:23,44)  3:07,93 (1:44,49)  4:58,61 (1:50,68)  6:29,32 (1:30,71)

Altersklasse 25    (Pflichtzeit:  6:30,00)
   1. Tobias Höfs  25:86 SG Wuppertal  5:21,24

 1:09,09 (1:09,09)  2:37,94 (1:28,85)  4:09,38 (1:31,44)  5:21,24 (1:11,86)
   2. Sebastian Link  25:84 SG Dortmund  5:38,94

 1:15,25 (1:15,25)  2:39,72 (1:24,47)  4:22,97 (1:43,25)  5:38,94 (1:15,97)
   3. Matthias Kalkreuter  25:86 TG Lage  5:45,02

 1:16,59 (1:16,59)  2:48,93 (1:32,34)  4:28,65 (1:39,72)  5:45,02 (1:16,37)



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil Protokoll (Abs. 1)
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2012
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / Maxi-Swim-Team Hamm Seite:  7

Wettkampf 1: 400 m Lagen Männer Vor WK 1 JMK WK 101 - 102
Altersklasse 20    (Pflichtzeit:  6:15,00)

   1. Christian Bombis  20:89 SG Bayer Wup/UER/Dor  5:15,48
 1:09,05 (1:09,05)  2:31,44 (1:22,39)  4:03,44 (1:32,00)  5:15,48 (1:12,04)

   2. Matthias Reketat  20:89 SSC Hörde 54/58 e.V.  5:16,28
 1:10,73 (1:10,73)  2:38,15 (1:27,42)  4:04,98 (1:26,83)  5:16,28 (1:11,30)

Wettkampf 2: 400 m Lagen Frauen
Altersklasse 75    (Pflichtzeit: 13:15,00)

   1. Helga Reich  75:36 SC Wiking Herne  8:20,36
 1:57,99 (1:57,99)  4:13,92 (2:15,93)  6:30,82 (2:16,90)  8:20,36 (1:49,54)

Altersklasse 60    (Pflichtzeit: 12:15,00)
   1. Heli Houben  60:51 SV Blau-Weiß Bochum  7:14,89

 1:43,26 (1:43,26)  3:32,70 (1:49,44)  5:34,65 (2:01,95)  7:14,89 (1:40,24)

Altersklasse 55    (Pflichtzeit: 11:20,00)
Abmeldung:
Birgit Veil  55:54 SSF Bonn

Altersklasse 45    (Pflichtzeit:  9:45,00)
   1. Daniela Thoms  45:65 Gütersloher SV  6:22,96

 1:25,54 (1:25,54)  3:11,12 (1:45,58)  4:58,41 (1:47,29)  6:22,96 (1:24,55)

Altersklasse 20    (Pflichtzeit:  7:00,00)
   1. Jennifer Thater  20:90 SG Dortmund  5:40,14

 1:15,32 (1:15,32)  2:45,14 (1:29,82)  4:27,70 (1:42,56)  5:40,14 (1:12,44)
   2. Denise Möller  20:91 Hennefer TV  5:48,53

 1:16,86 (1:16,86)  2:48,19 (1:31,33)  4:26,43 (1:38,24)  5:48,53 (1:22,10)
   3. Dominika Chmielewski  20:92 SV Hemer 1921  6:34,05

 1:35,46 (1:35,46)  3:18,16 (1:42,70)  5:06,88 (1:48,72)  6:34,05 (1:27,17)

Wettkampf 3: 400 m Freistil Männer Vor WK 3 JMK WK 103 - 106
Altersklasse 80    (Pflichtzeit: 10:00,00)

   1. Alfred Kunzig  80:32 SF Unna 01/10  9:37,83
 2:08,64 (2:08,64)  4:41,52 (2:32,88)  7:13,92 (2:32,40)  9:37,83 (2:23,91)

Altersklasse 70    (Pflichtzeit:  9:00,00)
   1. Peter Wermelskirchen  70:39 SG Bayer Wup/UER/Dor  7:05,21

 1:39,89 (1:39,89)  3:29,01 (1:49,12)  5:18,44 (1:49,43)  7:05,21 (1:46,77)
   2. Otto Schleich  70:40 Schwimmverein Langenfeld 1912  7:30,49

 1:43,75 (1:43,75)  3:39,38 (1:55,63)  5:37,13 (1:57,75)  7:30,49 (1:53,36)

Altersklasse 65    (Pflichtzeit:  8:15,00)
   1. Günter Mitlewski  65:46 SV Blau-Weiß Bochum  6:34,14

 1:31,92 (1:31,92)  3:11,77 (1:39,85)  4:55,48 (1:43,71)  6:34,14 (1:38,66)
   2. Rainer Zachow  65:44 Schwelmer SC  7:29,12

 1:36,49 (1:36,49)  3:33,60 (1:57,11)  5:37,74 (2:04,14)  7:29,12 (1:51,38)

Altersklasse 55    (Pflichtzeit:  7:30,00)
   1. Peter Kauch  55:56 SV Gladbeck 13  5:09,48

 1:13,39 (1:13,39)  2:32,74 (1:19,35)  3:52,58 (1:19,84)  5:09,48 (1:16,90)
   2. Dr. Franz Denzer  55:53 Waspo Herringen  5:42,28

 1:18,89 (1:18,89)  2:46,77 (1:27,88)  4:15,41 (1:28,64)  5:42,28 (1:26,87)
   3. Berthold Krikowski  55:53 SG Essen  6:03,03

 1:23,92 (1:23,92)  2:55,63 (1:31,71)  4:30,09 (1:34,46)  6:03,03 (1:32,94)
   4. Ulrich Stadthaus  55:56 SC Wiking Herne  6:17,26

 1:28,73 (1:28,73)  3:05,27 (1:36,54)  4:44,87 (1:39,60)  6:17,26 (1:32,39)
   5. Friedrich Wilhelm Irle  55:57 SC Wiking Herne  6:33,79

 1:28,79 (1:28,79)  3:10,24 (1:41,45)  4:53,49 (1:43,25)  6:33,79 (1:40,30)

Nicht angetreten:
Ulrich Scherf-Niestendiedrich  55:56 SV Bad Lippspringe EnM
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Wettkampf 3: 400 m Freistil Männer Vor WK 3 JMK WK 103 - 106
Altersklasse 50    (Pflichtzeit:  7:15,00)

   1. Uli Jux  50:62 SV Bergisch Gladbach  5:11,62
 1:13,28 (1:13,28)  2:32,84 (1:19,56)  3:52,62 (1:19,78)  5:11,62 (1:19,00)

   2. Manfred Zey  50:58 SG Essen  5:29,30
 1:15,39 (1:15,39)  2:38,87 (1:23,48)  4:04,02 (1:25,15)  5:29,30 (1:25,28)

   3. Volker Büker  50:58 TG Lage  5:44,42
 1:20,23 (1:20,23)  2:50,31 (1:30,08)  4:20,27 (1:29,96)  5:44,42 (1:24,15)

Altersklasse 45    (Pflichtzeit:  6:55,00)
   1. Ralf Dillig  45:65 Duisburger ST  5:12,28

 1:11,94 (1:11,94)  2:32,23 (1:20,29)  3:53,21 (1:20,98)  5:12,28 (1:19,07)

Altersklasse 35    (Pflichtzeit:  6:25,00)
   1. Michael Hirsch  35:77 1.Paderborner SV  5:12,79

 1:12,05 (1:12,05)  2:30,57 (1:18,52)  3:52,32 (1:21,75)  5:12,79 (1:20,47)

Altersklasse 30    (Pflichtzeit:  6:10,00)
   1. Falk Wittköpper  30:82 SG Wuppertal  4:47,02

 1:04,83 (1:04,83)  2:17,53 (1:12,70)  3:31,92 (1:14,39)  4:47,02 (1:15,10)
   2. Michel Krüger  30:78 Düsseldorf Dolphins  5:45,39

 1:13,49 (1:13,49)  2:41,42 (1:27,93)  4:13,44 (1:32,02)  5:45,39 (1:31,95)

Altersklasse 25    (Pflichtzeit:  5:55,00)
   1. Tobias Höfs  25:86 SG Wuppertal  4:47,08

 1:04,20 (1:04,20)  2:17,80 (1:13,60)  3:33,94 (1:16,14)  4:47,08 (1:13,14)
   2. Matthias Kalkreuter  25:86 TG Lage  4:59,01

 1:09,90 (1:09,90)  2:26,60 (1:16,70)  3:44,06 (1:17,46)  4:59,01 (1:14,95)
   3. Sebastian Link  25:84 SG Dortmund  5:04,15

 1:08,54 (1:08,54)  2:27,84 (1:19,30)  3:47,84 (1:20,00)  5:04,15 (1:16,31)

Altersklasse 20    (Pflichtzeit:  5:45,00)
   1. Christian Bombis  20:89 SG Bayer Wup/UER/Dor  4:38,38

 1:04,27 (1:04,27)  2:14,43 (1:10,16)  3:26,29 (1:11,86)  4:38,38 (1:12,09)
   2. Matthias Reketat  20:89 SSC Hörde 54/58 e.V.  4:46,70

 1:06,67 (1:06,67)  2:20,14 (1:13,47)  3:34,69 (1:14,55)  4:46,70 (1:12,01)

Wettkampf 4: 400 m Freistil Frauen Nach WK 4 JMK WK 107 - 112
Altersklasse 65    (Pflichtzeit:  9:00,00)

   1. Christiane Krikowski  65:47 SG Essen  7:00,22
 1:40,67 (1:40,67)  3:26,81 (1:46,14)  5:14,63 (1:47,82)  7:00,22 (1:45,59)

Altersklasse 60    (Pflichtzeit:  8:30,00)
   1. Heli Houben  60:51 SV Blau-Weiß Bochum  6:29,80

 1:30,25 (1:30,25)  3:09,74 (1:39,49)  4:51,55 (1:41,81)  6:29,80 (1:38,25)

Abmeldung:
Christel Halbach  60:49 SG Essen

Altersklasse 55    (Pflichtzeit:  8:00,00)
   1. Anke Bauer  55:56 SG Essen  5:55,06

 1:22,24 (1:22,24)  2:53,28 (1:31,04)  4:26,15 (1:32,87)  5:55,06 (1:28,91)

Abmeldung:
Birgit Veil  55:54 SSF Bonn

Altersklasse 50    (Pflichtzeit:  7:45,00)
   1. Ingrid Tscherny  50:60 Duisburger ST  6:08,76

 1:27,62 (1:27,62)  3:01,38 (1:33,76)  4:34,75 (1:33,37)  6:08,76 (1:34,01)
   2. Britta Jütte  50:60 SF Unna 01/10  6:14,79

 1:26,49 (1:26,49)  3:02,24 (1:35,75)  4:39,53 (1:37,29)  6:14,79 (1:35,26)
   3. Gabriele Jünemann  50:60 SC Wiking Herne  6:23,26

 1:31,29 (1:31,29)  3:10,30 (1:39,01)  4:49,65 (1:39,35)  6:23,26 (1:33,61)

Abmeldung:
Britta Schindewolf  50:62 1.Paderborner SV  5:38,22



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil Protokoll (Abs. 1)
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2012
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Wettkampf 4: 400 m Freistil Frauen Nach WK 4 JMK WK 107 - 112
Altersklasse 45    (Pflichtzeit:  7:30,00)

   1. Daniela Thoms  45:65 Gütersloher SV  5:32,58
 1:20,28 (1:20,28)  2:45,42 (1:25,14)  4:09,74 (1:24,32)  5:32,58 (1:22,84)

   2. Susanne Lückel  45:63 SV Kamen 1891  7:20,26
 1:39,85 (1:39,85)  3:34,03 (1:54,18)  5:29,68 (1:55,65)  7:20,26 (1:50,58)

Altersklasse 40    (Pflichtzeit:  7:15,00)
   1. Petra Duda  40:70 SC Wiking Herne  5:05,75

 1:13,92 (1:13,92)  2:32,53 (1:18,61)  3:49,80 (1:17,27)  5:05,75 (1:15,95)
   2. Katharina Ashauer  40:70 SG Essen  5:32,18

 1:19,10 (1:19,10)  2:42,45 (1:23,35)  4:07,34 (1:24,89)  5:32,18 (1:24,84)
   3. Ilona Vogt-Humberg  40:71 SG Essen  5:37,08

 1:19,95 (1:19,95)  2:44,91 (1:24,96)  4:10,75 (1:25,84)  5:37,08 (1:26,33)
   4. Alexandra Flesch  40:72 Delphin Ratingen Lintorf  6:11,61

 1:28,10 (1:28,10)  3:01,94 (1:33,84)  4:37,26 (1:35,32)  6:11,61 (1:34,35)

Abmeldung:
Sabine Ross  40:70 SV Rheine 68 eV.

Altersklasse 35    (Pflichtzeit:  6:45,00)
   1. Verena Krömeke  35:74 SSV Meschede  4:55,03

 1:07,44 (1:07,44)  2:22,88 (1:15,44)  3:39,73 (1:16,85)  4:55,03 (1:15,30)
   2. Merle Koch  35:76 1.Paderborner SV  5:16,68

 1:15,38 (1:15,38)  2:35,87 (1:20,49)  3:57,09 (1:21,22)  5:16,68 (1:19,59)
   3. Silke Wende  35:76 SV Kamen 1891  5:53,92

 1:19,36 (1:19,36)  2:49,20 (1:29,84)  4:21,38 (1:32,18)  5:53,92 (1:32,54)

Altersklasse 30    (Pflichtzeit:  6:30,00)
   1. Frauke Kraatz  30:80 Delphin Ratingen Lintorf  5:10,46

 1:11,47 (1:11,47)  2:31,12 (1:19,65)  3:51,74 (1:20,62)  5:10,46 (1:18,72)
   2. Dorothee Schultz  30:79 SF Unna 01/10  5:41,70

 1:15,37 (1:15,37)  2:43,35 (1:27,98)  4:13,86 (1:30,51)  5:41,70 (1:27,84)

Altersklasse 25    (Pflichtzeit:  6:15,00)
   1. Marit Blömer  25:84 SG Ruhr  4:50,91

 1:08,43 (1:08,43)  2:21,95 (1:13,52)  3:37,19 (1:15,24)  4:50,91 (1:13,72)
   2. Sandra Kentschke  25:85 SG Essen  5:22,00

 1:14,81 (1:14,81)  2:35,94 (1:21,13)  3:59,42 (1:23,48)  5:22,00 (1:22,58)
   3. Anja Schulte  25:83 SG Wuppertal  5:37,86

 1:18,99 (1:18,99)  2:44,48 (1:25,49)  4:10,96 (1:26,48)  5:37,86 (1:26,90)

Abmeldung:
Nadine Frickenhaus  25:86 SV Rheine 68 eV.

Altersklasse 20    (Pflichtzeit:  6:00,00)
   1. Jennifer Thater  20:90 SG Dortmund  5:02,20

 1:12,56 (1:12,56)  2:31,39 (1:18,83)  3:49,50 (1:18,11)  5:02,20 (1:12,70)
   2. Lisa Tippmann  20:90 SC Wiking Herne  5:17,14

 1:14,36 (1:14,36)  2:36,84 (1:22,48)  3:57,99 (1:21,15)  5:17,14 (1:19,15)
   3. Laura Busch  20:92 SF Unna 01/10  5:21,75

 1:13,75 (1:13,75)  2:36,57 (1:22,82)  4:00,24 (1:23,67)  5:21,75 (1:21,51)
   4. Christina Chmielewski  20:92 SV Hemer 1921  5:37,05

 1:16,44 (1:16,44)  2:42,55 (1:26,11)  4:10,70 (1:28,15)  5:37,05 (1:26,35)

Veranstaltungsort: 59065 Hamm
Abschnittsdatum: 10.03.2012
Abschnittsbeginn: 09:30 Uhr

Abschnittsende: 11:48 Uhr
Protokollende: 11:52 Uhr

Protokollführer Schiedsrichter



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil Protokoll (Abs. 2)
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2012
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / Maxi-Swim-Team Hamm Seite:  2

Kampfgericht:
Schiedsrichter  1 : Eckhard Stehr
Schiedsrichter  2 : Ruth Niehaus

Sprecher  1 : Volker Hampke
Starter  1 : Joachim Heidenreich

Schwimmrichter  1 : Pia Alteepping
Schwimmrichter  2 : Martin Groschek

Zeitnehmerobmann : Theodor Zumbrock
Zeitnehmer  1 : Peter Hiddemann
Zeitnehmer  2 : Ulf Katler
Zeitnehmer  3 : Brigitte Brinkmann
Zeitnehmer  4 : Stephan Kertscher
Zeitnehmer  5 : Beate Seyer
Zeitnehmer  6 : Dagmar Kuhlmann
Zeitnehmer  7 : Stefan Plötz
Zeitnehmer  8 : Klaus-Dieter Wohlfahrt

Reserve-ZN : Anke Nowak

Zielrichterobmann : Susanne Golaschewski
Zielrichter  1 : Susanne Golaschewski
Zielrichter  2 : Elke Bauer
Zielrichter  3 : Gisela Hampke
Zielrichter  4 : Christian Lohmeier

Wenderichterobmann : Franz Brückl
Wenderichter  1 : Franz Brückl
Wenderichter  2 : Lisa Golaschewski
Wenderichter  3 : Lisa Golaschewski
Wenderichter  4 : Günther Nobach
Wenderichter  5 : Bettina Fettin
Wenderichter  6 : Bettina Fettin
Wenderichter  7 : Veronika Wohlfahrt
Wenderichter  8 : Veronika Wohlfahrt

Auswerter : Holger Werminghaus
Protokoll : Schwimmsportservice NRW

Protokollführer : Armin Draheim
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Abschnittsdaten: Wettkampfanlage:
Datum: 10.03.2012 Zeitmessung: elektronisch
Einlaß: 12:30 Uhr Bahnen: 8 * 50 m

Einschwimmen: 12:30 Uhr Wassertiefe: 2,00 m
Kampfrichtersitzung: 13:15 Uhr Wassertemperatur: 26 °C

Wettkampfbeginn: 13:30 Uhr Trennleinen: Wellenkiller-Leinen
Veranstaltungsort: Hallenbad Maximare, Jürgen-Graef-Allee 2, 59065 Hamm

Wettkampf 5: 400 m Lagen Frauen
Jahrgang 2000    (Pflichtzeit:  6:21,00)

   1. Lilli Hartmann   C:00 Maxi Swim-Team Hamm  5:46,43
 1:18,69 (1:18,69)  2:50,03 (1:31,34)  4:29,65 (1:39,62)  5:46,43 (1:16,78)

   2. Giulia Röttger   C:00 SG Schwimmen Münster  5:48,75
 1:23,14 (1:23,14)  2:50,01 (1:26,87)  4:29,67 (1:39,66)  5:48,75 (1:19,08)

   3. Sascha Freitag   C:00 SV Bergisch Gladbach  5:52,81
 1:22,56 (1:22,56)  2:54,08 (1:31,52)  4:34,14 (1:40,06)  5:52,81 (1:18,67)

   4. Marina Koop   C:00 VFL Gladbeck 1921  5:57,69
 1:29,58 (1:29,58)  3:00,88 (1:31,30)  4:36,35 (1:35,47)  5:57,69 (1:21,34)

   5. Jasmin Hüchtebrock   C:00 SV Blau-Weiß Bochum  6:01,21
 1:24,72 (1:24,72)  2:54,57 (1:29,85)  4:40,81 (1:46,24)  6:01,21 (1:20,40)

   6. Kimberly Lüdtke   C:00 SG Erft  6:03,48
-:--,--  2:57,25  4:45,26 (1:48,01)  6:03,48 (1:18,22)

   7. Lea Schlickmann   C:00 Maxi Swim-Team Hamm  6:12,05
 1:27,01 (1:27,01)  2:58,92 (1:31,91)  4:53,06 (1:54,14)  6:12,05 (1:18,99)

   8. Annika Domnick   C:00 SG Bayer Wup/UER/Dor  6:13,11
 1:29,38 (1:29,38)  3:00,48 (1:31,10)  4:51,82 (1:51,34)  6:13,11 (1:21,29)

   9. Saskia Neubauer   C:00 SG Bayer Wup/UER/Dor  6:13,68
 1:35,04 (1:35,04)  3:09,57 (1:34,53)  4:53,44 (1:43,87)  6:13,68 (1:20,24)

  10. Benja Vahldiek   C:00 SC Herford  6:19,87
 1:32,97 (1:32,97)  3:10,58 (1:37,61)  4:55,78 (1:45,20)  6:19,87 (1:24,09)

---- -Pflichtzeit-
  11. Laura Fobbe   C:00 SG Mülheim  6:21,50 EnM

 1:38,00 (1:38,00)  3:08,20 (1:30,20)  4:54,69 (1:46,49)  6:21,50 (1:26,81)
  12. Luisa Müller   C:00 SG Dortmund  6:21,82 EnM

 1:34,02 (1:34,02)  3:11,50 (1:37,48)  4:56,02 (1:44,52)  6:21,82 (1:25,80)
  13. Annalena Euskirchen   C:00 SG Erft  6:26,30 EnM

 1:37,68 (1:37,68)  3:13,78 (1:36,10)  5:02,28 (1:48,50)  6:26,30 (1:24,02)

Disqualifikation:
Katharina Schwerdt   C:00 TV Jahn Hiesfeld EnM
Die Schwimmerin startete vor dem Startsignal.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 13:46 Uhr

Jahrgang 1999    (Pflichtzeit:  6:07,00)
   1. Jana Albers   C:99 SG Schwimmen Münster  5:20,39

 1:16,09 (1:16,09)  2:38,06 (1:21,97)  4:08,47 (1:30,41)  5:20,39 (1:11,92)
   2. Sarah Jedamsky   C:99 SG Bayer Wup/UER/Dor  5:21,78

 1:10,40 (1:10,40)  2:33,20 (1:22,80)  4:07,97 (1:34,77)  5:21,78 (1:13,81)
   3. Melissa Hoffmann   C:99 Telekom Post SG Köln  5:24,21

 1:14,37 (1:14,37)  2:38,43 (1:24,06)  4:12,18 (1:33,75)  5:24,21 (1:12,03)
   4. Lara Pillokat   C:99 VFL Gladbeck 1921  5:28,29

 1:22,17 (1:22,17)  2:46,50 (1:24,33)  4:18,76 (1:32,26)  5:28,29 (1:09,53)
   5. Jana Markgraf   C:99 SG Bayer Wup/UER/Dor  5:31,17

 1:13,11 (1:13,11)  2:38,59 (1:25,48)  4:15,47 (1:36,88)  5:31,17 (1:15,70)
   6. Mirella Siemann   C:99 FS Bochum  5:36,20

 1:15,55 (1:15,55)  2:41,80 (1:26,25)  4:19,70 (1:37,90)  5:36,20 (1:16,50)
   7. Melissa Liebsch   C:99 Telekom Post SG Köln  5:40,95

 1:16,13 (1:16,13)  2:44,27 (1:28,14)  4:26,19 (1:41,92)  5:40,95 (1:14,76)
   8. Nina Hartmann   C:99 Maxi Swim-Team Hamm  5:43,15

 1:24,42 (1:24,42)  2:51,60 (1:27,18)  4:26,33 (1:34,73)  5:43,15 (1:16,82)
   9. Lisa Siedenbiedel   C:99 SV Gladbeck 13  5:44,04

 1:16,78 (1:16,78)  2:46,98 (1:30,20)  4:26,09 (1:39,11)  5:44,04 (1:17,95)
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Wettkampf 5: 400 m Lagen Frauen
Jahrgang 1999    (Pflichtzeit:  6:07,00)

  10. Kim Kopeczky   C:99 Kölner Triathlon Team 01  5:45,65
 1:20,74 (1:20,74)  2:47,87 (1:27,13)  4:30,90 (1:43,03)  5:45,65 (1:14,75)

  11. Maria Schindler   C:99 SG Gelsenkirchen  5:49,63
 1:23,26 (1:23,26)  2:45,08 (1:21,82)  4:34,04 (1:48,96)  5:49,63 (1:15,59)

  12. Laura Holzwarth   C:99 VFL Gladbeck 1921  5:49,89
 1:22,82 (1:22,82)  2:50,22 (1:27,40)  4:32,65 (1:42,43)  5:49,89 (1:17,24)

  13. Isabel Wimmer   C:99 SG Gelsenkirchen  5:50,21
 1:20,25 (1:20,25)  2:47,18 (1:26,93)  4:33,48 (1:46,30)  5:50,21 (1:16,73)

  14. Lena Bludau   C:99 SG Neuss  5:50,42
 1:18,92 (1:18,92)  2:50,73 (1:31,81)  4:29,60 (1:38,87)  5:50,42 (1:20,82)

  15. Annika Kniepkamp   C:99 Gütersloher SV  5:55,07
 1:23,33 (1:23,33)  2:52,67 (1:29,34)  4:37,03 (1:44,36)  5:55,07 (1:18,04)

  16. Miriam Ackermann   C:99 SG Bayer Wup/UER/Dor  5:55,13
 1:19,89 (1:19,89)  2:51,77 (1:31,88)  4:33,77 (1:42,00)  5:55,13 (1:21,36)

  17. Nele Keuer   C:99 Telekom Post SG Köln  5:55,21
 1:28,33 (1:28,33)  2:58,23 (1:29,90)  4:38,54 (1:40,31)  5:55,21 (1:16,67)

  18. Pauline Montz   C:99 VfR Übach-Palenberg  5:58,26
 1:29,17 (1:29,17)  2:57,86 (1:28,69)  4:36,68 (1:38,82)  5:58,26 (1:21,58)

  19. Jamie Gerwan   C:99 SG Gelsenkirchen  5:58,69
 1:20,14 (1:20,14)  2:50,15 (1:30,01)  4:40,85 (1:50,70)  5:58,69 (1:17,84)

  20. Sophie Wasmer   C:99 SG Schwimmen Münster  5:59,80
 1:29,14 (1:29,14)  3:02,04 (1:32,90)  4:39,93 (1:37,89)  5:59,80 (1:19,87)

  21. Larissa Zabel   C:99 SG Bayer Wup/UER/Dor  6:00,02
 1:22,33 (1:22,33)  2:51,63 (1:29,30)  4:39,97 (1:48,34)  6:00,02 (1:20,05)

  22. Liska Bittel   C:99 SG Bayer Wup/UER/Dor  6:00,53
 1:23,77 (1:23,77)  3:00,41 (1:36,64)  4:38,38 (1:37,97)  6:00,53 (1:22,15)

  23. Christina Fahrenholz   C:99 SG Lünen  6:00,69
 1:22,69 (1:22,69)  2:56,63 (1:33,94)  4:40,77 (1:44,14)  6:00,69 (1:19,92)

  24. Celine Becerra   C:99 Wermelskirchener TV  6:00,95
 1:30,11 (1:30,11)  3:00,27 (1:30,16)  4:43,31 (1:43,04)  6:00,95 (1:17,64)

  25. Katharina Marx   C:99 SG Lünen  6:01,65
 1:28,06 (1:28,06)  2:57,93 (1:29,87)  4:43,04 (1:45,11)  6:01,65 (1:18,61)

  26. Julia Marx   C:99 SG Lünen  6:03,16
 1:25,44 (1:25,44)  2:57,69 (1:32,25)  4:43,21 (1:45,52)  6:03,16 (1:19,95)

  27. Marie-Theres Flemm   C:99 Telekom Post SG Köln  6:03,55
-:--,--  3:00,05  4:40,68 (1:40,63)  6:03,55 (1:22,87)

  28. Theresa Herget   C:99 Wermelskirchener TV  6:05,01
 1:27,64 (1:27,64)  2:56,85 (1:29,21)  4:44,35 (1:47,50)  6:05,01 (1:20,66)

Disqualifikation:
Greta Baum   C:99 SG Schwimmen Münster EnM
Bei der 4. Wende erfolgte der Anschlag nicht gemäß den Bestimmungen der 
Schwimmart, die beendet wurde.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 14:27 Uhr

Abmeldung:
Lea Flesch   C:99 SG Remscheid
Ilka Marie Nickel   C:99 SG Gelsenkirchen
Rafaela Weiss   C:99 SG Schwimmen Münster

Jahrgang 1998    (Pflichtzeit:  6:00,00)
   1. Jil Marie Meyer   B:98 Maxi Swim-Team Hamm  5:17,23

 1:16,91 (1:16,91)  2:40,52 (1:23,61)  4:06,76 (1:26,24)  5:17,23 (1:10,47)
   2. Laura Goldbach   B:98 SV Gladbeck 13  5:24,06

 1:16,71 (1:16,71)  2:32,89 (1:16,18)  4:11,15 (1:38,26)  5:24,06 (1:12,91)
   3. Marie Brockhaus   B:98 1.Paderborner SV  5:31,22

 1:11,71 (1:11,71)  2:38,61 (1:26,90)  4:20,29 (1:41,68)  5:31,22 (1:10,93)
   4. Lina Flagel   B:98 SG Dortmund  5:31,29

 1:11,39 (1:11,39)  2:38,83 (1:27,44)  4:16,83 (1:38,00)  5:31,29 (1:14,46)
   5. Pia Lück   B:98 1.Paderborner SV  5:32,93

 1:12,81 (1:12,81)  2:38,45 (1:25,64)  4:18,97 (1:40,52)  5:32,93 (1:13,96)
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Wettkampf 5: 400 m Lagen Frauen
Jahrgang 1998    (Pflichtzeit:  6:00,00)

   6. Anesa Begic   B:98 Maxi Swim-Team Hamm  5:34,03
 1:10,79 (1:10,79)  2:36,37 (1:25,58)  4:19,94 (1:43,57)  5:34,03 (1:14,09)

   7. Melissa Fazlic   B:98 SV Bergisch Gladbach  5:36,01
 1:16,85 (1:16,85)  2:42,66 (1:25,81)  4:22,36 (1:39,70)  5:36,01 (1:13,65)

   8. Alicia Schröder   B:98 Delphin Ratingen Lintorf  5:47,74
 1:17,75 (1:17,75)  2:50,45 (1:32,70)  4:32,81 (1:42,36)  5:47,74 (1:14,93)

   9. Anna Vahldiek   B:98 SC Herford  5:50,54
 1:17,82 (1:17,82)  2:48,28 (1:30,46)  4:28,63 (1:40,35)  5:50,54 (1:21,91)

  10. Deborah Lilien Fa   B:98 SV Blau-Weiß Bochum  5:52,82
 1:20,99 (1:20,99)  2:54,47 (1:33,48)  4:34,96 (1:40,49)  5:52,82 (1:17,86)

  11. Julia Lübke   B:98 SV Blau-Weiß Bochum  5:53,75
 1:21,00 (1:21,00)  2:49,69 (1:28,69)  4:38,11 (1:48,42)  5:53,75 (1:15,64)

  12. Alina Fritz   B:98 SV Heessen 1950  5:55,43
 1:24,66 (1:24,66)  2:53,44 (1:28,78)  4:38,92 (1:45,48)  5:55,43 (1:16,51)

---- -Pflichtzeit-
  13. Mandy Smeets   B:98 Duisburger ST  6:09,27 EnM

 1:23,23 (1:23,23)  2:56,09 (1:32,86)  4:48,47 (1:52,38)  6:09,27 (1:20,80)

Abmeldung:
Ilka Mahnert   B:98 Telekom Post SG Köln
Nicht angetreten:
Wiebke Hasselmann   B:98 SV Blau-Weiß Bochum EnM

Jahrgang 1997    (Pflichtzeit:  5:53,00)
   1. Tanja Makaric   B:97 SG Bayer Wup/UER/Dor  5:07,78

 1:08,32 (1:08,32)  2:24,00 (1:15,68)  3:55,75 (1:31,75)  5:07,78 (1:12,03)
   2. Julia Markgraf   B:97 SG Bayer Wup/UER/Dor  5:11,47

 1:09,54 (1:09,54)  2:30,31 (1:20,77)  4:02,15 (1:31,84)  5:11,47 (1:09,32)
   3. Janina Janik   B:97 SG Essen  5:12,97

 1:09,01 (1:09,01)  2:27,73 (1:18,72)  3:58,60 (1:30,87)  5:12,97 (1:14,37)
   4. Anna Dortmann   B:97 Maxi Swim-Team Hamm  5:20,88

 1:12,84 (1:12,84)  2:33,83 (1:20,99)  4:08,61 (1:34,78)  5:20,88 (1:12,27)
   5. Paula Schmitt   B:97 Telekom Post SG Köln  5:24,49

 1:21,40 (1:21,40)  2:38,88 (1:17,48)  4:10,69 (1:31,81)  5:24,49 (1:13,80)
   6. Laurie Krausa   B:97 SV Gladbeck 13  5:24,57

 1:13,75 (1:13,75)  2:37,68 (1:23,93)  4:12,58 (1:34,90)  5:24,57 (1:11,99)
   7. Selina Raab   B:97 Telekom Post SG Köln  5:24,61

 1:18,09 (1:18,09)  2:42,16 (1:24,07)  4:11,25 (1:29,09)  5:24,61 (1:13,36)
   8. Kim-Alicia Kilter   B:97 SG Remscheid  5:24,68

 1:18,09 (1:18,09)  2:40,52 (1:22,43)  4:11,40 (1:30,88)  5:24,68 (1:13,28)
   9. Katarina Matic   B:97 Telekom Post SG Köln  5:25,80

 1:11,13 (1:11,13)  2:35,85 (1:24,72)  4:13,08 (1:37,23)  5:25,80 (1:12,72)
  10. Nina Steiger   B:97 VFL Gladbeck 1921  5:26,91

 1:12,33 (1:12,33)  2:33,94 (1:21,61)  4:12,79 (1:38,85)  5:26,91 (1:14,12)
  11. Kim Uhlendorf   B:97 SV Gladbeck 13  5:32,19

 1:12,30 (1:12,30)  2:42,08 (1:29,78)  4:14,08 (1:32,00)  5:32,19 (1:18,11)
  12. Rebecca Armborst   B:97 VFL Gladbeck 1921  5:41,27

 1:24,11 (1:24,11)  2:50,61 (1:26,50)  4:29,54 (1:38,93)  5:41,27 (1:11,73)
  13. Gina-Marie Arzt   B:97 Duisburger ST  5:47,16

 1:16,21 (1:16,21)  2:44,34 (1:28,13)  4:28,04 (1:43,70)  5:47,16 (1:19,12)
  14. Charlotte vom Stein   B:97 Wermelskirchener TV  5:48,45

 1:23,52 (1:23,52)  2:50,99 (1:27,47)  4:30,49 (1:39,50)  5:48,45 (1:17,96)
  15. Verena Benning   B:97 Delphin Ratingen Lintorf  5:51,76

 1:18,70 (1:18,70)  2:47,88 (1:29,18)  4:31,83 (1:43,95)  5:51,76 (1:19,93)
---- -Pflichtzeit-

  16. Annika Oppermann   B:97 SG Erft  5:53,41 EnM
 1:18,15 (1:18,15)  2:49,43 (1:31,28)  4:36,69 (1:47,26)  5:53,41 (1:16,72)

  17. Joana Halkic   B:97 Duisburger ST  5:55,91 EnM
 1:21,23 (1:21,23)  2:51,71 (1:30,48)  4:33,79 (1:42,08)  5:55,91 (1:22,12)

  18. Leonie Benninghoff   B:97 TV Jahn Hiesfeld  6:01,47 EnM
 1:19,87 (1:19,87)  2:49,86 (1:29,99)  4:40,66 (1:50,80)  6:01,47 (1:20,81)



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil Protokoll (Abs. 2)
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2012
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / Maxi-Swim-Team Hamm Seite:  6

Wettkampf 5: 400 m Lagen Frauen
Jahrgang 1997    (Pflichtzeit:  5:53,00)

Disqualifikation:
Dana Volmerhaus   B:97 SG Ruhr EnM
Bei der 4. Wende erfolgte der Anschlag nicht gemäß den Bestimmungen der 
Schwimmart, die beendet wurde.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 14:58 Uhr

Jahrgang 1996    (Pflichtzeit:  5:52,00)
   1. Nele Albers   A:96 SG Schwimmen Münster  5:12,20

 1:10,79 (1:10,79)  2:36,21 (1:25,42)  4:02,64 (1:26,43)  5:12,20 (1:09,56)
   2. Michelle Klomfaß   A:96 VFL Gladbeck 1921  5:18,22

 1:10,01 (1:10,01)  2:32,66 (1:22,65)  4:06,51 (1:33,85)  5:18,22 (1:11,71)
   3. Sanne Leyendecker   A:96 SG Erft  5:21,09

 1:13,62 (1:13,62)  2:34,10 (1:20,48)  4:10,38 (1:36,28)  5:21,09 (1:10,71)
   4. Ines Leonhardt   A:96 SG Ruhr  5:21,96

 1:08,94 (1:08,94)  2:33,06 (1:24,12)  4:08,60 (1:35,54)  5:21,96 (1:13,36)
   5. Helena Runo   A:96 SG Bayer Wup/UER/Dor  5:22,50

 1:13,82 (1:13,82)  2:37,85 (1:24,03)  4:13,97 (1:36,12)  5:22,50 (1:08,53)
   6. Jasmin Löbel   A:96 SG Bergheim  5:39,77

 1:12,51 (1:12,51)  2:41,15 (1:28,64)  4:22,96 (1:41,81)  5:39,77 (1:16,81)
   7. Katharina Heußen   A:96 SG Dortmund  5:43,31

 1:21,08 (1:21,08)  2:45,35 (1:24,27)  4:24,16 (1:38,81)  5:43,31 (1:19,15)
   8. Leonie Heinrichs   A:96 VFL Gladbeck 1921  5:44,86

 1:19,17 (1:19,17)  2:46,11 (1:26,94)  4:26,83 (1:40,72)  5:44,86 (1:18,03)
   9. Hannah Lerch   A:96 SF Unna 01/10  5:47,87

 1:20,72 (1:20,72)  2:50,67 (1:29,95)  4:27,79 (1:37,12)  5:47,87 (1:20,08)

Jahrgang 1995    (Pflichtzeit:  5:51,00)
   1. Jessica Felsner   A:95 Telekom Post SG Köln  5:26,13

 1:11,62 (1:11,62)  2:37,59 (1:25,97)  4:14,17 (1:36,58)  5:26,13 (1:11,96)
   2. Antonia Salje   A:95 Duisburger ST  5:28,87

 1:12,08 (1:12,08)  2:39,87 (1:27,79)  4:14,99 (1:35,12)  5:28,87 (1:13,88)
   3. Julia Kaiser   A:95 TuS Sundern  5:49,83

 1:16,23 (1:16,23)  2:46,52 (1:30,29)  4:30,58 (1:44,06)  5:49,83 (1:19,25)

Abmeldung:
Delia Droppelmann   A:95 SG Schwimmen Münster

Jahrgang 1994 / 1993    (Pflichtzeit:  5:50,00)
   1. Nina Wächter Jun:94 SV Blau-Weiß Bochum  5:04,74

 1:08,44 (1:08,44)  2:29,84 (1:21,40)  3:54,71 (1:24,87)  5:04,74 (1:10,03)
   2. Melanie Tombers Jun:94 SG Essen  5:07,54

 1:07,53 (1:07,53)  2:27,07 (1:19,54)  3:56,47 (1:29,40)  5:07,54 (1:11,07)
   3. Svenja Frankenbach Jun:94 SG Bayer Wup/UER/Dor  5:15,66

 1:10,10 (1:10,10)  2:32,81 (1:22,71)  4:02,05 (1:29,24)  5:15,66 (1:13,61)
   4. Katrin Wreschinski Jun:93 SG Ruhr  5:35,36

 1:20,49 (1:20,49)  2:42,72 (1:22,23)  4:19,39 (1:36,67)  5:35,36 (1:15,97)
   5. Janina Trunt Jun:94 Duisburger ST  5:36,55

 1:15,66 (1:15,66)  2:42,22 (1:26,56)  4:22,21 (1:39,99)  5:36,55 (1:14,34)
   6. Yvonne Klomfaß Jun:94 VFL Gladbeck 1921  5:42,27

 1:15,78 (1:15,78)  2:42,95 (1:27,17)  4:27,24 (1:44,29)  5:42,27 (1:15,03)

Abmeldung:
Laura Zimmermann Jun:93 Telekom Post SG Köln

Offene Wertung    (Pflichtzeit:  5:45,00)
   1. Jessica Steiger  20:92 VFL Gladbeck 1921 MAS  5:01,02

 1:07,96 (1:07,96)  2:23,74 (1:15,78)  3:50,72 (1:26,98)  5:01,02 (1:10,30)
   2. Nina Wächter Jun:94 SV Blau-Weiß Bochum  5:04,74

 1:08,44 (1:08,44)  2:29,84 (1:21,40)  3:54,71 (1:24,87)  5:04,74 (1:10,03)
   3. Melanie Tombers Jun:94 SG Essen  5:07,54

 1:07,53 (1:07,53)  2:27,07 (1:19,54)  3:56,47 (1:29,40)  5:07,54 (1:11,07)
   4. Tanja Makaric   B:97 SG Bayer Wup/UER/Dor  5:07,78

 1:08,32 (1:08,32)  2:24,00 (1:15,68)  3:55,75 (1:31,75)  5:07,78 (1:12,03)



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil Protokoll (Abs. 2)
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2012
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / Maxi-Swim-Team Hamm Seite:  7

Wettkampf 5: 400 m Lagen Frauen
Offene Wertung    (Pflichtzeit:  5:45,00)

   5. Julia Markgraf   B:97 SG Bayer Wup/UER/Dor  5:11,47
 1:09,54 (1:09,54)  2:30,31 (1:20,77)  4:02,15 (1:31,84)  5:11,47 (1:09,32)

   6. Nele Albers   A:96 SG Schwimmen Münster  5:12,20
 1:10,79 (1:10,79)  2:36,21 (1:25,42)  4:02,64 (1:26,43)  5:12,20 (1:09,56)

   7. Janina Janik   B:97 SG Essen  5:12,97
 1:09,01 (1:09,01)  2:27,73 (1:18,72)  3:58,60 (1:30,87)  5:12,97 (1:14,37)

   8. Svenja Frankenbach Jun:94 SG Bayer Wup/UER/Dor  5:15,66
 1:10,10 (1:10,10)  2:32,81 (1:22,71)  4:02,05 (1:29,24)  5:15,66 (1:13,61)

   9. Jil Marie Meyer   B:98 Maxi Swim-Team Hamm  5:17,23
 1:16,91 (1:16,91)  2:40,52 (1:23,61)  4:06,76 (1:26,24)  5:17,23 (1:10,47)

  10. Michelle Klomfaß   A:96 VFL Gladbeck 1921  5:18,22
 1:10,01 (1:10,01)  2:32,66 (1:22,65)  4:06,51 (1:33,85)  5:18,22 (1:11,71)

  11. Lynn Gaumann  20:92 SG Siegen  5:20,38
 1:11,54 (1:11,54)  2:31,43 (1:19,89)  4:07,00 (1:35,57)  5:20,38 (1:13,38)

  12. Jana Albers   C:99 SG Schwimmen Münster  5:20,39
 1:16,09 (1:16,09)  2:38,06 (1:21,97)  4:08,47 (1:30,41)  5:20,39 (1:11,92)

  13. Anna Dortmann   B:97 Maxi Swim-Team Hamm  5:20,88
 1:12,84 (1:12,84)  2:33,83 (1:20,99)  4:08,61 (1:34,78)  5:20,88 (1:12,27)

  14. Sanne Leyendecker   A:96 SG Erft  5:21,09
 1:13,62 (1:13,62)  2:34,10 (1:20,48)  4:10,38 (1:36,28)  5:21,09 (1:10,71)

  15. Sarah Jedamsky   C:99 SG Bayer Wup/UER/Dor  5:21,78
 1:10,40 (1:10,40)  2:33,20 (1:22,80)  4:07,97 (1:34,77)  5:21,78 (1:13,81)

  16. Ines Leonhardt   A:96 SG Ruhr  5:21,96
 1:08,94 (1:08,94)  2:33,06 (1:24,12)  4:08,60 (1:35,54)  5:21,96 (1:13,36)

  17. Helena Runo   A:96 SG Bayer Wup/UER/Dor  5:22,50
 1:13,82 (1:13,82)  2:37,85 (1:24,03)  4:13,97 (1:36,12)  5:22,50 (1:08,53)

  18. Laura Goldbach   B:98 SV Gladbeck 13  5:24,06
 1:16,71 (1:16,71)  2:32,89 (1:16,18)  4:11,15 (1:38,26)  5:24,06 (1:12,91)

  19. Melissa Hoffmann   C:99 Telekom Post SG Köln  5:24,21
 1:14,37 (1:14,37)  2:38,43 (1:24,06)  4:12,18 (1:33,75)  5:24,21 (1:12,03)

  20. Paula Schmitt   B:97 Telekom Post SG Köln  5:24,49
 1:21,40 (1:21,40)  2:38,88 (1:17,48)  4:10,69 (1:31,81)  5:24,49 (1:13,80)

  21. Laurie Krausa   B:97 SV Gladbeck 13  5:24,57
 1:13,75 (1:13,75)  2:37,68 (1:23,93)  4:12,58 (1:34,90)  5:24,57 (1:11,99)

  22. Selina Raab   B:97 Telekom Post SG Köln  5:24,61
 1:18,09 (1:18,09)  2:42,16 (1:24,07)  4:11,25 (1:29,09)  5:24,61 (1:13,36)

  23. Kim-Alicia Kilter   B:97 SG Remscheid  5:24,68
 1:18,09 (1:18,09)  2:40,52 (1:22,43)  4:11,40 (1:30,88)  5:24,68 (1:13,28)

  24. Katarina Matic   B:97 Telekom Post SG Köln  5:25,80
 1:11,13 (1:11,13)  2:35,85 (1:24,72)  4:13,08 (1:37,23)  5:25,80 (1:12,72)

  25. Jessica Felsner   A:95 Telekom Post SG Köln  5:26,13
 1:11,62 (1:11,62)  2:37,59 (1:25,97)  4:14,17 (1:36,58)  5:26,13 (1:11,96)

  26. Nina Steiger   B:97 VFL Gladbeck 1921  5:26,91
 1:12,33 (1:12,33)  2:33,94 (1:21,61)  4:12,79 (1:38,85)  5:26,91 (1:14,12)

  27. Lara Pillokat   C:99 VFL Gladbeck 1921  5:28,29
 1:22,17 (1:22,17)  2:46,50 (1:24,33)  4:18,76 (1:32,26)  5:28,29 (1:09,53)

  28. Antonia Salje   A:95 Duisburger ST  5:28,87
 1:12,08 (1:12,08)  2:39,87 (1:27,79)  4:14,99 (1:35,12)  5:28,87 (1:13,88)

  29. Jana Markgraf   C:99 SG Bayer Wup/UER/Dor  5:31,17
 1:13,11 (1:13,11)  2:38,59 (1:25,48)  4:15,47 (1:36,88)  5:31,17 (1:15,70)

  30. Marie Brockhaus   B:98 1.Paderborner SV  5:31,22
 1:11,71 (1:11,71)  2:38,61 (1:26,90)  4:20,29 (1:41,68)  5:31,22 (1:10,93)

  31. Lina Flagel   B:98 SG Dortmund  5:31,29
 1:11,39 (1:11,39)  2:38,83 (1:27,44)  4:16,83 (1:38,00)  5:31,29 (1:14,46)

  32. Kim Uhlendorf   B:97 SV Gladbeck 13  5:32,19
 1:12,30 (1:12,30)  2:42,08 (1:29,78)  4:14,08 (1:32,00)  5:32,19 (1:18,11)

  33. Pia Lück   B:98 1.Paderborner SV  5:32,93
 1:12,81 (1:12,81)  2:38,45 (1:25,64)  4:18,97 (1:40,52)  5:32,93 (1:13,96)

  34. Anesa Begic   B:98 Maxi Swim-Team Hamm  5:34,03
 1:10,79 (1:10,79)  2:36,37 (1:25,58)  4:19,94 (1:43,57)  5:34,03 (1:14,09)



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil Protokoll (Abs. 2)
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2012
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / Maxi-Swim-Team Hamm Seite:  8

Wettkampf 5: 400 m Lagen Frauen
Offene Wertung    (Pflichtzeit:  5:45,00)

  35. Katrin Wreschinski Jun:93 SG Ruhr  5:35,36
 1:20,49 (1:20,49)  2:42,72 (1:22,23)  4:19,39 (1:36,67)  5:35,36 (1:15,97)

  36. Melissa Fazlic   B:98 SV Bergisch Gladbach  5:36,01
 1:16,85 (1:16,85)  2:42,66 (1:25,81)  4:22,36 (1:39,70)  5:36,01 (1:13,65)

  37. Mirella Siemann   C:99 FS Bochum  5:36,20
 1:15,55 (1:15,55)  2:41,80 (1:26,25)  4:19,70 (1:37,90)  5:36,20 (1:16,50)

  38. Janina Trunt Jun:94 Duisburger ST  5:36,55
 1:15,66 (1:15,66)  2:42,22 (1:26,56)  4:22,21 (1:39,99)  5:36,55 (1:14,34)

  39. Jasmin Löbel   A:96 SG Bergheim  5:39,77
 1:12,51 (1:12,51)  2:41,15 (1:28,64)  4:22,96 (1:41,81)  5:39,77 (1:16,81)

  40. Melissa Liebsch   C:99 Telekom Post SG Köln  5:40,95
 1:16,13 (1:16,13)  2:44,27 (1:28,14)  4:26,19 (1:41,92)  5:40,95 (1:14,76)

  41. Rebecca Armborst   B:97 VFL Gladbeck 1921  5:41,27
 1:24,11 (1:24,11)  2:50,61 (1:26,50)  4:29,54 (1:38,93)  5:41,27 (1:11,73)

  42. Yvonne Klomfaß Jun:94 VFL Gladbeck 1921  5:42,27
 1:15,78 (1:15,78)  2:42,95 (1:27,17)  4:27,24 (1:44,29)  5:42,27 (1:15,03)

  43. Nina Hartmann   C:99 Maxi Swim-Team Hamm  5:43,15
 1:24,42 (1:24,42)  2:51,60 (1:27,18)  4:26,33 (1:34,73)  5:43,15 (1:16,82)

  44. Katharina Heußen   A:96 SG Dortmund  5:43,31
 1:21,08 (1:21,08)  2:45,35 (1:24,27)  4:24,16 (1:38,81)  5:43,31 (1:19,15)

  45. Lisa Siedenbiedel   C:99 SV Gladbeck 13  5:44,04
 1:16,78 (1:16,78)  2:46,98 (1:30,20)  4:26,09 (1:39,11)  5:44,04 (1:17,95)

  46. Leonie Heinrichs   A:96 VFL Gladbeck 1921  5:44,86
 1:19,17 (1:19,17)  2:46,11 (1:26,94)  4:26,83 (1:40,72)  5:44,86 (1:18,03)

---- -Pflichtzeit-
  47. Kim Kopeczky   C:99 Kölner Triathlon Team 01  5:45,65

 1:20,74 (1:20,74)  2:47,87 (1:27,13)  4:30,90 (1:43,03)  5:45,65 (1:14,75)
  48. Lilli Hartmann   C:00 Maxi Swim-Team Hamm  5:46,43

 1:18,69 (1:18,69)  2:50,03 (1:31,34)  4:29,65 (1:39,62)  5:46,43 (1:16,78)
  49. Gina-Marie Arzt   B:97 Duisburger ST  5:47,16

 1:16,21 (1:16,21)  2:44,34 (1:28,13)  4:28,04 (1:43,70)  5:47,16 (1:19,12)
  50. Alicia Schröder   B:98 Delphin Ratingen Lintorf  5:47,74

 1:17,75 (1:17,75)  2:50,45 (1:32,70)  4:32,81 (1:42,36)  5:47,74 (1:14,93)
  51. Hannah Lerch   A:96 SF Unna 01/10  5:47,87

 1:20,72 (1:20,72)  2:50,67 (1:29,95)  4:27,79 (1:37,12)  5:47,87 (1:20,08)
  52. Charlotte vom Stein   B:97 Wermelskirchener TV  5:48,45

 1:23,52 (1:23,52)  2:50,99 (1:27,47)  4:30,49 (1:39,50)  5:48,45 (1:17,96)
  53. Giulia Röttger   C:00 SG Schwimmen Münster  5:48,75

 1:23,14 (1:23,14)  2:50,01 (1:26,87)  4:29,67 (1:39,66)  5:48,75 (1:19,08)
  54. Maria Schindler   C:99 SG Gelsenkirchen  5:49,63

 1:23,26 (1:23,26)  2:45,08 (1:21,82)  4:34,04 (1:48,96)  5:49,63 (1:15,59)
  55. Julia Kaiser   A:95 TuS Sundern  5:49,83

 1:16,23 (1:16,23)  2:46,52 (1:30,29)  4:30,58 (1:44,06)  5:49,83 (1:19,25)
  56. Laura Holzwarth   C:99 VFL Gladbeck 1921  5:49,89

 1:22,82 (1:22,82)  2:50,22 (1:27,40)  4:32,65 (1:42,43)  5:49,89 (1:17,24)
  57. Isabel Wimmer   C:99 SG Gelsenkirchen  5:50,21

 1:20,25 (1:20,25)  2:47,18 (1:26,93)  4:33,48 (1:46,30)  5:50,21 (1:16,73)
  58. Lena Bludau   C:99 SG Neuss  5:50,42

 1:18,92 (1:18,92)  2:50,73 (1:31,81)  4:29,60 (1:38,87)  5:50,42 (1:20,82)
  59. Anna Vahldiek   B:98 SC Herford  5:50,54

 1:17,82 (1:17,82)  2:48,28 (1:30,46)  4:28,63 (1:40,35)  5:50,54 (1:21,91)
  60. Verena Benning   B:97 Delphin Ratingen Lintorf  5:51,76

 1:18,70 (1:18,70)  2:47,88 (1:29,18)  4:31,83 (1:43,95)  5:51,76 (1:19,93)
  61. Sascha Freitag   C:00 SV Bergisch Gladbach  5:52,81

 1:22,56 (1:22,56)  2:54,08 (1:31,52)  4:34,14 (1:40,06)  5:52,81 (1:18,67)
  62. Deborah Lilien Fa   B:98 SV Blau-Weiß Bochum  5:52,82

 1:20,99 (1:20,99)  2:54,47 (1:33,48)  4:34,96 (1:40,49)  5:52,82 (1:17,86)
  63. Annika Oppermann   B:97 SG Erft  5:53,41

 1:18,15 (1:18,15)  2:49,43 (1:31,28)  4:36,69 (1:47,26)  5:53,41 (1:16,72)
  64. Julia Lübke   B:98 SV Blau-Weiß Bochum  5:53,75

 1:21,00 (1:21,00)  2:49,69 (1:28,69)  4:38,11 (1:48,42)  5:53,75 (1:15,64)
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Wettkampf 5: 400 m Lagen Frauen
Offene Wertung    (Pflichtzeit:  5:45,00)

  65. Annika Kniepkamp   C:99 Gütersloher SV  5:55,07
 1:23,33 (1:23,33)  2:52,67 (1:29,34)  4:37,03 (1:44,36)  5:55,07 (1:18,04)

  66. Miriam Ackermann   C:99 SG Bayer Wup/UER/Dor  5:55,13
 1:19,89 (1:19,89)  2:51,77 (1:31,88)  4:33,77 (1:42,00)  5:55,13 (1:21,36)

  67. Nele Keuer   C:99 Telekom Post SG Köln  5:55,21
 1:28,33 (1:28,33)  2:58,23 (1:29,90)  4:38,54 (1:40,31)  5:55,21 (1:16,67)

  68. Alina Fritz   B:98 SV Heessen 1950  5:55,43
 1:24,66 (1:24,66)  2:53,44 (1:28,78)  4:38,92 (1:45,48)  5:55,43 (1:16,51)

  69. Joana Halkic   B:97 Duisburger ST  5:55,91
 1:21,23 (1:21,23)  2:51,71 (1:30,48)  4:33,79 (1:42,08)  5:55,91 (1:22,12)

  70. Marina Koop   C:00 VFL Gladbeck 1921  5:57,69
 1:29,58 (1:29,58)  3:00,88 (1:31,30)  4:36,35 (1:35,47)  5:57,69 (1:21,34)

  71. Pauline Montz   C:99 VfR Übach-Palenberg  5:58,26
 1:29,17 (1:29,17)  2:57,86 (1:28,69)  4:36,68 (1:38,82)  5:58,26 (1:21,58)

  72. Jamie Gerwan   C:99 SG Gelsenkirchen  5:58,69
 1:20,14 (1:20,14)  2:50,15 (1:30,01)  4:40,85 (1:50,70)  5:58,69 (1:17,84)

  73. Sophie Wasmer   C:99 SG Schwimmen Münster  5:59,80
 1:29,14 (1:29,14)  3:02,04 (1:32,90)  4:39,93 (1:37,89)  5:59,80 (1:19,87)

  74. Larissa Zabel   C:99 SG Bayer Wup/UER/Dor  6:00,02
 1:22,33 (1:22,33)  2:51,63 (1:29,30)  4:39,97 (1:48,34)  6:00,02 (1:20,05)

  75. Liska Bittel   C:99 SG Bayer Wup/UER/Dor  6:00,53
 1:23,77 (1:23,77)  3:00,41 (1:36,64)  4:38,38 (1:37,97)  6:00,53 (1:22,15)

  76. Christina Fahrenholz   C:99 SG Lünen  6:00,69
 1:22,69 (1:22,69)  2:56,63 (1:33,94)  4:40,77 (1:44,14)  6:00,69 (1:19,92)

  77. Celine Becerra   C:99 Wermelskirchener TV  6:00,95
 1:30,11 (1:30,11)  3:00,27 (1:30,16)  4:43,31 (1:43,04)  6:00,95 (1:17,64)

  78. Jasmin Hüchtebrock   C:00 SV Blau-Weiß Bochum  6:01,21
 1:24,72 (1:24,72)  2:54,57 (1:29,85)  4:40,81 (1:46,24)  6:01,21 (1:20,40)

  79. Leonie Benninghoff   B:97 TV Jahn Hiesfeld  6:01,47
 1:19,87 (1:19,87)  2:49,86 (1:29,99)  4:40,66 (1:50,80)  6:01,47 (1:20,81)

  80. Katharina Marx   C:99 SG Lünen  6:01,65
 1:28,06 (1:28,06)  2:57,93 (1:29,87)  4:43,04 (1:45,11)  6:01,65 (1:18,61)

  81. Julia Marx   C:99 SG Lünen  6:03,16
 1:25,44 (1:25,44)  2:57,69 (1:32,25)  4:43,21 (1:45,52)  6:03,16 (1:19,95)

  82. Kimberly Lüdtke   C:00 SG Erft  6:03,48
-:--,--  2:57,25  4:45,26 (1:48,01)  6:03,48 (1:18,22)

  83. Marie-Theres Flemm   C:99 Telekom Post SG Köln  6:03,55
-:--,--  3:00,05  4:40,68 (1:40,63)  6:03,55 (1:22,87)

  84. Theresa Herget   C:99 Wermelskirchener TV  6:05,01
 1:27,64 (1:27,64)  2:56,85 (1:29,21)  4:44,35 (1:47,50)  6:05,01 (1:20,66)

  85. Mandy Smeets   B:98 Duisburger ST  6:09,27
 1:23,23 (1:23,23)  2:56,09 (1:32,86)  4:48,47 (1:52,38)  6:09,27 (1:20,80)

  86. Lea Schlickmann   C:00 Maxi Swim-Team Hamm  6:12,05
 1:27,01 (1:27,01)  2:58,92 (1:31,91)  4:53,06 (1:54,14)  6:12,05 (1:18,99)

  87. Annika Domnick   C:00 SG Bayer Wup/UER/Dor  6:13,11
 1:29,38 (1:29,38)  3:00,48 (1:31,10)  4:51,82 (1:51,34)  6:13,11 (1:21,29)

  88. Saskia Neubauer   C:00 SG Bayer Wup/UER/Dor  6:13,68
 1:35,04 (1:35,04)  3:09,57 (1:34,53)  4:53,44 (1:43,87)  6:13,68 (1:20,24)

  89. Benja Vahldiek   C:00 SC Herford  6:19,87
 1:32,97 (1:32,97)  3:10,58 (1:37,61)  4:55,78 (1:45,20)  6:19,87 (1:24,09)

  90. Laura Fobbe   C:00 SG Mülheim  6:21,50
 1:38,00 (1:38,00)  3:08,20 (1:30,20)  4:54,69 (1:46,49)  6:21,50 (1:26,81)

  91. Luisa Müller   C:00 SG Dortmund  6:21,82
 1:34,02 (1:34,02)  3:11,50 (1:37,48)  4:56,02 (1:44,52)  6:21,82 (1:25,80)

  92. Annalena Euskirchen   C:00 SG Erft  6:26,30
 1:37,68 (1:37,68)  3:13,78 (1:36,10)  5:02,28 (1:48,50)  6:26,30 (1:24,02)

Abmeldung:
Marit Blömer  25:84 SG Ruhr
Nadia Edling  20:92 SG Ruhr
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Jahrgang 2000    (Pflichtzeit:  6:20,00)

   1. Alexander Eckervogt   C:00 SG Schwimmen Münster  5:26,20
 1:18,52 (1:18,52)  2:37,62 (1:19,10)  4:13,97 (1:36,35)  5:26,20 (1:12,23)

   2. Jonas Nathmann   C:00 SG Schwimmen Münster  5:34,04
 1:17,21 (1:17,21)  2:40,54 (1:23,33)  4:13,72 (1:33,18)  5:34,04 (1:20,32)

   3. Gerhard Heinrich   C:00 VFL Gladbeck 1921  5:45,99
 1:22,78 (1:22,78)  2:50,63 (1:27,85)  4:30,70 (1:40,07)  5:45,99 (1:15,29)

   4. Julian Heitkemper   C:00 SG Bergheim  6:01,08
-:--,--  3:01,77  4:42,24 (1:40,47)  6:01,08 (1:18,84)

   5. Lukas Bücker   C:00 Jülicher Wassersportverein 1923 e.V.  6:04,39
 1:27,83 (1:27,83)  2:57,59 (1:29,76)  4:43,29 (1:45,70)  6:04,39 (1:21,10)

   6. Luke Nottelmann   C:00 SG Mülheim  6:05,89
 1:35,21 (1:35,21)  3:05,73 (1:30,52)  4:46,89 (1:41,16)  6:05,89 (1:19,00)

   7. Malte Ossenberg   C:00 SG Schwimmen Münster  6:08,37
 1:34,06 (1:34,06)  3:08,52 (1:34,46)  4:49,32 (1:40,80)  6:08,37 (1:19,05)

   8. Maurice Ingenrieth   C:00 ASV Einigkeit Süchteln  6:10,08
 1:21,78 (1:21,78)  2:49,39 (1:27,61)  4:53,36 (2:03,97)  6:10,08 (1:16,72)

   9. Finn Malessa   C:00 SG Mülheim  6:15,41
 1:30,18 (1:30,18)  3:06,17 (1:35,99)  4:53,39 (1:47,22)  6:15,41 (1:22,02)

  10. Aaron Schmidt   C:00 SG Neuss  6:18,71
 1:29,89 (1:29,89)  3:03,17 (1:33,28)  4:55,84 (1:52,67)  6:18,71 (1:22,87)

Abmeldung:
Patrick Strack   C:00 SG Dortmund
Tilman Botz   C:00 SG Schwimmen Münster

Jahrgang 1999    (Pflichtzeit:  5:56,00)
   1. Josha Salchow   C:99 SSF Bonn  5:16,25

 1:14,43 (1:14,43)  2:32,01 (1:17,58)  4:07,20 (1:35,19)  5:16,25 (1:09,05)
   2. Luca Kuehn   C:99 SG Gelsenkirchen  5:24,36

 1:13,41 (1:13,41)  2:36,42 (1:23,01)  4:09,80 (1:33,38)  5:24,36 (1:14,56)
   3. Alexander Jugl   C:99 SG Bayer Wup/UER/Dor  5:33,99

 1:18,94 (1:18,94)  2:47,92 (1:28,98)  4:18,61 (1:30,69)  5:33,99 (1:15,38)
   4. Lukas Osburg   C:99 SG Bayer Wup/UER/Dor  5:36,36

 1:21,38 (1:21,38)  2:45,70 (1:24,32)  4:23,29 (1:37,59)  5:36,36 (1:13,07)
   5. Alexander Konz   C:99 SG Bayer Wup/UER/Dor  5:40,66

 1:22,39 (1:22,39)  2:47,30 (1:24,91)  4:27,34 (1:40,04)  5:40,66 (1:13,32)
   6. Maurice Kleeberg   C:99 Telekom Post SG Köln  5:41,22

 1:16,76 (1:16,76)  2:45,14 (1:28,38)  4:26,62 (1:41,48)  5:41,22 (1:14,60)
   7. Henri Hinze   C:99 SG Oberhausen  5:41,88

 1:17,24 (1:17,24)  2:46,59 (1:29,35)  4:26,64 (1:40,05)  5:41,88 (1:15,24)
   8. Jannik Löchte   C:99 SG Oberhausen  5:45,77

 1:14,97 (1:14,97)  2:44,86 (1:29,89)  4:27,13 (1:42,27)  5:45,77 (1:18,64)
   9. Jan-Philipp Nölle   C:99 SG Bayer Wup/UER/Dor  5:49,88

 1:23,63 (1:23,63)  2:51,87 (1:28,24)  4:32,36 (1:40,49)  5:49,88 (1:17,52)
  10. Hendrik Löchte   C:99 SG Oberhausen  5:51,42

 2:48,59 (2:48,59) -:--,--  4:32,60  5:51,42 (1:18,82)
---- -Pflichtzeit-

  11. Henrik Schäfer   C:99 Delphin Ratingen Lintorf  5:57,53 EnM
 1:21,75 (1:21,75)  3:00,10 (1:38,35)  4:37,36 (1:37,26)  5:57,53 (1:20,17)

Disqualifikation:
Jan Delkeskamp   C:99 SG Bayer Wup/UER/Dor EnM
Der Schwimmer führte nach der 5. Wende mehrere Kraularmzüge und -beinschläge
durch
Uhrzeit der Bekanntgabe: 15:38 Uhr

Pablo Legewie   C:99 SG Gelsenkirchen EnM
Der Schwimmer bewegte die Beine nicht in einer waagerechten Ebene 
(Wechselbeinschlag)
Uhrzeit der Bekanntgabe: 15:38 Uhr

Abmeldung:
Mika Bovensmann   C:99 SU Annen
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Wettkampf 6: 400 m Lagen Männer Vor WK 6 JMK WK 113 -116
Jahrgang 1998    (Pflichtzeit:  5:43,00)

   1. Moritz Walaschewski   B:98 SG Schwimmen Münster  4:58,14
 1:06,53 (1:06,53)  2:21,23 (1:14,70)  3:51,17 (1:29,94)  4:58,14 (1:06,97)

   2. Björn Kroniger   B:98 SV Blau-Weiß Bochum  5:06,06
 1:10,04 (1:10,04)  2:30,84 (1:20,80)  3:58,92 (1:28,08)  5:06,06 (1:07,14)

   3. Justus Krüger   B:98 SG Dortmund  5:16,32
 1:14,38 (1:14,38)  2:38,33 (1:23,95)  4:04,71 (1:26,38)  5:16,32 (1:11,61)

   4. Sascha-Christian Waldmann   B:98 SV Heessen 1950  5:17,84
 1:12,39 (1:12,39)  2:37,14 (1:24,75)  4:06,88 (1:29,74)  5:17,84 (1:10,96)

   5. Barkan Kinik   B:98 Telekom Post SG Köln  5:18,43
 1:09,58 (1:09,58)  2:33,28 (1:23,70)  4:07,13 (1:33,85)  5:18,43 (1:11,30)

   6. Sebastian Prien   B:98 SV Bergisch Gladbach  5:21,34
 1:11,27 (1:11,27)  2:35,01 (1:23,74)  4:09,52 (1:34,51)  5:21,34 (1:11,82)

   7. Urs Laurin Bludau   B:98 SG Schwimmen Münster  5:21,46
 1:12,27 (1:12,27)  2:37,27 (1:25,00)  4:04,84 (1:27,57)  5:21,46 (1:16,62)

   8. Jonah Boeckenbrink   B:98 Aachener Schwimmvereinigung 06  5:24,75
 1:16,15 (1:16,15)  2:42,46 (1:26,31)  4:10,43 (1:27,97)  5:24,75 (1:14,32)

   9. Fabian Thems   B:98 SG Bergheim  5:29,68
 1:17,95 (1:17,95)  2:38,50 (1:20,55)  4:15,85 (1:37,35)  5:29,68 (1:13,83)

  10. Anthony Radtke   B:98 VFL Gladbeck 1921  5:32,21
 1:18,84 (1:18,84)  2:41,24 (1:22,40)  4:17,35 (1:36,11)  5:32,21 (1:14,86)

  11. Lasse Dumke   B:98 SG Ruhr  5:33,38
 1:20,41 (1:20,41)  2:38,16 (1:17,75)  4:21,59 (1:43,43)  5:33,38 (1:11,79)

  12. Constantin Serwe   B:98 SG Dortmund  5:36,26
 1:19,65 (1:19,65)  2:40,01 (1:20,36)  4:24,73 (1:44,72)  5:36,26 (1:11,53)

  13. Ruben Böckmann   B:98 SG Bayer Wup/UER/Dor  5:40,21
 1:16,75 (1:16,75)  2:44,63 (1:27,88)  4:22,36 (1:37,73)  5:40,21 (1:17,85)

  14. Niklas Möller   B:98 SC Herford  5:40,82
 1:16,42 (1:16,42)  2:41,40 (1:24,98)  4:24,08 (1:42,68)  5:40,82 (1:16,74)

Disqualifikation:
Paul Vöing   B:98 SG Dortmund EnM
Die Bewegung der Beine wurden nicht gleichzeitig und in der gleichen 
waagerechten Ebene ausgeführt. Die Füße waren bei der Rückwärtsbewegung 
nicht auswärts gedreht
Uhrzeit der Bekanntgabe: 15:53 Uhr

Nicht angetreten:
Georgios Amarantidis   B:98 SG Bayer Wup/UER/Dor EnM

Jahrgang 1997    (Pflichtzeit:  5:31,00)
   1. Fynn Minuth   B:97 SG Bayer Wup/UER/Dor  4:54,91

 1:06,33 (1:06,33)  2:23,25 (1:16,92)  3:48,18 (1:24,93)  4:54,91 (1:06,73)
   2. Niklas Waldi   B:97 SG Bayer Wup/UER/Dor  5:09,02

 1:06,55 (1:06,55)  2:30,90 (1:24,35)  3:57,16 (1:26,26)  5:09,02 (1:11,86)
   3. Jan Lukas Mayer-Figge   B:97 SG Bayer Wup/UER/Dor  5:11,51

 1:08,43 (1:08,43)  2:31,69 (1:23,26)  4:00,95 (1:29,26)  5:11,51 (1:10,56)
   4. Til Goepfert   B:97 SG Dortmund  5:11,65

 1:10,81 (1:10,81)  2:33,41 (1:22,60)  4:02,35 (1:28,94)  5:11,65 (1:09,30)
   5. Maximilian Böse   B:97 SV Rheine 68 eV.  5:12,89

 1:18,33 (1:18,33)  2:38,08 (1:19,75)  4:03,41 (1:25,33)  5:12,89 (1:09,48)
   6. Thierry Jattke   B:97 SG Bayer Wup/UER/Dor  5:12,97

 1:08,00 (1:08,00)  2:26,90 (1:18,90)  3:58,42 (1:31,52)  5:12,97 (1:14,55)
   7. Lukas Martini   B:97 Duisburger ST  5:13,26

 1:06,45 (1:06,45)  2:24,49 (1:18,04)  3:58,17 (1:33,68)  5:13,26 (1:15,09)
   8. Florian Schröder   B:97 Maxi Swim-Team Hamm  5:15,39

 1:08,66 (1:08,66)  2:29,35 (1:20,69)  3:58,97 (1:29,62)  5:15,39 (1:16,42)
   9. Ruben Krause   B:97 SG Erft  5:17,99

 1:10,57 (1:10,57)  2:32,69 (1:22,12)  4:07,16 (1:34,47)  5:17,99 (1:10,83)
  10. Jonas Rütten   B:97 VfR Übach-Palenberg  5:23,66

 1:15,02 (1:15,02)  2:37,13 (1:22,11)  4:10,01 (1:32,88)  5:23,66 (1:13,65)
  11. Florian Fell   B:97 SG Schwimmen Münster  5:24,06

 1:14,57 (1:14,57)  2:34,23 (1:19,66)  4:09,48 (1:35,25)  5:24,06 (1:14,58)
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Jahrgang 1997    (Pflichtzeit:  5:31,00)

Abmeldung:
Vladislav Logunov   B:97 Telekom Post SG Köln

Jahrgang 1996    (Pflichtzeit:  5:31,00)
   1. Pascal Krause   A:96 SV Gladbeck 13  5:05,67

 1:09,62 (1:09,62)  2:28,49 (1:18,87)  3:56,06 (1:27,57)  5:05,67 (1:09,61)
   2. Henning Kunkel   A:96 SV Gladbeck 13  5:08,33

 1:12,08 (1:12,08)  2:33,46 (1:21,38)  3:58,55 (1:25,09)  5:08,33 (1:09,78)
   3. Jan Hüchtebrock   A:96 SV Blau-Weiß Bochum  5:11,41

 1:13,13 (1:13,13)  2:32,02 (1:18,89)  3:58,89 (1:26,87)  5:11,41 (1:12,52)
   4. Rene Krisinger   A:96 Telekom Post SG Köln  5:12,51

 1:08,97 (1:08,97)  2:30,40 (1:21,43)  4:02,65 (1:32,25)  5:12,51 (1:09,86)
   5. Timo Hölterhoff   A:96 SG Siegen  5:15,42

 1:08,47 (1:08,47)  2:32,51 (1:24,04)  4:03,59 (1:31,08)  5:15,42 (1:11,83)
   6. Simon Engel   A:96 Delphin Ratingen Lintorf  5:16,08

 1:10,70 (1:10,70)  2:27,46 (1:16,76)  4:03,18 (1:35,72)  5:16,08 (1:12,90)
   7. Henrik Dahrendorff   A:96 Maxi Swim-Team Hamm  5:16,63

 1:12,75 (1:12,75)  2:36,42 (1:23,67)  4:04,97 (1:28,55)  5:16,63 (1:11,66)
   8. Felix Münstermann   A:96 Telekom Post SG Köln  5:27,50

 1:10,27 (1:10,27)  2:40,44 (1:30,17)  4:15,58 (1:35,14)  5:27,50 (1:11,92)
   9. Pascal Jonek   A:96 Aachener Schwimmvereinigung 06  5:27,65

 1:13,46 (1:13,46)  2:37,29 (1:23,83)  4:12,44 (1:35,15)  5:27,65 (1:15,21)

Disqualifikation:
Florian Schenzer   A:96 Duisburger ST EnM
Der Schwimmer führte nach dem Start mehrere Kraularmzüge aus
Uhrzeit der Bekanntgabe: 16:17 Uhr

Abmeldung:
Volker Naß   A:96 Duisburger ST
Marius Glajcar   A:96 SG Lünen
Steffen Wirgs   A:96 SV Gladbeck 13
Tim Möller   A:96 SG Dortmund

Jahrgang 1995    (Pflichtzeit:  5:21,00)
   1. Timo Hoffmann   A:95 Telekom Post SG Köln  4:52,25

 1:04,14 (1:04,14)  2:21,17 (1:17,03)  3:46,89 (1:25,72)  4:52,25 (1:05,36)
   2. Fabian Schnöring   A:95 SG Remscheid  4:58,57

 1:03,15 (1:03,15)  2:22,38 (1:19,23)  3:53,13 (1:30,75)  4:58,57 (1:05,44)
   3. Christoph Prill   A:95 Duisburger ST  5:00,27

 1:06,54 (1:06,54)  2:26,65 (1:20,11)  3:47,15 (1:20,50)  5:00,27 (1:13,12)
   4. Rouven Nagel   A:95 SG Dortmund  5:01,69

 1:07,87 (1:07,87)  2:26,42 (1:18,55)  3:53,63 (1:27,21)  5:01,69 (1:08,06)
   5. Niklas Döweling   A:95 SV Gladbeck 13  5:12,25

 1:09,59 (1:09,59)  2:32,83 (1:23,24)  3:58,44 (1:25,61)  5:12,25 (1:13,81)
   6. Nils Zimmermann   A:95 Duisburger ST  5:16,17

 1:05,41 (1:05,41)  2:32,29 (1:26,88)  4:03,04 (1:30,75)  5:16,17 (1:13,13)
   7. Marvin Hartmann   A:95 SG Ruhr  5:16,71

 1:08,12 (1:08,12)  2:28,23 (1:20,11)  4:05,01 (1:36,78)  5:16,71 (1:11,70)
   8. Niklas Klingenberg   A:95 SV Heessen 1950  5:18,66

 1:08,33 (1:08,33)  2:29,57 (1:21,24)  4:08,49 (1:38,92)  5:18,66 (1:10,17)
---- -Pflichtzeit-

   9. Niklas Fischer   A:95 Telekom Post SG Köln  5:23,59 EnM
 1:11,89 (1:11,89)  2:38,40 (1:26,51)  4:08,47 (1:30,07)  5:23,59 (1:15,12)

Jahrgang 1994 / 1993    (Pflichtzeit:  5:21,00)
   1. David-Mike Müller Jun:93 SG Erft  4:47,19

 1:06,41 (1:06,41)  2:19,07 (1:12,66)  3:40,91 (1:21,84)  4:47,19 (1:06,28)
   2. Florian Schröder Jun:94 SG Erft  4:48,01

 1:03,61 (1:03,61)  2:19,58 (1:15,97)  3:43,75 (1:24,17)  4:48,01 (1:04,26)
   3. Jens Sturm Jun:93 SG Ruhr  5:00,90

 1:05,81 (1:05,81)  2:24,49 (1:18,68)  3:54,65 (1:30,16)  5:00,90 (1:06,25)



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil Protokoll (Abs. 2)
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2012
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / Maxi-Swim-Team Hamm Seite: 13

Wettkampf 6: 400 m Lagen Männer Vor WK 6 JMK WK 113 -116
Jahrgang 1994 / 1993    (Pflichtzeit:  5:21,00)

   4. Stephen Ulunque Villazon Jun:94 Maxi Swim-Team Hamm  5:02,24
 1:09,58 (1:09,58)  2:27,48 (1:17,90)  3:51,45 (1:23,97)  5:02,24 (1:10,79)

   5. Lukas Lövenich Jun:93 SG Bergheim  5:02,82
 1:06,31 (1:06,31)  2:28,69 (1:22,38)  3:53,95 (1:25,26)  5:02,82 (1:08,87)

   6. Juri Gromyko Jun:93 Maxi Swim-Team Hamm  5:06,68
 1:10,32 (1:10,32)  2:28,92 (1:18,60)  3:59,06 (1:30,14)  5:06,68 (1:07,62)

   7. Miles Borges Jun:94 Telekom Post SG Köln  5:10,09
 1:05,11 (1:05,11)  2:27,15 (1:22,04)  3:58,12 (1:30,97)  5:10,09 (1:11,97)

Disqualifikation:
Andreas Wiesner Jun:94 1.Paderborner SV EnM
Der Schwimmer beendete die WK-Strecke bei 200m nicht in der vorgesehenen 
Schwimmlage
Uhrzeit der Bekanntgabe: 16:28 Uhr

Abmeldung:
Christoph Degives Jun:94 Aachener Schwimmvereinigung 06

Offene Wertung    (Pflichtzeit:  5:12,00)
   1. Marcel Karow  20:90 Maxi Swim-Team Hamm  4:45,46

 1:03,13 (1:03,13)  2:16,85 (1:13,72)  3:37,83 (1:20,98)  4:45,46 (1:07,63)
   2. David-Mike Müller Jun:93 SG Erft  4:47,19

 1:06,41 (1:06,41)  2:19,07 (1:12,66)  3:40,91 (1:21,84)  4:47,19 (1:06,28)
   3. Florian Schröder Jun:94 SG Erft  4:48,01

 1:03,61 (1:03,61)  2:19,58 (1:15,97)  3:43,75 (1:24,17)  4:48,01 (1:04,26)
   4. Timo Hoffmann   A:95 Telekom Post SG Köln  4:52,25

 1:04,14 (1:04,14)  2:21,17 (1:17,03)  3:46,89 (1:25,72)  4:52,25 (1:05,36)
   5. Fynn Minuth   B:97 SG Bayer Wup/UER/Dor  4:54,91

 1:06,33 (1:06,33)  2:23,25 (1:16,92)  3:48,18 (1:24,93)  4:54,91 (1:06,73)
   6. Moritz Walaschewski   B:98 SG Schwimmen Münster  4:58,14

 1:06,53 (1:06,53)  2:21,23 (1:14,70)  3:51,17 (1:29,94)  4:58,14 (1:06,97)
   7. Fabian Schnöring   A:95 SG Remscheid  4:58,57

 1:03,15 (1:03,15)  2:22,38 (1:19,23)  3:53,13 (1:30,75)  4:58,57 (1:05,44)
   8. Christoph Prill   A:95 Duisburger ST  5:00,27

 1:06,54 (1:06,54)  2:26,65 (1:20,11)  3:47,15 (1:20,50)  5:00,27 (1:13,12)
   9. Jens Sturm Jun:93 SG Ruhr  5:00,90

 1:05,81 (1:05,81)  2:24,49 (1:18,68)  3:54,65 (1:30,16)  5:00,90 (1:06,25)
  10. Rouven Nagel   A:95 SG Dortmund  5:01,69

 1:07,87 (1:07,87)  2:26,42 (1:18,55)  3:53,63 (1:27,21)  5:01,69 (1:08,06)
  11. Stephen Ulunque Villazon Jun:94 Maxi Swim-Team Hamm  5:02,24

 1:09,58 (1:09,58)  2:27,48 (1:17,90)  3:51,45 (1:23,97)  5:02,24 (1:10,79)
  12. Lukas Lövenich Jun:93 SG Bergheim  5:02,82

 1:06,31 (1:06,31)  2:28,69 (1:22,38)  3:53,95 (1:25,26)  5:02,82 (1:08,87)
  13. Pascal Krause   A:96 SV Gladbeck 13  5:05,67

 1:09,62 (1:09,62)  2:28,49 (1:18,87)  3:56,06 (1:27,57)  5:05,67 (1:09,61)
  14. Björn Kroniger   B:98 SV Blau-Weiß Bochum  5:06,06

 1:10,04 (1:10,04)  2:30,84 (1:20,80)  3:58,92 (1:28,08)  5:06,06 (1:07,14)
  15. Juri Gromyko Jun:93 Maxi Swim-Team Hamm  5:06,68

 1:10,32 (1:10,32)  2:28,92 (1:18,60)  3:59,06 (1:30,14)  5:06,68 (1:07,62)
  16. Henning Kunkel   A:96 SV Gladbeck 13  5:08,33

 1:12,08 (1:12,08)  2:33,46 (1:21,38)  3:58,55 (1:25,09)  5:08,33 (1:09,78)
  17. Niklas Waldi   B:97 SG Bayer Wup/UER/Dor  5:09,02

 1:06,55 (1:06,55)  2:30,90 (1:24,35)  3:57,16 (1:26,26)  5:09,02 (1:11,86)
  18. Julian Beier  20:92 SG Ruhr  5:09,43

 1:07,70 (1:07,70)  2:32,24 (1:24,54)  3:58,00 (1:25,76)  5:09,43 (1:11,43)
  19. Miles Borges Jun:94 Telekom Post SG Köln  5:10,09

 1:05,11 (1:05,11)  2:27,15 (1:22,04)  3:58,12 (1:30,97)  5:10,09 (1:11,97)
  20. Jan Hüchtebrock   A:96 SV Blau-Weiß Bochum  5:11,41

 1:13,13 (1:13,13)  2:32,02 (1:18,89)  3:58,89 (1:26,87)  5:11,41 (1:12,52)
  21. Jan Lukas Mayer-Figge   B:97 SG Bayer Wup/UER/Dor  5:11,51

 1:08,43 (1:08,43)  2:31,69 (1:23,26)  4:00,95 (1:29,26)  5:11,51 (1:10,56)



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil Protokoll (Abs. 2)
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2012
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / Maxi-Swim-Team Hamm Seite: 14

Wettkampf 6: 400 m Lagen Männer Vor WK 6 JMK WK 113 -116
Offene Wertung    (Pflichtzeit:  5:12,00)

  22. Til Goepfert   B:97 SG Dortmund  5:11,65
 1:10,81 (1:10,81)  2:33,41 (1:22,60)  4:02,35 (1:28,94)  5:11,65 (1:09,30)

---- -Pflichtzeit-
  23. Niklas Döweling   A:95 SV Gladbeck 13  5:12,25

 1:09,59 (1:09,59)  2:32,83 (1:23,24)  3:58,44 (1:25,61)  5:12,25 (1:13,81)
  24. Rene Krisinger   A:96 Telekom Post SG Köln  5:12,51

 1:08,97 (1:08,97)  2:30,40 (1:21,43)  4:02,65 (1:32,25)  5:12,51 (1:09,86)
  25. Maximilian Böse   B:97 SV Rheine 68 eV.  5:12,89

 1:18,33 (1:18,33)  2:38,08 (1:19,75)  4:03,41 (1:25,33)  5:12,89 (1:09,48)
  26. Thierry Jattke   B:97 SG Bayer Wup/UER/Dor  5:12,97

 1:08,00 (1:08,00)  2:26,90 (1:18,90)  3:58,42 (1:31,52)  5:12,97 (1:14,55)
  27. Lukas Martini   B:97 Duisburger ST  5:13,26

 1:06,45 (1:06,45)  2:24,49 (1:18,04)  3:58,17 (1:33,68)  5:13,26 (1:15,09)
  28. Florian Schröder   B:97 Maxi Swim-Team Hamm  5:15,39

 1:08,66 (1:08,66)  2:29,35 (1:20,69)  3:58,97 (1:29,62)  5:15,39 (1:16,42)
  29. Timo Hölterhoff   A:96 SG Siegen  5:15,42

 1:08,47 (1:08,47)  2:32,51 (1:24,04)  4:03,59 (1:31,08)  5:15,42 (1:11,83)
  30. Simon Engel   A:96 Delphin Ratingen Lintorf  5:16,08

 1:10,70 (1:10,70)  2:27,46 (1:16,76)  4:03,18 (1:35,72)  5:16,08 (1:12,90)
  31. Nils Zimmermann   A:95 Duisburger ST  5:16,17

 1:05,41 (1:05,41)  2:32,29 (1:26,88)  4:03,04 (1:30,75)  5:16,17 (1:13,13)
  32. Josha Salchow   C:99 SSF Bonn  5:16,25

 1:14,43 (1:14,43)  2:32,01 (1:17,58)  4:07,20 (1:35,19)  5:16,25 (1:09,05)
  33. Justus Krüger   B:98 SG Dortmund  5:16,32

 1:14,38 (1:14,38)  2:38,33 (1:23,95)  4:04,71 (1:26,38)  5:16,32 (1:11,61)
  34. Henrik Dahrendorff   A:96 Maxi Swim-Team Hamm  5:16,63

 1:12,75 (1:12,75)  2:36,42 (1:23,67)  4:04,97 (1:28,55)  5:16,63 (1:11,66)
  35. Marvin Hartmann   A:95 SG Ruhr  5:16,71

 1:08,12 (1:08,12)  2:28,23 (1:20,11)  4:05,01 (1:36,78)  5:16,71 (1:11,70)
  36. Sascha-Christian Waldmann   B:98 SV Heessen 1950  5:17,84

 1:12,39 (1:12,39)  2:37,14 (1:24,75)  4:06,88 (1:29,74)  5:17,84 (1:10,96)
  37. Ruben Krause   B:97 SG Erft  5:17,99

 1:10,57 (1:10,57)  2:32,69 (1:22,12)  4:07,16 (1:34,47)  5:17,99 (1:10,83)
  38. Barkan Kinik   B:98 Telekom Post SG Köln  5:18,43

 1:09,58 (1:09,58)  2:33,28 (1:23,70)  4:07,13 (1:33,85)  5:18,43 (1:11,30)
  39. Niklas Klingenberg   A:95 SV Heessen 1950  5:18,66

 1:08,33 (1:08,33)  2:29,57 (1:21,24)  4:08,49 (1:38,92)  5:18,66 (1:10,17)
  40. Sebastian Prien   B:98 SV Bergisch Gladbach  5:21,34

 1:11,27 (1:11,27)  2:35,01 (1:23,74)  4:09,52 (1:34,51)  5:21,34 (1:11,82)
  41. Urs Laurin Bludau   B:98 SG Schwimmen Münster  5:21,46

 1:12,27 (1:12,27)  2:37,27 (1:25,00)  4:04,84 (1:27,57)  5:21,46 (1:16,62)
  42. Niklas Fischer   A:95 Telekom Post SG Köln  5:23,59

 1:11,89 (1:11,89)  2:38,40 (1:26,51)  4:08,47 (1:30,07)  5:23,59 (1:15,12)
  43. Jonas Rütten   B:97 VfR Übach-Palenberg  5:23,66

 1:15,02 (1:15,02)  2:37,13 (1:22,11)  4:10,01 (1:32,88)  5:23,66 (1:13,65)
  44. Florian Fell   B:97 SG Schwimmen Münster  5:24,06

 1:14,57 (1:14,57)  2:34,23 (1:19,66)  4:09,48 (1:35,25)  5:24,06 (1:14,58)
  45. Luca Kuehn   C:99 SG Gelsenkirchen  5:24,36

 1:13,41 (1:13,41)  2:36,42 (1:23,01)  4:09,80 (1:33,38)  5:24,36 (1:14,56)
  46. Jonah Boeckenbrink   B:98 Aachener Schwimmvereinigung 06  5:24,75

 1:16,15 (1:16,15)  2:42,46 (1:26,31)  4:10,43 (1:27,97)  5:24,75 (1:14,32)
  47. Alexander Eckervogt   C:00 SG Schwimmen Münster  5:26,20

 1:18,52 (1:18,52)  2:37,62 (1:19,10)  4:13,97 (1:36,35)  5:26,20 (1:12,23)
  48. Felix Münstermann   A:96 Telekom Post SG Köln  5:27,50

 1:10,27 (1:10,27)  2:40,44 (1:30,17)  4:15,58 (1:35,14)  5:27,50 (1:11,92)
  49. Pascal Jonek   A:96 Aachener Schwimmvereinigung 06  5:27,65

 1:13,46 (1:13,46)  2:37,29 (1:23,83)  4:12,44 (1:35,15)  5:27,65 (1:15,21)
  50. Fabian Thems   B:98 SG Bergheim  5:29,68

 1:17,95 (1:17,95)  2:38,50 (1:20,55)  4:15,85 (1:37,35)  5:29,68 (1:13,83)
  51. Anthony Radtke   B:98 VFL Gladbeck 1921  5:32,21

 1:18,84 (1:18,84)  2:41,24 (1:22,40)  4:17,35 (1:36,11)  5:32,21 (1:14,86)



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil Protokoll (Abs. 2)
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2012
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / Maxi-Swim-Team Hamm Seite: 15

Wettkampf 6: 400 m Lagen Männer Vor WK 6 JMK WK 113 -116
Offene Wertung    (Pflichtzeit:  5:12,00)

  52. Lasse Dumke   B:98 SG Ruhr  5:33,38
 1:20,41 (1:20,41)  2:38,16 (1:17,75)  4:21,59 (1:43,43)  5:33,38 (1:11,79)

  53. Alexander Jugl   C:99 SG Bayer Wup/UER/Dor  5:33,99
 1:18,94 (1:18,94)  2:47,92 (1:28,98)  4:18,61 (1:30,69)  5:33,99 (1:15,38)

  54. Jonas Nathmann   C:00 SG Schwimmen Münster  5:34,04
 1:17,21 (1:17,21)  2:40,54 (1:23,33)  4:13,72 (1:33,18)  5:34,04 (1:20,32)

  55. Constantin Serwe   B:98 SG Dortmund  5:36,26
 1:19,65 (1:19,65)  2:40,01 (1:20,36)  4:24,73 (1:44,72)  5:36,26 (1:11,53)

  56. Lukas Osburg   C:99 SG Bayer Wup/UER/Dor  5:36,36
 1:21,38 (1:21,38)  2:45,70 (1:24,32)  4:23,29 (1:37,59)  5:36,36 (1:13,07)

  57. Ruben Böckmann   B:98 SG Bayer Wup/UER/Dor  5:40,21
 1:16,75 (1:16,75)  2:44,63 (1:27,88)  4:22,36 (1:37,73)  5:40,21 (1:17,85)

  58. Alexander Konz   C:99 SG Bayer Wup/UER/Dor  5:40,66
 1:22,39 (1:22,39)  2:47,30 (1:24,91)  4:27,34 (1:40,04)  5:40,66 (1:13,32)

  59. Niklas Möller   B:98 SC Herford  5:40,82
 1:16,42 (1:16,42)  2:41,40 (1:24,98)  4:24,08 (1:42,68)  5:40,82 (1:16,74)

  60. Maurice Kleeberg   C:99 Telekom Post SG Köln  5:41,22
 1:16,76 (1:16,76)  2:45,14 (1:28,38)  4:26,62 (1:41,48)  5:41,22 (1:14,60)

  61. Henri Hinze   C:99 SG Oberhausen  5:41,88
 1:17,24 (1:17,24)  2:46,59 (1:29,35)  4:26,64 (1:40,05)  5:41,88 (1:15,24)

  62. Jannik Löchte   C:99 SG Oberhausen  5:45,77
 1:14,97 (1:14,97)  2:44,86 (1:29,89)  4:27,13 (1:42,27)  5:45,77 (1:18,64)

  63. Gerhard Heinrich   C:00 VFL Gladbeck 1921  5:45,99
 1:22,78 (1:22,78)  2:50,63 (1:27,85)  4:30,70 (1:40,07)  5:45,99 (1:15,29)

  64. Jan-Philipp Nölle   C:99 SG Bayer Wup/UER/Dor  5:49,88
 1:23,63 (1:23,63)  2:51,87 (1:28,24)  4:32,36 (1:40,49)  5:49,88 (1:17,52)

  65. Hendrik Löchte   C:99 SG Oberhausen  5:51,42
 2:48,59 (2:48,59) -:--,--  4:32,60  5:51,42 (1:18,82)

  66. Henrik Schäfer   C:99 Delphin Ratingen Lintorf  5:57,53
 1:21,75 (1:21,75)  3:00,10 (1:38,35)  4:37,36 (1:37,26)  5:57,53 (1:20,17)

  67. Julian Heitkemper   C:00 SG Bergheim  6:01,08
-:--,--  3:01,77  4:42,24 (1:40,47)  6:01,08 (1:18,84)

  68. Lukas Bücker   C:00 Jülicher Wassersportverein 1923 e.V.  6:04,39
 1:27,83 (1:27,83)  2:57,59 (1:29,76)  4:43,29 (1:45,70)  6:04,39 (1:21,10)

  69. Luke Nottelmann   C:00 SG Mülheim  6:05,89
 1:35,21 (1:35,21)  3:05,73 (1:30,52)  4:46,89 (1:41,16)  6:05,89 (1:19,00)

  70. Malte Ossenberg   C:00 SG Schwimmen Münster  6:08,37
 1:34,06 (1:34,06)  3:08,52 (1:34,46)  4:49,32 (1:40,80)  6:08,37 (1:19,05)

  71. Maurice Ingenrieth   C:00 ASV Einigkeit Süchteln  6:10,08
 1:21,78 (1:21,78)  2:49,39 (1:27,61)  4:53,36 (2:03,97)  6:10,08 (1:16,72)

  72. Finn Malessa   C:00 SG Mülheim  6:15,41
 1:30,18 (1:30,18)  3:06,17 (1:35,99)  4:53,39 (1:47,22)  6:15,41 (1:22,02)

  73. Aaron Schmidt   C:00 SG Neuss  6:18,71
 1:29,89 (1:29,89)  3:03,17 (1:33,28)  4:55,84 (1:52,67)  6:18,71 (1:22,87)

Abmeldung:
Lukas Besser  20:92 SG Ruhr



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil Protokoll (Abs. 2)
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2012
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / Maxi-Swim-Team Hamm Seite: 16

Wettkampf 7: 1500 m Freistil Frauen Vor WK 7 JMK WK 117 -118
Offene Wertung    (Pflichtzeit: 20:00,00)

   1. Britta Koiky  20:92 SG Ruhr MAS 17:48,13
 1:04,46 (1:04,46)  2:15,85 (1:11,39)  3:27,06 (1:11,21)  4:38,66 (1:11,60)
 5:50,58 (1:11,92)  7:02,05 (1:11,47)  8:13,97 (1:11,92)  9:25,94 (1:11,97)
10:37,60 (1:11,66) 11:49,29 (1:11,69) 13:01,19 (1:11,90) 14:12,87 (1:11,68)
15:25,43 (1:12,56) 16:37,64 (1:12,21) 17:48,13 (1:10,49)

   2. Jenny Sonnenschein   B:97 SG Bayer Wup/UER/Dor 18:13,86
 1:07,44 (1:07,44)  2:20,18 (1:12,74)  3:32,89 (1:12,71)  4:45,65 (1:12,76)
 5:58,25 (1:12,60)  7:11,80 (1:13,55)  8:24,91 (1:13,11)  9:38,78 (1:13,87)
10:53,14 (1:14,36) 12:07,25 (1:14,11) 13:21,10 (1:13,85) 14:35,43 (1:14,33)
15:49,21 (1:13,78) 17:02,70 (1:13,49) 18:13,86 (1:11,16)

   3. Janina Fleer   A:95 Telekom Post SG Köln 18:25,17
 1:08,31 (1:08,31)  2:21,13 (1:12,82)  3:34,37 (1:13,24)  4:48,34 (1:13,97)
 6:02,37 (1:14,03)  7:16,31 (1:13,94)  8:30,06 (1:13,75)  9:44,43 (1:14,37)
10:58,09 (1:13,66) 12:12,24 (1:14,15) 13:26,61 (1:14,37) 14:42,00 (1:15,39)
15:57,37 (1:15,37) 17:12,73 (1:15,36) 18:25,17 (1:12,44)

   4. Linda Bohnenkamp   A:96 SG Dortmund 18:47,84
 1:08,61 (1:08,61)  2:22,98 (1:14,37)  3:38,10 (1:15,12)  4:53,08 (1:14,98)
 6:08,27 (1:15,19)  7:23,33 (1:15,06)  8:39,00 (1:15,67)  9:54,81 (1:15,81)
11:11,21 (1:16,40) 12:27,90 (1:16,69) 13:44,36 (1:16,46) 15:02,07 (1:17,71)
16:18,41 (1:16,34) 17:34,49 (1:16,08) 18:47,84 (1:13,35)

   5. Jaqueline Friedrichs   A:96 SG Essen 18:49,48
 1:08,18 (1:08,18)  2:23,09 (1:14,91)  3:38,87 (1:15,78)  4:54,75 (1:15,88)
 6:11,93 (1:17,18)  7:27,69 (1:15,76)  8:44,65 (1:16,96) 10:01,40 (1:16,75)
11:18,73 (1:17,33) 12:35,12 (1:16,39) 13:50,16 (1:15,04) 15:06,10 (1:15,94)
16:21,37 (1:15,27) 17:36,32 (1:14,95) 18:49,48 (1:13,16)

   6. Sarah Strack   B:97 SG Dortmund 18:51,37
 1:10,77 (1:10,77)  2:26,43 (1:15,66)  3:42,40 (1:15,97)  4:58,47 (1:16,07)
 6:14,64 (1:16,17)  7:31,57 (1:16,93)  8:47,53 (1:15,96) 10:03,54 (1:16,01)
11:18,96 (1:15,42) 12:34,57 (1:15,61) 13:50,38 (1:15,81) 15:06,66 (1:16,28)
16:22,71 (1:16,05) 17:38,75 (1:16,04) 18:51,37 (1:12,62)

   7. Sandra Kaiser   B:97 SG Bergheim 18:51,59
 1:11,78 (1:11,78)  2:28,56 (1:16,78)  3:44,23 (1:15,67)  4:59,89 (1:15,66)
 6:15,11 (1:15,22)  7:30,91 (1:15,80)  8:46,70 (1:15,79) 10:01,58 (1:14,88)
11:18,33 (1:16,75) 12:34,59 (1:16,26) 13:51,17 (1:16,58) 15:08,14 (1:16,97)
16:23,98 (1:15,84) 17:39,71 (1:15,73) 18:51,59 (1:11,88)

   8. Helena Runo   A:96 SG Bayer Wup/UER/Dor 18:57,19
 1:10,91 (1:10,91)  2:26,97 (1:16,06)  3:43,09 (1:16,12)  4:59,04 (1:15,95)
 6:15,04 (1:16,00)  7:30,86 (1:15,82)  8:46,05 (1:15,19) 10:01,51 (1:15,46)
11:17,52 (1:16,01) 12:34,00 (1:16,48) 13:50,42 (1:16,42) 15:07,24 (1:16,82)
16:24,44 (1:17,20) 17:41,28 (1:16,84) 18:57,19 (1:15,91)

   9. Lina Schmitt   A:95 Telekom Post SG Köln 18:58,97
 1:11,75 (1:11,75)  2:27,87 (1:16,12)  3:43,43 (1:15,56)  5:00,11 (1:16,68)
 6:16,57 (1:16,46)  7:32,67 (1:16,10)  8:48,69 (1:16,02) 10:05,14 (1:16,45)
11:21,68 (1:16,54) 12:37,73 (1:16,05) 13:53,71 (1:15,98) 15:10,06 (1:16,35)
16:26,94 (1:16,88) 17:43,44 (1:16,50) 18:58,97 (1:15,53)

  10. Antonia Salje   A:95 Duisburger ST 19:10,78
 1:11,42 (1:11,42)  2:27,58 (1:16,16)  3:43,43 (1:15,85)  4:59,48 (1:16,05)
 6:15,46 (1:15,98)  7:31,83 (1:16,37)  8:47,84 (1:16,01) 10:05,00 (1:17,16)
11:22,68 (1:17,68) 12:41,87 (1:19,19) 13:59,99 (1:18,12) 15:18,90 (1:18,91)
16:37,29 (1:18,39) 17:55,63 (1:18,34) 19:10,78 (1:15,15)

  11. Pia Geratz   A:96 SG Bayer Wup/UER/Dor 19:14,94
 1:08,80 (1:08,80)  2:23,13 (1:14,33)  3:39,26 (1:16,13)  4:55,57 (1:16,31)
 6:12,41 (1:16,84)  7:29,21 (1:16,80)  8:46,40 (1:17,19) 10:03,72 (1:17,32)
11:22,46 (1:18,74) 12:41,14 (1:18,68) 14:00,13 (1:18,99) 15:18,89 (1:18,76)
16:38,29 (1:19,40) 17:57,28 (1:18,99) 19:14,94 (1:17,66)

  12. Jasmin Löbel   A:96 SG Bergheim 19:33,91
 1:11,99 (1:11,99)  2:28,84 (1:16,85)  3:45,56 (1:16,72)  5:02,87 (1:17,31)
 6:21,47 (1:18,60)  7:39,99 (1:18,52)  8:58,47 (1:18,48) 10:17,30 (1:18,83)
11:36,93 (1:19,63) 12:56,64 (1:19,71) 14:16,71 (1:20,07) 15:37,06 (1:20,35)
16:57,21 (1:20,15) 18:16,39 (1:19,18) 19:33,91 (1:17,52)



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil Protokoll (Abs. 2)
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2012
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / Maxi-Swim-Team Hamm Seite: 17

Wettkampf 7: 1500 m Freistil Frauen Vor WK 7 JMK WK 117 -118
Offene Wertung    (Pflichtzeit: 20:00,00)

  13. Alicia Schröder   B:98 Delphin Ratingen Lintorf 19:35,83
 1:12,66 (1:12,66)  2:29,72 (1:17,06)  3:47,21 (1:17,49)  5:05,22 (1:18,01)
 6:23,85 (1:18,63)  7:43,00 (1:19,15)  9:02,59 (1:19,59) 10:22,31 (1:19,72)
11:42,52 (1:20,21) 13:03,13 (1:20,61) 14:22,73 (1:19,60) 15:42,31 (1:19,58)
17:00,56 (1:18,25) 18:19,85 (1:19,29) 19:35,83 (1:15,98)

  14. Maren Lewerenz   B:97 SG Bayer Wup/UER/Dor 19:37,73
 1:12,57 (1:12,57)  2:29,74 (1:17,17)  3:47,08 (1:17,34)  5:06,05 (1:18,97)
 6:25,18 (1:19,13)  7:44,31 (1:19,13)  9:03,57 (1:19,26) 10:22,74 (1:19,17)
11:42,43 (1:19,69) 13:02,18 (1:19,75) 14:22,32 (1:20,14) 15:42,27 (1:19,95)
17:02,10 (1:19,83) 18:21,67 (1:19,57) 19:37,73 (1:16,06)

---- -Pflichtzeit-
  15. Corinna Bünnagel   A:96 SG Bergheim 20:04,89 EnM

 1:11,47 (1:11,47)  2:28,52 (1:17,05)  3:45,58 (1:17,06)  5:03,90 (1:18,32)
 6:24,20 (1:20,30)  7:45,10 (1:20,90)  9:06,55 (1:21,45) 10:28,53 (1:21,98)
11:51,69 (1:23,16) 13:14,75 (1:23,06) 14:37,83 (1:23,08) 16:00,74 (1:22,91)
17:22,97 (1:22,23) 18:44,20 (1:21,23) 20:04,89 (1:20,69)

Wettkampf 8: 800 m Freistil Männer
Offene Wertung    (Pflichtzeit: 10:00,00)

   1. Fabian Schnöring   A:95 SG Remscheid  8:55,62
 1:03,22 (1:03,22)  2:10,44 (1:07,22)  3:17,75 (1:07,31)  4:26,23 (1:08,48)
 5:34,75 (1:08,52)  6:43,53 (1:08,78)  7:50,65 (1:07,12)  8:55,62 (1:04,97)

   2. Jens Haag Jun:94 Telekom Post SG Köln  8:59,94
 1:01,93 (1:01,93)  2:09,08 (1:07,15)  3:17,16 (1:08,08)  4:25,51 (1:08,35)
 5:33,90 (1:08,39)  6:42,60 (1:08,70)  7:51,69 (1:09,09)  8:59,94 (1:08,25)

   3. Maurice Krause Jun:94 SV Gladbeck 13  9:10,85
 1:02,37 (1:02,37)  2:11,20 (1:08,83)  3:21,22 (1:10,02)  4:31,80 (1:10,58)
 5:42,54 (1:10,74)  6:52,95 (1:10,41)  8:03,96 (1:11,01)  9:10,85 (1:06,89)

   4. Pascal Krause   A:96 SV Gladbeck 13  9:17,12
 1:06,12 (1:06,12)  2:16,62 (1:10,50)  3:27,04 (1:10,42)  4:37,89 (1:10,85)
 5:48,79 (1:10,90)  6:59,53 (1:10,74)  8:09,36 (1:09,83)  9:17,12 (1:07,76)

   5. Rouven Nagel   A:95 SG Dortmund  9:17,82
 1:05,46 (1:05,46)  2:15,11 (1:09,65)  3:25,19 (1:10,08)  4:36,20 (1:11,01)
 5:47,59 (1:11,39)  6:58,69 (1:11,10)  8:09,01 (1:10,32)  9:17,82 (1:08,81)

   6. Joshua Loges   B:97 SV Gladbeck 13  9:18,35
 1:04,56 (1:04,56)  2:14,74 (1:10,18)  3:26,42 (1:11,68)  4:37,41 (1:10,99)
 5:48,29 (1:10,88)  6:59,34 (1:11,05)  8:09,59 (1:10,25)  9:18,35 (1:08,76)

   7. Florian Schenzer   A:96 Duisburger ST  9:25,12
 1:06,21 (1:06,21)  2:18,48 (1:12,27)  3:31,37 (1:12,89)  4:43,08 (1:11,71)
 5:54,29 (1:11,21)  7:06,33 (1:12,04)  8:18,02 (1:11,69)  9:25,12 (1:07,10)

   8. Jan Dahrendorff  20:92 Maxi Swim-Team Hamm  9:26,96
 1:04,40 (1:04,40)  2:14,59 (1:10,19)  3:25,34 (1:10,75)  4:36,49 (1:11,15)
 5:48,88 (1:12,39)  7:02,04 (1:13,16)  8:14,97 (1:12,93)  9:26,96 (1:11,99)

   9. Viktor Koscharnyj   A:96 SG Dortmund  9:42,21
 1:03,02 (1:03,02)  2:16,06 (1:13,04)  3:31,18 (1:15,12)  4:45,74 (1:14,56)
 6:02,11 (1:16,37)  7:17,93 (1:15,82)  8:32,16 (1:14,23)  9:42,21 (1:10,05)

  10. Paul Baltz   A:95 Telekom Post SG Köln  9:43,67
 1:07,43 (1:07,43)  2:20,94 (1:13,51)  3:35,10 (1:14,16)  4:49,53 (1:14,43)
 6:04,45 (1:14,92)  7:19,74 (1:15,29)  8:33,58 (1:13,84)  9:43,67 (1:10,09)

  11. Til Goepfert   B:97 SG Dortmund  9:46,19
 1:07,06 (1:07,06)  2:20,64 (1:13,58)  3:34,54 (1:13,90)  4:49,26 (1:14,72)
 6:04,19 (1:14,93)  7:19,36 (1:15,17)  8:33,67 (1:14,31)  9:46,19 (1:12,52)



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil Protokoll (Abs. 2)
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2012
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / Maxi-Swim-Team Hamm Seite: 18

Wettkampf 8: 800 m Freistil Männer
Offene Wertung    (Pflichtzeit: 10:00,00)

Abmeldung:
Caesar Koch   B:97 SG Dortmund

Veranstaltungsort: 59065 Hamm
Abschnittsdatum: 10.03.2012
Abschnittsbeginn: 13:30 Uhr

Abschnittsende: 17:47 Uhr
Protokollende: 17:48 Uhr

Protokollführer Schiedsrichter



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil Protokoll (Abs. 3)
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2012
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / Maxi-Swim-Team Hamm Seite:  2

Kampfgericht:
Schiedsrichter  1 : Eckhard Stehr
Schiedsrichter  2 : Ruth Niehaus

Sprecher  1 : Volker Hampke
Starter  1 : Joachim Heidenreich

Zeitnehmerobmann : Bettina Fettin
Zeitnehmer  1 : B. Christians
Zeitnehmer  2 : Anke Nowak
Zeitnehmer  3 : Lisa Golaschewski
Zeitnehmer  4 : Günther Nobach
Zeitnehmer  5 : Andrea Kühlkamp
Zeitnehmer  6 : Frank Brenner
Zeitnehmer  7 : Stefan Plötz
Zeitnehmer  8 : Veronika Wohlfahrt

Reserve-ZN  1 : Karl Borgschulze
Reserve-ZN : Klaus-Dieter Wohlfahrt

Zielrichterobmann : Elke Bauer
Zielrichter  1 : Franz Brückl
Zielrichter  2 : Beate Seyer
Zielrichter  3 : Gisela Hanke

Wenderichterobmann : Martin Groschek
Wenderichter  1 : Martin Groschek
Wenderichter  2 : Theodor Zumbrock
Wenderichter  3 : Theodor Zumbrock
Wenderichter  4 : Peter Hiddemann
Wenderichter  5 : Dagmar Kuhlmann
Wenderichter  6 : Ulf Katler
Wenderichter  7 : Stephan Kertscher
Wenderichter  8 : Stephan Kertscher

Auswerter : Holger Werminghaus
Protokoll : Schwimmsportservice NRW

Protokollführer : Armin Draheim



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil Protokoll (Abs. 3)
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2012
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / Maxi-Swim-Team Hamm Seite:  3

Abschnittsdaten: Wettkampfanlage:
Datum: 11.03.2012 Zeitmessung: elektronisch
Einlaß: 08:00 Uhr Bahnen: 8 * 50 m

Einschwimmen: 08:00 Uhr Wassertiefe: 2,00 m
Kampfrichtersitzung: 08:30 Uhr Wassertemperatur: 26 °C

Wettkampfbeginn: 09:00 Uhr Trennleinen: Wellenkiller-Leinen
Veranstaltungsort: Hallenbad Maximare, Jürgen-Graef-Allee 2, 59065 Hamm

Wettkampf 9: 200 m Brust Männer
Altersklasse 80    (Pflichtzeit:  6:40,00)

   1. Werner Beil  80:32 SVg Witten 1884/09  5:17,84
 2:37,74 (2:37,74)  5:17,84 (2:40,10)

Altersklasse 75    (Pflichtzeit:  5:40,00)
   1. Wolfgang Burkowsky  75:37 SG Dortmund  3:39,33

 1:47,11 (1:47,11)  3:39,33 (1:52,22)

Altersklasse 70    (Pflichtzeit:  5:10,00)
   1. Rainer Opitz  70:42 SG Dortmund  3:39,50

 1:47,73 (1:47,73)  3:39,50 (1:51,77)
   2. Henning Hübner  70:42 WSG Wiehl  3:59,80

 1:54,96 (1:54,96)  3:59,80 (2:04,84)

Altersklasse 65    (Pflichtzeit:  4:50,00)
   1. Manfred Baginski  65:46 SF Unna 01/10  4:00,20

 1:53,76 (1:53,76)  4:00,20 (2:06,44)
   2. Bernd Kramer  65:43 SG Essen  4:06,04

 1:53,47 (1:53,47)  4:06,04 (2:12,57)

Altersklasse 60    (Pflichtzeit:  4:25,00)
   1. Günter Uhlich  60:52 SV Gladbeck 13  3:18,09

 1:35,63 (1:35,63)  3:18,09 (1:42,46)
   2. Hans-Jürgen Schmidt  60:48 SG Essen  3:25,73

 1:36,26 (1:36,26)  3:25,73 (1:49,47)

Altersklasse 55    (Pflichtzeit:  4:15,00)
   1. Peter Kauch  55:56 SV Gladbeck 13  2:58,15

 1:25,87 (1:25,87)  2:58,15 (1:32,28)
   2. Wolfgang Thomas  55:57 SC Wiking Herne  3:03,13

 1:28,78 (1:28,78)  3:03,13 (1:34,35)
   3. Michael Menge  55:55 SG Essen  3:08,79

 1:33,05 (1:33,05)  3:08,79 (1:35,74)
   4. Wolfgang Grenzing  55:57 SG Mönchengladbach  3:21,67

 1:37,00 (1:37,00)  3:21,67 (1:44,67)

Altersklasse 50    (Pflichtzeit:  4:00,00)
   1. Dirk Haibach  50:62 SC Solingen  2:58,62

 1:23,98 (1:23,98)  2:58,62 (1:34,64)
   2. Volker Rumpel  50:60 SG Dortmund  2:59,80

 1:27,31 (1:27,31)  2:59,80 (1:32,49)
   3. Dirk Köster  50:62 SV Rheine 68 eV.  3:12,67

 1:29,03 (1:29,03)  3:12,67 (1:43,64)
   4. Wolfram Woiczikowski  50:59 SG Lünen  3:13,98

 1:32,28 (1:32,28)  3:13,98 (1:41,70)
   5. Volker Büker  50:58 TG Lage  3:18,48

 1:34,38 (1:34,38)  3:18,48 (1:44,10)
   6. Egbert Weinekötter  50:62 SG Oelde  3:21,24

 1:33,28 (1:33,28)  3:21,24 (1:47,96)
   7. Bodo Schwertmann  50:60 SG Oelde  3:22,50

 1:37,63 (1:37,63)  3:22,50 (1:44,87)
   8. Udo Sommerfeld  50:60 Delphin Ratingen Lintorf  3:44,60

 1:45,32 (1:45,32)  3:44,60 (1:59,28)
   9. Thomas Stuckert  50:60 SG Essen  3:51,28

 1:52,31 (1:52,31)  3:51,28 (1:58,97)



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil Protokoll (Abs. 3)
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2012
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / Maxi-Swim-Team Hamm Seite:  4

Wettkampf 9: 200 m Brust Männer
Altersklasse 45    (Pflichtzeit:  3:50,00)

   1. Dieter Späker  45:67 SV Gladbeck 13  2:43,43
 1:19,67 (1:19,67)  2:43,43 (1:23,76)

   2. Mark Siebert  45:67 SV Gladbeck 13  2:50,50
 1:22,89 (1:22,89)  2:50,50 (1:27,61)

   3. Bernd Bienek  45:66 SV Gladbeck 13  2:55,28
 1:22,95 (1:22,95)  2:55,28 (1:32,33)

   4. Michael Pilz  45:63 SC Solingen  3:03,49
 1:26,28 (1:26,28)  3:03,49 (1:37,21)

   5. Olaf Wohlfahrt  45:67 SV Hemer 1921  3:04,89
 1:28,07 (1:28,07)  3:04,89 (1:36,82)

   6. Dr. Martin Grieß  45:63 SG Oelde  3:10,91
 1:29,02 (1:29,02)  3:10,91 (1:41,89)

Abmeldung:
Peter Schubert  45:64 SV Rheine 68 eV.

Altersklasse 40    (Pflichtzeit:  3:45,00)
   1. Dr.Holger Ulland  40:69 SG Neuss  2:44,61

 1:19,88 (1:19,88)  2:44,61 (1:24,73)
   2. Harald Nachtigall  40:72 SG Essen  2:48,68

 1:19,04 (1:19,04)  2:48,68 (1:29,64)
   3. Marco Boß  40:69 Wfr. Lüdenscheid  2:57,19

 1:25,27 (1:25,27)  2:57,19 (1:31,92)
   4. Markus Hallermann  40:69 Ahlener SG, Abt. Wassersport  2:57,62

 1:24,37 (1:24,37)  2:57,62 (1:33,25)

Abmeldung:
Arnd Böcking  40:69 SC Solingen

Altersklasse 35    (Pflichtzeit:  3:35,00)
   1. Jens Bester  35:76 SV Gladbeck 13  2:54,90

 1:23,94 (1:23,94)  2:54,90 (1:30,96)

Altersklasse 30    (Pflichtzeit:  3:30,00)
   1. Falk Wittköpper  30:82 SG Wuppertal  2:42,35

 1:17,38 (1:17,38)  2:42,35 (1:24,97)
   2. Michel Krüger  30:78 Düsseldorf Dolphins  3:15,15

 1:29,32 (1:29,32)  3:15,15 (1:45,83)

Altersklasse 25    (Pflichtzeit:  3:25,00)
   1. Malte Hübsche  25:84 SV Waldbröl  3:18,07

 1:32,19 (1:32,19)  3:18,07 (1:45,88)

Altersklasse 20    (Pflichtzeit:  3:15,00)
   1. Daniel Gillnik  20:90 SC Hardtberg 1968  2:41,36

 1:16,65 (1:16,65)  2:41,36 (1:24,71)
   2. Matthias Reketat  20:89 SSC Hörde 54/58 e.V.  2:43,37

 1:17,13 (1:17,13)  2:43,37 (1:26,24)
   3. Fabian Hoya  20:88 1.Paderborner SV  2:57,74

 1:25,94 (1:25,94)  2:57,74 (1:31,80)

Wettkampf 10: 200 m Brust Frauen
Altersklasse 75    (Pflichtzeit:  6:40,00)

   1. Ingrid Keusch-Renner  75:34 SV Blau-Weiß Bochum  5:00,07
-:--,--  5:00,07

Altersklasse 70    (Pflichtzeit:  6:05,00)
   1. Elsbeth Fick  70:41 Berneustädter SV  3:53,11

 1:51,25 (1:51,25)  3:53,11 (2:01,86)



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil Protokoll (Abs. 3)
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2012
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / Maxi-Swim-Team Hamm Seite:  5

Wettkampf 10: 200 m Brust Frauen
Altersklasse 60    (Pflichtzeit:  5:10,00)

   1. Heli Houben  60:51 SV Blau-Weiß Bochum  3:46,56
 1:47,22 (1:47,22)  3:46,56 (1:59,34)

   2. Renate Kissmann  60:51 SV Kamen 1891  4:10,92
 2:01,71 (2:01,71)  4:10,92 (2:09,21)

   3. Sonnhild Pallesen  60:51 SV Blau-Weiß Bochum  4:26,66
 2:07,41 (2:07,41)  4:26,66 (2:19,25)

Altersklasse 55    (Pflichtzeit:  4:50,00)
   1. Iris Kürten-Schwabe  55:55 1.Paderborner SV  3:30,73

 1:40,76 (1:40,76)  3:30,73 (1:49,97)
   2. Monika Kuhnert  55:55 SV Kamen 1891  3:50,70

 1:53,68 (1:53,68)  3:50,70 (1:57,02)
   3. Gisela Haushalter  55:54 SG Lünen  3:55,22

 1:53,00 (1:53,00)  3:55,22 (2:02,22)
   4. Rosi Lutz  55:53 SG Essen  4:11,70

 2:01,21 (2:01,21)  4:11,70 (2:10,49)

Abmeldung:
Susanne Ostgathe  55:54 SV Blau-Weiß Bochum

Altersklasse 50    (Pflichtzeit:  4:30,00)
   1. Sabine Böcker  50:58 SG Essen  3:40,03

 1:47,61 (1:47,61)  3:40,03 (1:52,42)
   2. Carola Oen  50:62 SG Oelde  3:49,11

 1:51,34 (1:51,34)  3:49,11 (1:57,77)

Altersklasse 45    (Pflichtzeit:  4:15,00)
   1. Teodora König  45:66 TSV Vorhalle  3:34,64

 1:44,53 (1:44,53)  3:34,64 (1:50,11)
   2. Heike Drechsler  45:64 SG Oelde  3:39,26

 1:42,79 (1:42,79)  3:39,26 (1:56,47)
   3. Martina Volk  45:63 SG Lünen  4:01,61

 1:56,43 (1:56,43)  4:01,61 (2:05,18)

Abmeldung:
Marion Karahan  45:64 SC Blau Weiß Moers e.V.

Altersklasse 40    (Pflichtzeit:  4:00,00)
   1. Ilona Vogt-Humberg  40:71 SG Essen  3:22,40

 1:37,95 (1:37,95)  3:22,40 (1:44,45)
   2. Irena Kränsel  40:68 SG Wuppertal  3:51,62

 1:50,80 (1:50,80)  3:51,62 (2:00,82)

Altersklasse 35    (Pflichtzeit:  3:55,00)
   1. Bettina Beinke  35:73 TG ENNIGLOH  3:03,37

 1:29,35 (1:29,35)  3:03,37 (1:34,02)
   2. Ute Holt  35:73 SG Erkelenz-Hückelhoven  3:04,24

 1:29,86 (1:29,86)  3:04,24 (1:34,38)
   3. Silke Wende  35:76 SV Kamen 1891  3:26,04

 1:38,92 (1:38,92)  3:26,04 (1:47,12)

Abmeldung:
Annett Nessel  35:74 SV Kamen 1891

Altersklasse 25    (Pflichtzeit:  3:45,00)
   1. Anja Schulte  25:83 SG Wuppertal  3:00,20

 1:26,79 (1:26,79)  3:00,20 (1:33,41)

Altersklasse 20    (Pflichtzeit:  3:40,00)
   1. Lena Busch  20:90 SF Unna 01/10  2:50,78

 1:22,66 (1:22,66)  2:50,78 (1:28,12)
   2. Svenja Muth  20:91 SG Beckum  3:07,39

 1:29,99 (1:29,99)  3:07,39 (1:37,40)
   3. Laura Busch  20:92 SF Unna 01/10  3:14,69

 1:33,41 (1:33,41)  3:14,69 (1:41,28)
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Wettkampf 11: 200 m Schmetterling Männer
Altersklasse 70    (Pflichtzeit:  5:10,00)

   1. Peter Wermelskirchen  70:39 SG Bayer Wup/UER/Dor  3:37,63
 1:42,87 (1:42,87)  3:37,63 (1:54,76)

Altersklasse 55    (Pflichtzeit:  4:10,00)
   1. Peter Kauch  55:56 SV Gladbeck 13  2:53,42

 1:21,92 (1:21,92)  2:53,42 (1:31,50)

Altersklasse 50    (Pflichtzeit:  4:00,00)
   1. Uli Jux  50:62 SV Bergisch Gladbach  2:46,39

 1:15,68 (1:15,68)  2:46,39 (1:30,71)
   2. Andreas Seidel  50:62 SSF Bonn  2:51,59

 1:21,01 (1:21,01)  2:51,59 (1:30,58)

Altersklasse 45    (Pflichtzeit:  3:45,00)
   1. Frank Deidewig  45:64 SG Essen  2:51,69

 1:21,11 (1:21,11)  2:51,69 (1:30,58)

Altersklasse 40    (Pflichtzeit:  3:40,00)
   1. Rene Jansen  40:71 SG Mönchengladbach  2:30,44

 1:10,45 (1:10,45)  2:30,44 (1:19,99)
   2. Marco Boß  40:69 Wfr. Lüdenscheid  2:55,22

 1:20,62 (1:20,62)  2:55,22 (1:34,60)
   3. Jürgen Denker  40:69 Ahlener SG, Abt. Wassersport  3:03,36

 1:24,22 (1:24,22)  3:03,36 (1:39,14)

Altersklasse 35    (Pflichtzeit:  3:35,00)
   1. Stefan Bußmann  35:75 Delphin Ratingen Lintorf  2:41,19

 1:18,33 (1:18,33)  2:41,19 (1:22,86)
   2. Ingemar Hansmann  35:76 SV Marsberg 1961  3:26,80

 1:35,59 (1:35,59)  3:26,80 (1:51,21)

Altersklasse 25    (Pflichtzeit:  3:25,00)
   1. Jörg Wittag  25:83 Bocholter WSV  2:31,65

 1:09,28 (1:09,28)  2:31,65 (1:22,37)
   2. Christian Eudenbach  25:86 DJK SV Delphin 05 Osterfeld  2:36,75

 1:12,54 (1:12,54)  2:36,75 (1:24,21)
   3. Sebastian Link  25:84 SG Dortmund  2:43,45

 1:15,48 (1:15,48)  2:43,45 (1:27,97)

Altersklasse 20    (Pflichtzeit:  3:00,00)
   1. Daniel Gillnik  20:90 SC Hardtberg 1968  2:33,79

 1:09,02 (1:09,02)  2:33,79 (1:24,77)
   2. Christian Bombis  20:89 SG Bayer Wup/UER/Dor  2:39,09

 1:10,50 (1:10,50)  2:39,09 (1:28,59)
   3. Fabian Hoya  20:88 1.Paderborner SV  2:47,19

 1:17,69 (1:17,69)  2:47,19 (1:29,50)

Wettkampf 12: 200 m Schmetterling Frauen
Altersklasse 75    (Pflichtzeit:  6:40,00)

   1. Helga Reich  75:36 SC Wiking Herne  4:21,88
 2:01,54 (2:01,54)  4:21,88 (2:20,34)

Altersklasse 55    (Pflichtzeit:  4:50,00)
   1. Iris Kürten-Schwabe  55:55 1.Paderborner SV  3:40,29

 1:45,32 (1:45,32)  3:40,29 (1:54,97)

Altersklasse 45    (Pflichtzeit:  4:15,00)
   1. Verena Haselhoff  45:66 SSV Meschede  2:53,51

 1:18,92 (1:18,92)  2:53,51 (1:34,59)
   2. Daniela Thoms  45:65 Gütersloher SV  3:03,56

 1:25,57 (1:25,57)  3:03,56 (1:37,99)
   3. Teodora König  45:66 TSV Vorhalle  3:39,57

 1:44,23 (1:44,23)  3:39,57 (1:55,34)
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Wettkampf 12: 200 m Schmetterling Frauen
Altersklasse 45    (Pflichtzeit:  4:15,00)

Abmeldung:
Marion Karahan  45:64 SC Blau Weiß Moers e.V.

Altersklasse 40    (Pflichtzeit:  4:00,00)
   1. Alexandra Flesch  40:72 Delphin Ratingen Lintorf  3:34,30

 1:42,39 (1:42,39)  3:34,30 (1:51,91)

Altersklasse 25    (Pflichtzeit:  3:30,00)
   1. Carla Beckmann  25:84 Gütersloher SV  2:41,21

 1:15,67 (1:15,67)  2:41,21 (1:25,54)

Altersklasse 20    (Pflichtzeit:  3:25,00)
   1. Lisa Tippmann  20:90 SC Wiking Herne  2:56,38

 1:23,38 (1:23,38)  2:56,38 (1:33,00)

Wettkampf 13: 200 m Rücken Männer
Altersklasse 80    (Pflichtzeit:  6:30,00)

   1. Kurt Heuft  80:32 WSG Wiehl  4:17,01
 2:06,11 (2:06,11)  4:17,01 (2:10,90)

   2. Alfred Kunzig  80:32 SF Unna 01/10  4:23,34
 2:04,60 (2:04,60)  4:23,34 (2:18,74)

Altersklasse 75    (Pflichtzeit:  5:40,00)
   1. Wolfgang Henschke  75:33 Duisburger ST  4:11,94

 1:57,91 (1:57,91)  4:11,94 (2:14,03)

Altersklasse 70    (Pflichtzeit:  5:10,00)
   1. Rolf Schürmann  70:40 SG Oelde  4:05,07

 1:57,27 (1:57,27)  4:05,07 (2:07,80)

Altersklasse 65    (Pflichtzeit:  4:50,00)
   1. Manfred Baginski  65:46 SF Unna 01/10  3:26,37

 1:39,59 (1:39,59)  3:26,37 (1:46,78)
   2. Rainer Zachow  65:44 Schwelmer SC  3:58,46

 1:53,31 (1:53,31)  3:58,46 (2:05,15)

Altersklasse 60    (Pflichtzeit:  4:25,00)
   1. Gerhard Keitmann  60:52 SG Dortmund  2:57,09

 1:28,12 (1:28,12)  2:57,09 (1:28,97)
   2. Thomas Frotscher  60:52 SV TuS 1925 Herten e.V.  3:00,52

 1:27,23 (1:27,23)  3:00,52 (1:33,29)
   3. Manfred Lemmer  60:49 SC Solingen  3:35,97

 1:44,13 (1:44,13)  3:35,97 (1:51,84)

Altersklasse 55    (Pflichtzeit:  4:10,00)
   1. Peter Kauch  55:56 SV Gladbeck 13  2:59,68

 1:27,44 (1:27,44)  2:59,68 (1:32,24)
   2. Thomas Uhle  55:57 SG Mönchengladbach  3:20,88

 1:37,20 (1:37,20)  3:20,88 (1:43,68)

Abmeldung:
Ulrich Scherf-Niestendiedrich  55:56 SV Bad Lippspringe

Altersklasse 50    (Pflichtzeit:  4:00,00)
   1. Volker Rumpel  50:60 SG Dortmund  2:48,16

 1:23,10 (1:23,10)  2:48,16 (1:25,06)
   2. Dirk Köster  50:62 SV Rheine 68 eV.  3:29,04

 1:36,37 (1:36,37)  3:29,04 (1:52,67)

Altersklasse 45    (Pflichtzeit:  3:40,00)
   1. Dieter Späker  45:67 SV Gladbeck 13  2:39,66

 1:19,06 (1:19,06)  2:39,66 (1:20,60)
   2. Bernd Bienek  45:66 SV Gladbeck 13  2:51,40

 1:22,59 (1:22,59)  2:51,40 (1:28,81)
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Wettkampf 13: 200 m Rücken Männer
Altersklasse 45    (Pflichtzeit:  3:40,00)

   3. Dr. Martin Grieß  45:63 SG Oelde  3:00,80
 1:26,83 (1:26,83)  3:00,80 (1:33,97)

   4. Gordon Brändel  45:63 Ahlener SG, Abt. Wassersport  3:20,72
 1:32,88 (1:32,88)  3:20,72 (1:47,84)

Altersklasse 40    (Pflichtzeit:  3:30,00)
   1. Dr.Holger Ulland  40:69 SG Neuss  2:39,34

 1:18,15 (1:18,15)  2:39,34 (1:21,19)
   2. Knut Kreitlein  40:69 SC Hardtberg 1968  2:44,37

 1:18,57 (1:18,57)  2:44,37 (1:25,80)
   3. Tobias Löbbert  40:68 SG Essen  2:50,49

 1:20,30 (1:20,30)  2:50,49 (1:30,19)
   4. Thomas Braun  40:69 SV Waldbröl  2:55,48

 1:19,86 (1:19,86)  2:55,48 (1:35,62)

Altersklasse 35    (Pflichtzeit:  3:25,00)
   1. Jens Bester  35:76 SV Gladbeck 13  2:51,03

 1:24,21 (1:24,21)  2:51,03 (1:26,82)
   2. Ingemar Hansmann  35:76 SV Marsberg 1961  3:20,53

 1:37,66 (1:37,66)  3:20,53 (1:42,87)

Altersklasse 30    (Pflichtzeit:  3:20,00)
   1. Michel Krüger  30:78 Düsseldorf Dolphins  3:08,75

 1:28,72 (1:28,72)  3:08,75 (1:40,03)

Altersklasse 25    (Pflichtzeit:  3:10,00)
   1. Sebastian Link  25:84 SG Dortmund  2:38,03

 1:17,39 (1:17,39)  2:38,03 (1:20,64)
   2. Christian Eudenbach  25:86 DJK SV Delphin 05 Osterfeld  2:51,28

 1:23,50 (1:23,50)  2:51,28 (1:27,78)
---- -Pflichtzeit-

   3. Malte Hübsche  25:84 SV Waldbröl  3:11,35
-:--,--  3:11,35

Altersklasse 20    (Pflichtzeit:  3:00,00)
   1. Matthias Reketat  20:89 SSC Hörde 54/58 e.V.  2:39,60

 1:17,64 (1:17,64)  2:39,60 (1:21,96)

Wettkampf 14: 200 m Rücken Frauen
Altersklasse 75    (Pflichtzeit:  6:20,00)

   1. Ingrid Keusch-Renner  75:34 SV Blau-Weiß Bochum  4:30,56
 2:13,21 (2:13,21)  4:30,56 (2:17,35)

Altersklasse 65    (Pflichtzeit:  5:25,00)
   1. Waltraud Monstadt  65:43 SV Blau-Weiß Bochum  4:04,85

 1:56,53 (1:56,53)  4:04,85 (2:08,32)

Altersklasse 60    (Pflichtzeit:  5:05,00)
   1. Heli Houben  60:51 SV Blau-Weiß Bochum  3:20,72

 1:35,72 (1:35,72)  3:20,72 (1:45,00)
   2. Renate Kissmann  60:51 SV Kamen 1891  4:06,64

 1:59,37 (1:59,37)  4:06,64 (2:07,27)

Altersklasse 55    (Pflichtzeit:  4:40,00)
   1. Anke Bauer  55:56 SG Essen  3:07,81

 1:32,54 (1:32,54)  3:07,81 (1:35,27)

Abmeldung:
Birgit Veil  55:54 SSF Bonn
Susanne Ostgathe  55:54 SV Blau-Weiß Bochum



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil Protokoll (Abs. 3)
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2012
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / Maxi-Swim-Team Hamm Seite:  9

Wettkampf 14: 200 m Rücken Frauen
Altersklasse 50    (Pflichtzeit:  4:20,00)

   1. Ingrid Tscherny  50:60 Duisburger ST  3:24,46
 1:39,85 (1:39,85)  3:24,46 (1:44,61)

   2. Carola Oen  50:62 SG Oelde  3:39,71
 1:47,60 (1:47,60)  3:39,71 (1:52,11)

Altersklasse 45    (Pflichtzeit:  4:00,00)
   1. Verena Haselhoff  45:66 SSV Meschede  2:54,99

 1:25,24 (1:25,24)  2:54,99 (1:29,75)
   2. Teodora König  45:66 TSV Vorhalle  3:13,67

 1:33,69 (1:33,69)  3:13,67 (1:39,98)
   3. Beate Röhrig  45:64 SG Wuppertal  3:21,92

 1:38,15 (1:38,15)  3:21,92 (1:43,77)

Altersklasse 40    (Pflichtzeit:  3:45,00)
   1. Irena Kränsel  40:68 SG Wuppertal  3:08,94

 1:30,95 (1:30,95)  3:08,94 (1:37,99)

Abmeldung:
Sabine Ross  40:70 SV Rheine 68 eV.

Altersklasse 35    (Pflichtzeit:  3:40,00)
   1. Eva Hoffmann  35:74 SV Hemer 1921  3:09,25

 1:33,68 (1:33,68)  3:09,25 (1:35,57)

Altersklasse 25    (Pflichtzeit:  3:30,00)
   1. Annika Gitzel  25:87 TG ENNIGLOH  3:02,10

 1:29,16 (1:29,16)  3:02,10 (1:32,94)
   2. Annika Cimdins  25:85 SG Dortmund  3:06,15

 1:29,85 (1:29,85)  3:06,15 (1:36,30)

Abmeldung:
Sandra Kentschke  25:85 SG Essen

Wettkampf 15: 800 m Freistil Frauen
Altersklasse 65    (Pflichtzeit: 18:30,00)

   1. Christiane Krikowski  65:47 SG Essen 14:24,02
 1:42,62 (1:42,62)  3:31,71 (1:49,09)  5:20,84 (1:49,13)  7:08,40 (1:47,56)
 8:57,65 (1:49,25) 10:47,15 (1:49,50) 12:36,51 (1:49,36) 14:24,02 (1:47,51)

Altersklasse 60    (Pflichtzeit: 17:45,00)
Abmeldung:
Christel Halbach  60:49 SG Essen

Altersklasse 55    (Pflichtzeit: 16:45,00)
Abmeldung:
Birgit Veil  55:54 SSF Bonn

Altersklasse 50    (Pflichtzeit: 16:00,00)
   1. Renate Christ  50:60 SC Wiking Herne 11:56,64

 1:25,16 (1:25,16)  2:56,41 (1:31,25)  4:27,29 (1:30,88)  5:57,91 (1:30,62)
 7:28,08 (1:30,17)  8:58,90 (1:30,82) -:--,-- 11:56,64

   2. Britta Jütte  50:60 SF Unna 01/10 12:42,73
 1:27,44 (1:27,44)  3:03,06 (1:35,62)  4:40,17 (1:37,11)  6:17,00 (1:36,83)
 7:54,10 (1:37,10)  9:31,94 (1:37,84) 11:09,10 (1:37,16) 12:42,73 (1:33,63)

Abmeldung:
Britta Schindewolf  50:62 1.Paderborner SV

Altersklasse 45    (Pflichtzeit: 15:15,00)
   1. Daniela Thoms  45:65 Gütersloher SV 11:34,91

 1:19,01 (1:19,01)  2:45,11 (1:26,10)  4:12,37 (1:27,26)  5:40,81 (1:28,44)
 7:09,90 (1:29,09)  8:38,63 (1:28,73) 10:07,98 (1:29,35) 11:34,91 (1:26,93)

   2. Claudia Goldschmidt  45:67 Düsseldorfer SC 11:49,92
 1:18,78 (1:18,78)  2:46,20 (1:27,42)  4:16,70 (1:30,50)  5:48,15 (1:31,45)
 7:19,72 (1:31,57)  8:52,18 (1:32,46) 10:22,66 (1:30,48) 11:49,92 (1:27,26)
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Wettkampf 15: 800 m Freistil Frauen
Altersklasse 45    (Pflichtzeit: 15:15,00)

   3. Teodora König  45:66 TSV Vorhalle 12:34,66
 1:26,67 (1:26,67)  3:02,49 (1:35,82)  4:38,59 (1:36,10)  6:14,71 (1:36,12)
 7:50,50 (1:35,79)  9:26,44 (1:35,94) 11:01,57 (1:35,13) 12:34,66 (1:33,09)

   4. Susanne Lückel  45:63 SV Kamen 1891 14:41,78
 1:40,66 (1:40,66)  3:32,61 (1:51,95)  5:26,04 (1:53,43)  7:17,60 (1:51,56)
 9:09,55 (1:51,95) 11:01,62 (1:52,07) 12:53,59 (1:51,97) 14:41,78 (1:48,19)

Altersklasse 40    (Pflichtzeit: 14:40,00)
   1. Melanie Kroniger  40:70 SV Blau-Weiß Bochum 10:49,12

 1:14,65 (1:14,65)  2:36,21 (1:21,56)  3:58,31 (1:22,10)  5:20,36 (1:22,05)
 6:42,20 (1:21,84)  8:04,60 (1:22,40)  9:27,42 (1:22,82) 10:49,12 (1:21,70)

   2. Katharina Ashauer  40:70 SG Essen 11:17,59
 1:20,12 (1:20,12)  2:45,52 (1:25,40)  4:10,30 (1:24,78)  5:35,78 (1:25,48)
 7:02,04 (1:26,26)  8:28,25 (1:26,21)  9:54,29 (1:26,04) 11:17,59 (1:23,30)

   3. Ilona Vogt-Humberg  40:71 SG Essen 11:55,17
 1:22,12 (1:22,12)  2:50,13 (1:28,01)  4:19,86 (1:29,73)  5:50,98 (1:31,12)
 7:22,17 (1:31,19)  8:53,74 (1:31,57) 10:25,53 (1:31,79) 11:55,17 (1:29,64)

   4. Irena Kränsel  40:68 SG Wuppertal 12:15,29
 1:21,21 (1:21,21)  2:54,11 (1:32,90)  4:28,71 (1:34,60)  6:02,89 (1:34,18)
 7:36,31 (1:33,42)  9:10,61 (1:34,30) 10:44,90 (1:34,29) 12:15,29 (1:30,39)

Altersklasse 35    (Pflichtzeit: 14:00,00)
   1. Verena Krömeke  35:74 SSV Meschede 10:15,95

 1:15,84 (1:15,84)  2:30,94 (1:15,10)  3:48,71 (1:17,77)  5:06,51 (1:17,80)
 6:25,62 (1:19,11)  7:42,84 (1:17,22)  9:00,13 (1:17,29) 10:15,95 (1:15,82)

   2. Bettina Beinke  35:73 TG ENNIGLOH 10:54,74
 1:15,65 (1:15,65)  2:38,71 (1:23,06)  4:02,43 (1:23,72)  5:26,31 (1:23,88)
 6:50,17 (1:23,86)  8:13,43 (1:23,26)  9:35,56 (1:22,13) 10:54,74 (1:19,18)

   3. Meike Meyer  35:77 SG Lünen 11:32,95
 1:19,10 (1:19,10)  2:45,80 (1:26,70)  4:13,66 (1:27,86)  5:41,91 (1:28,25)
 7:10,18 (1:28,27)  8:37,90 (1:27,72) 10:06,40 (1:28,50) 11:32,95 (1:26,55)

   4. Ute Holt  35:73 SG Erkelenz-Hückelhoven 12:00,57
 1:23,06 (1:23,06)  2:53,50 (1:30,44)  4:24,99 (1:31,49)  5:57,09 (1:32,10)
 7:28,83 (1:31,74)  9:00,09 (1:31,26) 10:31,15 (1:31,06) 12:00,57 (1:29,42)

   5. Silke Wende  35:76 SV Kamen 1891 12:27,56
 1:22,82 (1:22,82)  2:55,08 (1:32,26)  4:30,08 (1:35,00)  6:07,33 (1:37,25)
 7:41,40 (1:34,07)  9:18,51 (1:37,11) 10:55,16 (1:36,65) 12:27,56 (1:32,40)

Altersklasse 30    (Pflichtzeit: 13:30,00)
   1. Frauke Kraatz  30:80 Delphin Ratingen Lintorf 10:42,78

 1:13,32 (1:13,32)  2:33,20 (1:19,88)  3:54,11 (1:20,91)  5:15,53 (1:21,42)
 6:37,52 (1:21,99)  7:59,43 (1:21,91)  9:21,98 (1:22,55) 10:42,78 (1:20,80)

   2. Jennifer Wenz  30:80 SC Hardtberg 1968 11:44,69
 1:20,36 (1:20,36)  2:48,26 (1:27,90)  4:17,58 (1:29,32)  5:47,31 (1:29,73)
 7:17,22 (1:29,91)  8:46,79 (1:29,57) 10:16,80 (1:30,01) 11:44,69 (1:27,89)

Altersklasse 25    (Pflichtzeit: 13:00,00)
   1. Annika Gitzel  25:87 TG ENNIGLOH 11:24,43

 1:19,03 (1:19,03)  2:44,77 (1:25,74)  4:10,23 (1:25,46)  5:37,93 (1:27,70)
 7:05,95 (1:28,02)  8:32,89 (1:26,94) 10:00,53 (1:27,64) 11:24,43 (1:23,90)

   2. Barbara Steimel  25:83 Hennefer TV 11:39,75
 1:19,93 (1:19,93)  2:46,17 (1:26,24)  4:12,62 (1:26,45)  5:42,60 (1:29,98)
 7:11,18 (1:28,58)  8:40,39 (1:29,21) 10:10,70 (1:30,31) 11:39,75 (1:29,05)

Altersklasse 20    (Pflichtzeit: 12:30,00)
   1. Svenja Muth  20:91 SG Beckum 10:09,34

 1:09,60 (1:09,60)  2:25,68 (1:16,08)  3:42,97 (1:17,29)  5:00,84 (1:17,87)
 6:19,06 (1:18,22)  7:36,93 (1:17,87)  8:54,15 (1:17,22) 10:09,34 (1:15,19)

   2. Carina Heese  20:89 SG Beckum 11:06,30
 1:13,39 (1:13,39)  2:36,87 (1:23,48)  4:02,66 (1:25,79)  5:28,43 (1:25,77)
 6:53,77 (1:25,34)  8:18,63 (1:24,86)  9:44,67 (1:26,04) 11:06,30 (1:21,63)

---- -Pflichtzeit-
   3. Marie-Christin Zibulski  20:92 Ahlener SG, Abt. Wassersport 12:33,62

 1:26,89 (1:26,89)  3:01,71 (1:34,82)  4:37,90 (1:36,19)  6:14,88 (1:36,98)
 7:50,39 (1:35,51)  9:25,64 (1:35,25) 11:00,18 (1:34,54) 12:33,62 (1:33,44)
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Wettkampf 15: 800 m Freistil Frauen
Altersklasse 20    (Pflichtzeit: 12:30,00)

   4. Nicole Baldamus  20:90 SV Waldbröl 12:51,19
 1:20,85 (1:20,85)  2:54,03 (1:33,18)  4:32,18 (1:38,15)  6:12,02 (1:39,84)
 7:53,12 (1:41,10)  9:34,02 (1:40,90) 11:13,97 (1:39,95) 12:51,19 (1:37,22)

Wettkampf 16: 1500 m Freistil Männer
Altersklasse 70    (Pflichtzeit: 31:00,00)

Abmeldung:
Franz-Josef Straßen  70:39 SV Waldbröl

Altersklasse 65    (Pflichtzeit: 29:30,00)
   1. Günter Mitlewski  65:46 SV Blau-Weiß Bochum 25:43,83

 1:29,51 (1:29,51)  3:11,48 (1:41,97)  4:54,03 (1:42,55)  6:37,87 (1:43,84)
 8:20,71 (1:42,84) 10:04,74 (1:44,03) 11:48,56 (1:43,82) 13:33,40 (1:44,84)
15:18,51 (1:45,11) 17:03,47 (1:44,96) 18:47,88 (1:44,41) 20:31,71 (1:43,83)
22:04,60 (1:32,89) 23:56,27 (1:51,67) 25:43,83 (1:47,56)

---- -Pflichtzeit-
   2. Rainer Zachow  65:44 Schwelmer SC 30:34,48

 1:14,15 (1:14,15)  3:45,02 (2:30,87)  5:50,62 (2:05,60)  7:55,14 (2:04,52)
10:00,05 (2:04,91) 12:04,90 (2:04,85) 14:09,65 (2:04,75) 16:12,66 (2:03,01)
18:17,46 (2:04,80) 20:21,21 (2:03,75) 22:26,43 (2:05,22) 24:31,20 (2:04,77)
26:34,14 (2:02,94) 28:36,96 (2:02,82) 30:34,48 (1:57,52)

Abmeldung:
Dieter Lochner  65:46 SSF Bonn

Altersklasse 60    (Pflichtzeit: 28:30,00)
   1. Günter Uhlich  60:52 SV Gladbeck 13 22:52,69

 1:24,27 (1:24,27)  2:55,84 (1:31,57)  4:29,56 (1:33,72)  6:03,53 (1:33,97)
 7:36,18 (1:32,65)  9:08,35 (1:32,17) 10:41,19 (1:32,84) 12:14,06 (1:32,87)
13:46,79 (1:32,73) 15:19,48 (1:32,69) 16:51,79 (1:32,31) 18:24,06 (1:32,27)
19:55,47 (1:31,41) 21:25,06 (1:29,59) 22:52,69 (1:27,63)

Altersklasse 55    (Pflichtzeit: 27:30,00)
   1. Peter Kauch  55:56 SV Gladbeck 13 20:53,63

 1:16,65 (1:16,65)  2:39,46 (1:22,81)  4:04,16 (1:24,70)  5:28,99 (1:24,83)
 6:54,50 (1:25,51)  8:19,95 (1:25,45)  9:45,12 (1:25,17) 11:10,40 (1:25,28)
12:35,74 (1:25,34) 14:00,54 (1:24,80) 15:24,40 (1:23,86) 16:48,51 (1:24,11)
18:12,06 (1:23,55) 19:35,53 (1:23,47) 20:53,63 (1:18,10)

   2. Wolfgang Thomas  55:57 SC Wiking Herne 22:55,26
 1:22,33 (1:22,33)  2:54,21 (1:31,88)  4:26,49 (1:32,28)  5:58,83 (1:32,34)
 7:31,67 (1:32,84)  9:03,88 (1:32,21) 10:36,78 (1:32,90) 12:08,81 (1:32,03)
13:41,84 (1:33,03) 15:14,81 (1:32,97) 16:47,40 (1:32,59) 18:19,78 (1:32,38)
19:52,51 (1:32,73) 21:26,10 (1:33,59) 22:55,26 (1:29,16)

Abmeldung:
Berthold Krikowski  55:53 SG Essen

Altersklasse 50    (Pflichtzeit: 26:30,00)
   1. Markus Reinhardt  50:60 SG Dortmund 19:12,00

 1:24,30 (1:24,30)  2:30,55 (1:06,25)  3:48,93 (1:18,38)  5:07,21 (1:18,28)
 6:25,34 (1:18,13)  7:43,06 (1:17,72)  9:00,28 (1:17,22) 10:17,44 (1:17,16)
11:34,98 (1:17,54) 12:52,02 (1:17,04) 14:09,06 (1:17,04) 15:25,90 (1:16,84)
16:43,55 (1:17,65) 17:58,93 (1:15,38) 19:12,00 (1:13,07)

   2. Heinz-Hermann Engelmeier  50:62 Gütersloher SV 20:02,01
 1:11,90 (1:11,90)  2:31,08 (1:19,18)  3:51,62 (1:20,54)  5:11,95 (1:20,33)
 6:33,22 (1:21,27)  7:54,39 (1:21,17)  9:16,11 (1:21,72) 10:36,68 (1:20,57)
11:57,11 (1:20,43) 13:18,11 (1:21,00) 14:39,73 (1:21,62) 16:01,08 (1:21,35)
17:23,15 (1:22,07) 18:44,23 (1:21,08) 20:02,01 (1:17,78)

   3. Andreas Seidel  50:62 SSF Bonn 20:07,91
 1:15,49 (1:15,49)  2:35,28 (1:19,79)  3:56,50 (1:21,22)  5:18,20 (1:21,70)
 6:39,44 (1:21,24)  8:00,66 (1:21,22)  9:21,63 (1:20,97) 10:42,59 (1:20,96)
12:03,32 (1:20,73) 13:24,47 (1:21,15) 14:46,13 (1:21,66) 16:07,93 (1:21,80)
17:29,59 (1:21,66) 18:50,87 (1:21,28) 20:07,91 (1:17,04)
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Wettkampf 16: 1500 m Freistil Männer
Altersklasse 50    (Pflichtzeit: 26:30,00)

   4. Uli Jux  50:62 SV Bergisch Gladbach 21:01,03
 1:18,90 (1:18,90)  2:44,13 (1:25,23)  4:09,03 (1:24,90)  5:34,06 (1:25,03)
 6:58,28 (1:24,22)  8:22,41 (1:24,13)  9:46,67 (1:24,26) 11:10,18 (1:23,51)
12:33,95 (1:23,77) 13:58,34 (1:24,39) 15:22,99 (1:24,65) 16:48,40 (1:25,41)
18:13,26 (1:24,86) 19:38,54 (1:25,28) 21:01,03 (1:22,49)

   5. Volker Büker  50:58 TG Lage 22:26,36
 1:21,93 (1:21,93)  2:53,45 (1:31,52)  4:23,99 (1:30,54)  5:55,28 (1:31,29)
 7:26,33 (1:31,05)  8:56,69 (1:30,36) 10:27,74 (1:31,05) 11:58,23 (1:30,49)
13:28,43 (1:30,20) 14:59,16 (1:30,73) 16:29,40 (1:30,24) 17:59,71 (1:30,31)
19:29,51 (1:29,80) 21:00,11 (1:30,60) 22:26,36 (1:26,25)

Altersklasse 45    (Pflichtzeit: 25:40,00)
   1. Roland Klein-Bölting  45:67 Bocholter WSV 18:59,96

 1:09,88 (1:09,88)  2:25,66 (1:15,78)  3:43,12 (1:17,46)  5:00,59 (1:17,47)
 6:17,84 (1:17,25)  7:34,80 (1:16,96)  8:51,76 (1:16,96) 10:08,18 (1:16,42)
11:23,78 (1:15,60) 12:39,44 (1:15,66) 13:54,87 (1:15,43) 15:10,71 (1:15,84)
16:26,23 (1:15,52) 17:43,30 (1:17,07) 18:59,96 (1:16,66)

   2. Dieter Späker  45:67 SV Gladbeck 13 20:39,95
 1:14,46 (1:14,46)  2:35,26 (1:20,80)  3:57,68 (1:22,42)  5:20,98 (1:23,30)
 6:43,75 (1:22,77)  8:08,14 (1:24,39)  9:31,95 (1:23,81) 10:56,18 (1:24,23)
12:20,93 (1:24,75) 13:44,45 (1:23,52) 15:09,23 (1:24,78) 16:31,97 (1:22,74)
17:55,80 (1:23,83) 19:18,61 (1:22,81) 20:39,95 (1:21,34)

Abmeldung:
Christian Brockhausen  45:65 SG Mönchengladbach

Altersklasse 40    (Pflichtzeit: 24:40,00)
   1. Frank Feldmann  40:72 SG Lünen 21:16,33

 1:15,87 (1:15,87)  2:39,94 (1:24,07)  4:05,34 (1:25,40)  5:30,97 (1:25,63)
 6:57,49 (1:26,52)  8:21,87 (1:24,38)  9:47,94 (1:26,07) 11:14,64 (1:26,70)
12:40,74 (1:26,10) 14:06,34 (1:25,60) 15:33,08 (1:26,74) 16:59,44 (1:26,36)
18:25,94 (1:26,50) 19:52,34 (1:26,40) 21:16,33 (1:23,99)

   2. Knut Kreitlein  40:69 SC Hardtberg 1968 21:38,48
 1:16,60 (1:16,60)  2:41,61 (1:25,01)  4:08,70 (1:27,09)  5:36,30 (1:27,60)
 7:03,69 (1:27,39)  8:31,65 (1:27,96)  9:59,06 (1:27,41) 11:26,17 (1:27,11)
12:53,25 (1:27,08) 14:20,94 (1:27,69) 15:48,63 (1:27,69) 17:16,91 (1:28,28)
18:45,31 (1:28,40) 20:13,89 (1:28,58) 21:38,48 (1:24,59)

   3. Jürgen Denker  40:69 Ahlener SG, Abt. Wassersport 21:57,15
 1:22,03 (1:22,03)  2:49,97 (1:27,94)  4:19,06 (1:29,09)  5:48,09 (1:29,03)
 7:16,88 (1:28,79)  8:44,52 (1:27,64) 10:12,46 (1:27,94) 11:39,85 (1:27,39)
13:07,92 (1:28,07) 14:35,99 (1:28,07) 16:04,91 (1:28,92) 17:34,26 (1:29,35)
19:03,37 (1:29,11) 20:30,98 (1:27,61) 21:57,15 (1:26,17)

   4. Thomas Braun  40:69 SV Waldbröl 23:21,71
 1:14,68 (1:14,68)  2:42,34 (1:27,66)  4:12,74 (1:30,40)  5:45,54 (1:32,80)
 7:18,29 (1:32,75)  8:50,96 (1:32,67) 10:25,40 (1:34,44) 12:00,89 (1:35,49)
13:37,11 (1:36,22) 15:15,34 (1:38,23) 16:53,14 (1:37,80) 18:30,48 (1:37,34)
20:09,18 (1:38,70) 21:49,51 (1:40,33) 23:21,71 (1:32,20)

Altersklasse 35    (Pflichtzeit: 23:15,00)
   1. Grodecz Alfredo Ramirez Ogando  35:76 SG Wuppertal 19:55,20

 1:10,72 (1:10,72)  2:28,89 (1:18,17)  3:48,96 (1:20,07)  5:08,12 (1:19,16)
 6:27,55 (1:19,43)  7:46,61 (1:19,06)  9:04,79 (1:18,18) 10:24,87 (1:20,08)
11:45,89 (1:21,02) 13:07,82 (1:21,93) 14:30,81 (1:22,99) 15:53,38 (1:22,57)
17:15,12 (1:21,74) 18:36,59 (1:21,47) 19:55,20 (1:18,61)

   2. Marco Höckelmann  35:76 SG Beckum 20:01,26
 1:07,53 (1:07,53)  2:22,51 (1:14,98)  3:41,53 (1:19,02)  5:02,61 (1:21,08)
 6:24,20 (1:21,59)  7:47,97 (1:23,77)  9:09,96 (1:21,99) 10:32,12 (1:22,16)
11:54,30 (1:22,18) 13:16,56 (1:22,26) 14:38,21 (1:21,65) 16:00,07 (1:21,86)
17:21,35 (1:21,28) 18:42,65 (1:21,30) 20:01,26 (1:18,61)

   3. Stefan Bußmann  35:75 Delphin Ratingen Lintorf 20:12,02
 1:12,06 (1:12,06)  2:30,56 (1:18,50)  3:50,74 (1:20,18)  5:11,02 (1:20,28)
 6:31,93 (1:20,91)  7:53,33 (1:21,40)  9:15,53 (1:22,20) 10:38,95 (1:23,42)
12:01,19 (1:22,24) 13:23,87 (1:22,68) 14:46,25 (1:22,38) 16:08,61 (1:22,36)
17:30,91 (1:22,30) 18:52,90 (1:21,99) 20:12,02 (1:19,12)
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Wettkampf 16: 1500 m Freistil Männer
Altersklasse 35    (Pflichtzeit: 23:15,00)

   4. Michael Hirsch  35:77 1.Paderborner SV 21:05,08
 1:15,18 (1:15,18)  2:38,43 (1:23,25)  4:02,76 (1:24,33)  5:27,08 (1:24,32)
 6:50,94 (1:23,86)  8:16,33 (1:25,39)  9:41,23 (1:24,90) 11:07,68 (1:26,45)
12:33,92 (1:26,24) 13:59,61 (1:25,69) 15:25,26 (1:25,65) 16:50,90 (1:25,64)
18:16,66 (1:25,76) 19:42,90 (1:26,24) 21:05,08 (1:22,18)

   5. Martin Behler-Appel  35:75 SG Dortmund 21:34,35
 1:15,58 (1:15,58)  2:39,47 (1:23,89)  4:04,76 (1:25,29)  5:30,67 (1:25,91)
 6:56,90 (1:26,23)  8:23,66 (1:26,76)  9:51,55 (1:27,89) 11:19,51 (1:27,96)
12:47,45 (1:27,94) 14:15,28 (1:27,83) 15:42,85 (1:27,57) 17:11,38 (1:28,53)
18:39,95 (1:28,57) 20:08,55 (1:28,60) 21:34,35 (1:25,80)

Altersklasse 25    (Pflichtzeit: 22:00,00)
   1. Jörg Wittag  25:83 Bocholter WSV 18:31,35

 1:05,73 (1:05,73)  2:17,99 (1:12,26)  3:32,15 (1:14,16)  4:47,15 (1:15,00)
 6:01,50 (1:14,35)  7:16,25 (1:14,75)  8:30,75 (1:14,50)  9:45,28 (1:14,53)
11:01,06 (1:15,78) 12:16,84 (1:15,78) 13:33,18 (1:16,34) 14:48,54 (1:15,36)
16:04,03 (1:15,49) 17:19,34 (1:15,31) 18:31,35 (1:12,01)

   2. Tobias Höfs  25:86 SG Wuppertal 19:04,90
 1:06,06 (1:06,06)  2:20,63 (1:14,57)  3:36,39 (1:15,76)  4:53,93 (1:17,54)
 6:11,09 (1:17,16)  7:28,81 (1:17,72)  8:46,36 (1:17,55) 10:04,08 (1:17,72)
11:21,88 (1:17,80) 12:39,73 (1:17,85) 13:57,85 (1:18,12) 15:15,77 (1:17,92)
16:33,51 (1:17,74) 17:50,90 (1:17,39) 19:04,90 (1:14,00)

Altersklasse 20    (Pflichtzeit: 21:30,00)
   1. Christian Bombis  20:89 SG Bayer Wup/UER/Dor 18:38,20

 1:07,12 (1:07,12)  2:19,33 (1:12,21)  3:32,00 (1:12,67)  4:45,65 (1:13,65)
 6:00,08 (1:14,43)  7:14,70 (1:14,62)  8:29,95 (1:15,25)  9:45,72 (1:15,77)
11:01,86 (1:16,14) 12:18,31 (1:16,45) 13:34,60 (1:16,29) 14:50,00 (1:15,40)
16:05,87 (1:15,87) 17:22,89 (1:17,02) 18:38,20 (1:15,31)

   2. Matthias Reketat  20:89 SSC Hörde 54/58 e.V. 19:09,90
 1:09,16 (1:09,16)  2:24,67 (1:15,51)  3:41,59 (1:16,92)  4:59,63 (1:18,04)
 6:17,04 (1:17,41)  7:34,90 (1:17,86)  8:53,01 (1:18,11) 10:10,53 (1:17,52)
11:28,66 (1:18,13) 12:46,59 (1:17,93) 14:04,17 (1:17,58) 15:21,20 (1:17,03)
16:39,12 (1:17,92) 17:55,34 (1:16,22) 19:09,90 (1:14,56)

   3. Fabian Hoya  20:88 1.Paderborner SV 20:29,87
 1:14,55 (1:14,55)  2:34,69 (1:20,14)  3:56,23 (1:21,54)  5:19,00 (1:22,77)
 6:42,11 (1:23,11)  8:04,71 (1:22,60)  9:27,53 (1:22,82) 10:50,22 (1:22,69)
12:12,70 (1:22,48) 13:35,59 (1:22,89) 14:59,40 (1:23,81) 16:23,05 (1:23,65)
17:47,63 (1:24,58) 19:10,87 (1:23,24) 20:29,87 (1:19,00)

Veranstaltungsort: 59065 Hamm
Abschnittsdatum: 11.03.2012
Abschnittsbeginn: 09:00 Uhr

Abschnittsende: 12:02 Uhr
Protokollende: 12:21 Uhr

Protokollführer Schiedsrichter
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Kampfgericht:
Schiedsrichter  1 : Eckhard Stehr
Schiedsrichter  2 : Ruth Niehaus

Sprecher  1 : Volker Hampke
Starter  1 : Joachim Heidenreich

Zeitnehmerobmann : Bettina Fettin
Zeitnehmer  1 : B. Christians
Zeitnehmer  2 : Anke Nowak
Zeitnehmer  3 : Lisa Golaschewski
Zeitnehmer  4 : Günther Nobach
Zeitnehmer  5 : Andrea Kühlkamp
Zeitnehmer  6 : Frank Brenner
Zeitnehmer  7 : Stefan Plötz
Zeitnehmer  8 : Veronika Wohlfahrt

Reserve-ZN  1 : Karl Borgschulze
Reserve-ZN : Klaus-Dieter Wohlfahrt

Zielrichterobmann : Elke Bauer
Zielrichter  1 : Franz Brückl
Zielrichter  2 : Beate Seyer
Zielrichter  3 : Gisela Hanke

Wenderichterobmann : Martin Groschek
Wenderichter  1 : Martin Groschek
Wenderichter  2 : Theodor Zumbrock
Wenderichter  3 : Theodor Zumbrock
Wenderichter  4 : Peter Hiddemann
Wenderichter  5 : Dagmar Kuhlmann
Wenderichter  6 : Ulf Katler
Wenderichter  7 : Stephan Kertscher
Wenderichter  8 : Stephan Kertscher

Auswerter : Holger Werminghaus
Protokoll : Schwimmsportservice NRW

Protokollführer : Armin Draheim
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Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / Maxi-Swim-Team Hamm Seite:  3

Abschnittsdaten: Wettkampfanlage:
Datum: 11.03.2012 Zeitmessung: elektronisch
Einlaß: 12:00 Uhr Bahnen: 8 * 50 m

Einschwimmen: 12:00 Uhr Wassertiefe: 2,00 m
Kampfrichtersitzung: 12:45 Uhr Wassertemperatur: 26 °C

Wettkampfbeginn: 13:00 Uhr Trennleinen: Wellenkiller-Leinen
Veranstaltungsort: Hallenbad Maximare, Jürgen-Graef-Allee 2, 59065 Hamm

Wettkampf 17: 800 m Freistil Frauen
Jahrgang 2000    (Pflichtzeit: 11:29,00)

   1. Lilli Hartmann   C:00 Maxi Swim-Team Hamm 10:21,51
 1:12,07 (1:12,07)  2:30,48 (1:18,41)  3:48,73 (1:18,25)  5:07,92 (1:19,19)
 6:27,23 (1:19,31)  7:46,30 (1:19,07)  9:05,18 (1:18,88) 10:21,51 (1:16,33)

   2. Anna Stember   C:00 VFL Gladbeck 1921 10:50,74
 1:17,01 (1:17,01)  2:39,56 (1:22,55)  4:03,18 (1:23,62)  5:25,75 (1:22,57)
 6:48,80 (1:23,05)  8:10,93 (1:22,13)  9:32,34 (1:21,41) 10:50,74 (1:18,40)

   3. Kimberly Lüdtke   C:00 SG Erft 10:56,86
 1:17,46 (1:17,46)  2:40,60 (1:23,14)  4:04,88 (1:24,28)  5:28,93 (1:24,05)
 6:52,15 (1:23,22)  8:16,22 (1:24,07)  9:39,32 (1:23,10) 10:56,86 (1:17,54)

   4. Marina Koop   C:00 VFL Gladbeck 1921 10:57,38
 1:17,78 (1:17,78)  2:41,16 (1:23,38)  4:05,17 (1:24,01)  5:29,01 (1:23,84)
 6:52,07 (1:23,06)  8:15,12 (1:23,05)  9:37,63 (1:22,51) 10:57,38 (1:19,75)

   5. Annika Domnick   C:00 SG Bayer Wup/UER/Dor 10:58,46
 1:16,70 (1:16,70)  2:39,45 (1:22,75)  4:02,65 (1:23,20)  5:26,40 (1:23,75)
 6:50,17 (1:23,77)  8:14,56 (1:24,39)  9:38,21 (1:23,65) 10:58,46 (1:20,25)

   6. Sabine Prüfert   C:00 Duisburger ST 11:10,17
 1:17,99 (1:17,99)  2:43,87 (1:25,88)  4:08,07 (1:24,20)  5:32,28 (1:24,21)
 6:58,43 (1:26,15)  8:24,99 (1:26,56)  9:49,33 (1:24,34) 11:10,17 (1:20,84)

   7. Kerstin Tuschen   C:00 SG Mülheim 11:10,37
 1:18,34 (1:18,34)  2:24,85 (1:06,51)  4:08,01 (1:43,16)  5:33,98 (1:25,97)
 7:00,75 (1:26,77)  8:26,35 (1:25,60)  9:49,27 (1:22,92) 11:10,37 (1:21,10)

   8. Lea Schlickmann   C:00 Maxi Swim-Team Hamm 11:10,59
 1:16,54 (1:16,54)  2:39,93 (1:23,39)  4:05,36 (1:25,43)  5:32,24 (1:26,88)
 6:59,78 (1:27,54)  8:25,97 (1:26,19)  9:51,03 (1:25,06) 11:10,59 (1:19,56)

   9. Elisabeth Paal   C:00 Hennefer TV 11:13,96
 1:15,45 (1:15,45)  2:40,80 (1:25,35)  4:07,30 (1:26,50)  5:34,03 (1:26,73)
 7:01,18 (1:27,15)  8:27,79 (1:26,61)  9:52,69 (1:24,90) 11:13,96 (1:21,27)

  10. Helena Gudorf   C:00 Telekom Post SG Köln 11:17,50
 1:17,05 (1:17,05)  2:42,17 (1:25,12)  4:08,55 (1:26,38)  5:35,08 (1:26,53)
 7:01,90 (1:26,82)  8:28,43 (1:26,53)  9:54,18 (1:25,75) 11:17,50 (1:23,32)

  11. Axenia Stell   C:00 Telekom Post SG Köln 11:20,21
 1:18,01 (1:18,01)  2:45,59 (1:27,58)  4:09,65 (1:24,06)  5:36,22 (1:26,57)
 7:03,40 (1:27,18)  8:30,21 (1:26,81)  9:57,72 (1:27,51) 11:20,21 (1:22,49)

  12. Anna Kroniger   C:00 SV Blau-Weiß Bochum 11:25,32
 1:17,08 (1:17,08)  2:41,41 (1:24,33)  4:07,53 (1:26,12)  5:34,70 (1:27,17)
 7:02,91 (1:28,21)  8:31,51 (1:28,60) 10:00,34 (1:28,83) 11:25,32 (1:24,98)

---- -Pflichtzeit-
  13. Ann-Britt Lehmann   C:00 SG Dortmund 11:41,55 EnM

 1:17,93 (1:17,93)  2:46,16 (1:28,23)  4:15,24 (1:29,08)  5:45,09 (1:29,85)
 7:14,34 (1:29,25)  8:44,81 (1:30,47) 10:15,26 (1:30,45) 11:41,55 (1:26,29)

Jahrgang 1999    (Pflichtzeit: 10:54,00)
   1. Lara Pillokat   C:99 VFL Gladbeck 1921  9:47,91

 1:09,24 (1:09,24)  2:23,81 (1:14,57)  3:38,42 (1:14,61)  4:53,12 (1:14,70)
 6:07,21 (1:14,09)  7:21,34 (1:14,13)  8:35,37 (1:14,03)  9:47,91 (1:12,54)

   2. Jana Albers   C:99 SG Schwimmen Münster  9:55,96
 1:09,39 (1:09,39)  2:24,53 (1:15,14)  3:39,70 (1:15,17)  4:55,02 (1:15,32)
 6:10,71 (1:15,69)  7:25,54 (1:14,83)  8:41,43 (1:15,89)  9:55,96 (1:14,53)

   3. Melissa Hoffmann   C:99 Telekom Post SG Köln 10:01,98
 1:09,94 (1:09,94)  2:25,40 (1:15,46)  3:41,99 (1:16,59)  4:58,24 (1:16,25)
 6:14,14 (1:15,90)  7:30,20 (1:16,06)  8:47,14 (1:16,94) 10:01,98 (1:14,84)

   4. Jana Markgraf   C:99 SG Bayer Wup/UER/Dor 10:06,71
 1:11,82 (1:11,82)  2:27,71 (1:15,89)  3:45,05 (1:17,34)  5:01,43 (1:16,38)
 6:18,59 (1:17,16)  7:35,63 (1:17,04)  8:53,11 (1:17,48) 10:06,71 (1:13,60)



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil Protokoll (Abs. 4)
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2012
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / Maxi-Swim-Team Hamm Seite:  4

Wettkampf 17: 800 m Freistil Frauen
Jahrgang 1999    (Pflichtzeit: 10:54,00)

   5. Sarah Jedamsky   C:99 SG Bayer Wup/UER/Dor 10:07,47
 1:09,89 (1:09,89)  2:25,59 (1:15,70)  3:42,07 (1:16,48)  4:59,84 (1:17,77)
 6:17,15 (1:17,31)  7:34,61 (1:17,46)  8:52,53 (1:17,92) 10:07,47 (1:14,94)

   6. Nina Hartmann   C:99 Maxi Swim-Team Hamm 10:11,99
 1:11,33 (1:11,33)  2:27,90 (1:16,57)  3:44,74 (1:16,84)  5:02,04 (1:17,30)
 6:20,41 (1:18,37)  7:38,21 (1:17,80)  8:55,75 (1:17,54) 10:11,99 (1:16,24)

   7. Mirella Siemann   C:99 FS Bochum 10:15,01
 1:11,79 (1:11,79)  2:29,90 (1:18,11)  3:49,59 (1:19,69)  5:08,20 (1:18,61)
 6:26,53 (1:18,33)  7:44,69 (1:18,16)  9:01,33 (1:16,64) 10:15,01 (1:13,68)

   8. Melissa Liebsch   C:99 Telekom Post SG Köln 10:16,15
 1:09,36 (1:09,36)  2:26,96 (1:17,60)  3:45,77 (1:18,81)  5:05,16 (1:19,39)
 6:23,45 (1:18,29)  7:43,34 (1:19,89)  9:01,39 (1:18,05) 10:16,15 (1:14,76)

   9. Maria Schindler   C:99 SG Gelsenkirchen 10:19,12
 1:11,51 (1:11,51)  2:29,87 (1:18,36)  3:48,81 (1:18,94)  5:07,43 (1:18,62)
 6:26,48 (1:19,05)  7:45,17 (1:18,69)  9:03,87 (1:18,70) 10:19,12 (1:15,25)

  10. Laura Holzwarth   C:99 VFL Gladbeck 1921 10:19,25
 1:12,06 (1:12,06)  2:29,96 (1:17,90)  3:48,31 (1:18,35)  5:06,55 (1:18,24)
 6:24,84 (1:18,29)  7:43,18 (1:18,34)  9:01,99 (1:18,81) 10:19,25 (1:17,26)

  11. Isabel Wimmer   C:99 SG Gelsenkirchen 10:25,70
 1:11,42 (1:11,42)  2:30,11 (1:18,69)  3:49,69 (1:19,58)  5:09,37 (1:19,68)
 6:29,34 (1:19,97)  7:49,41 (1:20,07)  9:08,67 (1:19,26) 10:25,70 (1:17,03)

  12. Jamie Gerwan   C:99 SG Gelsenkirchen 10:25,96
 1:12,14 (1:12,14)  2:29,94 (1:17,80)  3:49,38 (1:19,44)  5:09,45 (1:20,07)
 6:28,65 (1:19,20)  7:50,07 (1:21,42)  9:10,14 (1:20,07) 10:25,96 (1:15,82)

  13. Kim Kopeczky   C:99 Kölner Triathlon Team 01 10:29,77
 1:13,77 (1:13,77)  2:33,22 (1:19,45)  3:52,02 (1:18,80)  5:11,34 (1:19,32)
 6:32,29 (1:20,95)  7:52,88 (1:20,59)  9:13,65 (1:20,77) 10:29,77 (1:16,12)

  14. Annika Kniepkamp   C:99 Gütersloher SV 10:30,73
 1:11,53 (1:11,53)  2:29,93 (1:18,40)  3:49,70 (1:19,77)  5:09,14 (1:19,44)
 6:29,03 (1:19,89)  7:49,49 (1:20,46)  9:10,71 (1:21,22) 10:30,73 (1:20,02)

  15. Greta Baum   C:99 SG Schwimmen Münster 10:33,96
 1:12,94 (1:12,94)  2:31,84 (1:18,90)  3:52,04 (1:20,20)  5:12,52 (1:20,48)
 6:32,86 (1:20,34)  7:53,88 (1:21,02)  9:14,45 (1:20,57) 10:33,96 (1:19,51)

  16. Nele Keuer   C:99 Telekom Post SG Köln 10:39,45
 1:14,53 (1:14,53)  2:28,14 (1:13,61)  3:56,71 (1:28,57)  5:18,51 (1:21,80)
 6:40,23 (1:21,72)  8:01,84 (1:21,61)  9:23,18 (1:21,34) 10:39,45 (1:16,27)

  17. Larissa Zabel   C:99 SG Bayer Wup/UER/Dor 10:47,72
 1:11,71 (1:11,71)  2:32,44 (1:20,73)  3:55,18 (1:22,74)  5:17,99 (1:22,81)
 6:40,79 (1:22,80)  8:03,62 (1:22,83)  9:27,04 (1:23,42) 10:47,72 (1:20,68)

---- -Pflichtzeit-
  18. Isabell Heider   C:99 Hennefer TV 10:54,94 EnM

 1:12,34 (1:12,34)  2:34,64 (1:22,30)  3:58,59 (1:23,95)  5:22,93 (1:24,34)
 6:47,20 (1:24,27)  8:12,61 (1:25,41)  9:37,03 (1:24,42) 10:54,94 (1:17,91)

  19. Sophie Wasmer   C:99 SG Schwimmen Münster 10:56,48 EnM
 1:15,12 (1:15,12)  2:37,82 (1:22,70)  4:01,51 (1:23,69)  5:25,95 (1:24,44)
 6:49,88 (1:23,93)  8:13,76 (1:23,88)  9:36,95 (1:23,19) 10:56,48 (1:19,53)

  20. Celine Becerra   C:99 Wermelskirchener TV 11:02,31 EnM
 1:14,34 (1:14,34)  2:36,44 (1:22,10)  3:59,49 (1:23,05)  5:23,58 (1:24,09)
 6:47,71 (1:24,13)  8:13,34 (1:25,63)  9:41,54 (1:28,20) 11:02,31 (1:20,77)

Abmeldung:
Lea Flesch   C:99 SG Remscheid
Alissa Kunn   C:99 Telekom Post SG Köln
Rafaela Weiss   C:99 SG Schwimmen Münster

Jahrgang 1998    (Pflichtzeit: 10:35,00)
   1. Jil Marie Meyer   B:98 Maxi Swim-Team Hamm  9:35,67

 1:04,34 (1:04,34)  2:16,54 (1:12,20)  3:28,99 (1:12,45)  4:42,47 (1:13,48)
 5:56,78 (1:14,31)  7:10,82 (1:14,04)  8:24,67 (1:13,85)  9:35,67 (1:11,00)

   2. Anesa Begic   B:98 Maxi Swim-Team Hamm  9:46,49
 1:05,96 (1:05,96)  2:18,15 (1:12,19)  3:31,12 (1:12,97)  4:46,43 (1:15,31)
 6:02,27 (1:15,84)  7:18,61 (1:16,34)  8:34,12 (1:15,51)  9:46,49 (1:12,37)



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil Protokoll (Abs. 4)
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2012
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / Maxi-Swim-Team Hamm Seite:  5

Wettkampf 17: 800 m Freistil Frauen
Jahrgang 1998    (Pflichtzeit: 10:35,00)

   3. Laura Goldbach   B:98 SV Gladbeck 13  9:52,47
 1:10,43 (1:10,43)  2:25,12 (1:14,69)  3:39,87 (1:14,75)  4:55,01 (1:15,14)
 6:09,76 (1:14,75)  7:24,88 (1:15,12)  8:39,43 (1:14,55)  9:52,47 (1:13,04)

   4. Melissa Fazlic   B:98 SV Bergisch Gladbach  9:54,23
 1:09,98 (1:09,98)  2:24,40 (1:14,42)  3:39,76 (1:15,36)  4:54,73 (1:14,97)
 6:10,04 (1:15,31)  7:25,66 (1:15,62)  8:40,89 (1:15,23)  9:54,23 (1:13,34)

   5. Lina Flagel   B:98 SG Dortmund  9:57,82
 1:07,62 (1:07,62)  2:21,29 (1:13,67)  3:35,46 (1:14,17)  4:50,58 (1:15,12)
 6:08,05 (1:17,47)  7:26,37 (1:18,32)  8:44,15 (1:17,78)  9:57,82 (1:13,67)

   6. Chiara Fiorio   B:98 SV Blau-Weiß Bochum 10:07,76
 1:09,69 (1:09,69)  2:25,90 (1:16,21)  3:42,96 (1:17,06)  4:59,94 (1:16,98)
 6:17,54 (1:17,60)  7:35,80 (1:18,26)  8:53,51 (1:17,71) 10:07,76 (1:14,25)

   7. Simone Stocks   B:98 SG Bergheim 10:21,97
 1:10,56 (1:10,56)  2:27,53 (1:16,97)  3:46,20 (1:18,67)  5:06,03 (1:19,83)
 6:25,71 (1:19,68)  7:45,11 (1:19,40)  9:05,13 (1:20,02) 10:21,97 (1:16,84)

   8. Tara Sharifzadeh   B:98 Telekom Post SG Köln 10:26,44
 1:11,07 (1:11,07)  2:28,58 (1:17,51)  3:47,44 (1:18,86)  5:06,96 (1:19,52)
 6:27,03 (1:20,07)  7:47,17 (1:20,14)  9:07,79 (1:20,62) 10:26,44 (1:18,65)

   9. Julia Lübke   B:98 SV Blau-Weiß Bochum 10:27,81
 1:11,55 (1:11,55)  2:28,85 (1:17,30)  3:46,57 (1:17,72)  5:05,68 (1:19,11)
 6:26,09 (1:20,41)  7:47,51 (1:21,42)  9:08,15 (1:20,64) 10:27,81 (1:19,66)

---- -Pflichtzeit-
  10. Nour-Lucie Lehmbrock   B:98 VFL Gladbeck 1921 10:35,74 EnM

 1:12,47 (1:12,47)  2:31,54 (1:19,07)  3:52,26 (1:20,72)  5:12,65 (1:20,39)
 6:33,04 (1:20,39)  7:54,84 (1:21,80)  9:16,99 (1:22,15) 10:35,74 (1:18,75)

  11. Wiebke Hasselmann   B:98 SV Blau-Weiß Bochum 10:51,18 EnM
 1:15,68 (1:15,68)  2:36,71 (1:21,03)  3:56,82 (1:20,11)  5:18,04 (1:21,22)
 6:40,14 (1:22,10)  8:03,65 (1:23,51)  9:27,79 (1:24,14) 10:51,18 (1:23,39)

  12. Pia Oberhokamp   B:98 ST Bielefeld 10:54,15 EnM
 1:12,58 (1:12,58)  2:33,40 (1:20,82)  3:56,86 (1:23,46)  5:20,88 (1:24,02)
 6:45,59 (1:24,71)  8:10,51 (1:24,92)  9:33,69 (1:23,18) 10:54,15 (1:20,46)

  13. Lea Herkens   B:98 Aachener Schwimmvereinigung 06 10:56,58 EnM
 1:15,12 (1:15,12)  2:37,51 (1:22,39)  4:00,38 (1:22,87)  5:23,76 (1:23,38)
 6:47,71 (1:23,95)  8:11,60 (1:23,89)  9:35,37 (1:23,77) 10:56,58 (1:21,21)

Abmeldung:
Ronja Droppelmann   B:98 SG Schwimmen Münster

Jahrgang 1997    (Pflichtzeit: 10:31,00)
   1. Julia Markgraf   B:97 SG Bayer Wup/UER/Dor  9:30,31

 1:05,89 (1:05,89)  2:16,72 (1:10,83)  3:29,07 (1:12,35)  4:41,57 (1:12,50)
 5:54,21 (1:12,64)  7:06,92 (1:12,71)  8:19,42 (1:12,50)  9:30,31 (1:10,89)

   2. Charlotte Cronjäger   B:97 SV Blau-Weiß Bochum  9:35,05
 1:06,26 (1:06,26)  2:17,43 (1:11,17)  3:29,77 (1:12,34)  4:43,43 (1:13,66)
 5:57,15 (1:13,72)  7:11,34 (1:14,19)  8:25,21 (1:13,87)  9:35,05 (1:09,84)

   3. Anna Dortmann   B:97 Maxi Swim-Team Hamm  9:35,13
 1:06,93 (1:06,93)  2:18,07 (1:11,14)  3:30,60 (1:12,53)  4:44,34 (1:13,74)
 5:58,00 (1:13,66)  7:12,30 (1:14,30)  8:25,58 (1:13,28)  9:35,13 (1:09,55)

   4. Dana Volmerhaus   B:97 SG Ruhr  9:40,33
 1:06,95 (1:06,95)  2:19,83 (1:12,88)  3:33,69 (1:13,86)  4:47,76 (1:14,07)
 6:01,63 (1:13,87)  7:15,72 (1:14,09)  8:29,24 (1:13,52)  9:40,33 (1:11,09)

   5. Nina Steiger   B:97 VFL Gladbeck 1921  9:47,83
-:--,--  2:19,87  3:34,21 (1:14,34)  4:49,21 (1:15,00)

 6:04,29 (1:15,08)  7:19,92 (1:15,63)  8:35,69 (1:15,77)  9:47,83 (1:12,14)
   6. Sandra Kaiser   B:97 SG Bergheim  9:52,10

 1:09,54 (1:09,54)  2:24,22 (1:14,68)  3:39,06 (1:14,84)  4:54,94 (1:15,88)
 6:10,66 (1:15,72)  7:25,44 (1:14,78)  8:40,19 (1:14,75)  9:52,10 (1:11,91)

   7. Paula Schmitt   B:97 Telekom Post SG Köln  9:56,43
 1:09,83 (1:09,83)  2:25,28 (1:15,45)  3:40,78 (1:15,50)  4:56,03 (1:15,25)
 6:12,05 (1:16,02)  7:28,13 (1:16,08)  8:43,19 (1:15,06)  9:56,43 (1:13,24)

   8. Madeleine Gonska   B:97 SG Essen  9:56,54
 1:08,07 (1:08,07)  2:22,30 (1:14,23)  3:37,26 (1:14,96)  4:52,80 (1:15,54)
 6:08,63 (1:15,83)  7:24,54 (1:15,91)  8:41,23 (1:16,69)  9:56,54 (1:15,31)



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil Protokoll (Abs. 4)
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2012
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / Maxi-Swim-Team Hamm Seite:  6

Wettkampf 17: 800 m Freistil Frauen
Jahrgang 1997    (Pflichtzeit: 10:31,00)

   9. Sarah Strack   B:97 SG Dortmund  9:59,52
 1:08,36 (1:08,36)  2:22,90 (1:14,54)  3:38,10 (1:15,20)  4:54,37 (1:16,27)
 6:10,65 (1:16,28)  7:27,67 (1:17,02)  8:44,71 (1:17,04)  9:59,52 (1:14,81)

  10. Katarina Matic   B:97 Telekom Post SG Köln 10:05,56
 1:11,21 (1:11,21)  2:26,92 (1:15,71)  3:43,18 (1:16,26)  4:59,90 (1:16,72)
 6:17,18 (1:17,28)  7:34,66 (1:17,48)  8:52,02 (1:17,36) 10:05,56 (1:13,54)

  11. Laurie Krausa   B:97 SV Gladbeck 13 10:17,63
 1:09,28 (1:09,28)  2:24,40 (1:15,12)  3:41,43 (1:17,03)  4:59,46 (1:18,03)
 6:19,31 (1:19,85)  7:39,32 (1:20,01)  8:59,14 (1:19,82) 10:17,63 (1:18,49)

  12. Annika Oppermann   B:97 SG Erft 10:21,72
 1:11,95 (1:11,95)  2:30,56 (1:18,61)  3:49,96 (1:19,40)  5:08,83 (1:18,87)
 6:28,70 (1:19,87)  7:47,70 (1:19,00)  9:06,40 (1:18,70) 10:21,72 (1:15,32)

  13. Michelle Schamell   B:97 SV Blau-Weiß Bochum 10:24,69
 1:10,86 (1:10,86)  2:28,45 (1:17,59)  3:46,95 (1:18,50)  5:06,34 (1:19,39)
 6:26,76 (1:20,42)  7:47,53 (1:20,77)  9:07,78 (1:20,25) 10:24,69 (1:16,91)

  14. Maren Lewerenz   B:97 SG Bayer Wup/UER/Dor 10:26,88
 1:12,12 (1:12,12)  2:30,34 (1:18,22)  3:49,78 (1:19,44)  5:10,00 (1:20,22)
 6:30,07 (1:20,07)  7:50,53 (1:20,46)  9:10,31 (1:19,78) 10:26,88 (1:16,57)

---- -Pflichtzeit-
  15. Jacqueline Wreschinski   B:97 SG Ruhr 10:31,82 EnM

 1:12,90 (1:12,90)  2:31,47 (1:18,57)  3:52,05 (1:20,58)  5:10,45 (1:18,40)
 6:34,69 (1:24,24)  7:55,28 (1:20,59)  9:15,37 (1:20,09) 10:31,82 (1:16,45)

Abmeldung:
Jenny Sonnenschein   B:97 SG Bayer Wup/UER/Dor

Jahrgang 1996    (Pflichtzeit: 10:30,00)
   1. Michelle Klomfaß   A:96 VFL Gladbeck 1921  9:12,34

 1:03,78 (1:03,78)  2:13,12 (1:09,34)  3:23,08 (1:09,96)  4:32,87 (1:09,79)
 5:42,86 (1:09,99)  6:53,34 (1:10,48)  8:03,52 (1:10,18)  9:12,34 (1:08,82)

   2. Lena Heinrichs   A:96 VFL Gladbeck 1921  9:48,04
 1:08,51 (1:08,51)  2:22,22 (1:13,71)  3:36,79 (1:14,57)  4:51,33 (1:14,54)
 6:06,41 (1:15,08)  7:21,78 (1:15,37)  8:36,47 (1:14,69)  9:48,04 (1:11,57)

   3. Linda Bohnenkamp   A:96 SG Dortmund 10:01,50
 1:09,06 (1:09,06)  2:23,67 (1:14,61)  3:39,43 (1:15,76)  4:55,77 (1:16,34)
 6:13,07 (1:17,30)  7:29,96 (1:16,89)  8:46,56 (1:16,60) 10:01,50 (1:14,94)

   4. Ines Leonhardt   A:96 SG Ruhr 10:05,96
 1:09,97 (1:09,97)  2:24,65 (1:14,68)  3:40,73 (1:16,08)  4:56,88 (1:16,15)
 6:14,87 (1:17,99)  7:33,10 (1:18,23)  8:51,28 (1:18,18) 10:05,96 (1:14,68)

   5. Pia Geratz   A:96 SG Bayer Wup/UER/Dor 10:06,37
 1:09,44 (1:09,44)  2:25,40 (1:15,96)  3:41,23 (1:15,83)  4:57,55 (1:16,32)
 6:14,69 (1:17,14)  7:32,05 (1:17,36)  8:49,87 (1:17,82) 10:06,37 (1:16,50)

   6. Jasmin Löbel   A:96 SG Bergheim 10:07,88
 1:09,67 (1:09,67)  2:25,63 (1:15,96)  3:42,27 (1:16,64)  4:59,87 (1:17,60)
 6:16,84 (1:16,97)  7:34,31 (1:17,47)  8:52,37 (1:18,06) 10:07,88 (1:15,51)

   7. Corinna Bünnagel   A:96 SG Bergheim 10:18,65
 1:11,25 (1:11,25)  2:27,90 (1:16,65)  3:44,68 (1:16,78)  5:02,47 (1:17,79)
 6:20,39 (1:17,92)  7:39,24 (1:18,85)  8:59,66 (1:20,42) 10:18,65 (1:18,99)

   8. Vèronique Seitz   A:96 SV Blau-Weiß Bochum 10:22,06
 1:14,59 (1:14,59)  2:33,63 (1:19,04)  3:52,86 (1:19,23)  5:12,04 (1:19,18)
 6:32,15 (1:20,11)  7:51,71 (1:19,56)  9:08,59 (1:16,88) 10:22,06 (1:13,47)

---- -Pflichtzeit-
   9. Eva-Maria Hötte   A:96 SG Beckum 10:35,50 EnM

 1:11,71 (1:11,71)  2:29,34 (1:17,63)  3:49,90 (1:20,56)  5:11,49 (1:21,59)
 6:33,71 (1:22,22)  7:55,70 (1:21,99)  9:16,53 (1:20,83) 10:35,50 (1:18,97)

Abmeldung:
Sanne Leyendecker   A:96 SG Erft
Nicht angetreten:
Helena Runo   A:96 SG Bayer Wup/UER/Dor EnM



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil Protokoll (Abs. 4)
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2012
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / Maxi-Swim-Team Hamm Seite:  7

Wettkampf 17: 800 m Freistil Frauen
Jahrgang 1995    (Pflichtzeit: 10:27,00)

   1. Janina Fleer   A:95 Telekom Post SG Köln  9:36,43
 1:06,11 (1:06,11)  2:17,82 (1:11,71)  3:30,20 (1:12,38)  4:43,67 (1:13,47)
 5:57,16 (1:13,49)  7:11,46 (1:14,30)  8:25,96 (1:14,50)  9:36,43 (1:10,47)

   2. Jessica Felsner   A:95 Telekom Post SG Köln  9:39,10
 1:06,54 (1:06,54)  2:19,90 (1:13,36)  3:33,37 (1:13,47)  4:47,54 (1:14,17)
 6:01,79 (1:14,25)  7:15,65 (1:13,86)  8:29,30 (1:13,65)  9:39,10 (1:09,80)

   3. Antonia Salje   A:95 Duisburger ST  9:51,28
 1:09,78 (1:09,78)  2:24,40 (1:14,62)  3:40,66 (1:16,26)  4:55,60 (1:14,94)
 6:10,40 (1:14,80)  7:25,71 (1:15,31)  8:40,04 (1:14,33)  9:51,28 (1:11,24)

   4. Lara Schmalenstroer   A:95 SG Gelsenkirchen  9:55,09
 1:08,19 (1:08,19)  2:22,81 (1:14,62)  3:37,93 (1:15,12)  4:53,68 (1:15,75)
 6:09,89 (1:16,21)  7:25,47 (1:15,58)  8:40,78 (1:15,31)  9:55,09 (1:14,31)

   5. Lina Schmitt   A:95 Telekom Post SG Köln 10:00,97
 1:10,06 (1:10,06)  2:25,33 (1:15,27)  3:41,41 (1:16,08)  4:58,17 (1:16,76)
 6:13,44 (1:15,27)  7:30,08 (1:16,64)  8:46,50 (1:16,42) 10:00,97 (1:14,47)

   6. Alina Stojan   A:95 SV Blau-Weiß Bochum 10:05,96
 1:09,80 (1:09,80)  2:26,13 (1:16,33)  3:42,91 (1:16,78)  4:59,50 (1:16,59)
 6:16,65 (1:17,15)  7:34,06 (1:17,41)  8:51,46 (1:17,40) 10:05,96 (1:14,50)

Abmeldung:
Delia Droppelmann   A:95 SG Schwimmen Münster

Jahrgang 1994 / 1993    (Pflichtzeit: 10:26,00)
   1. Stefanie Roskosch Jun:94 SG Ruhr  9:51,21

 1:08,31 (1:08,31)  2:22,80 (1:14,49)  3:37,05 (1:14,25)  4:51,98 (1:14,93)
 6:06,66 (1:14,68)  7:21,92 (1:15,26)  8:37,62 (1:15,70)  9:51,21 (1:13,59)

   2. Yvonne Klomfaß Jun:94 VFL Gladbeck 1921  9:58,81
 1:10,30 (1:10,30)  2:26,26 (1:15,96)  3:42,28 (1:16,02)  4:59,30 (1:17,02)
 6:14,82 (1:15,52)  7:30,51 (1:15,69)  8:46,33 (1:15,82)  9:58,81 (1:12,48)

   3. Inken Jörgens Jun:94 DJK SV Delphin 05 Osterfeld 10:00,73
 1:10,45 (1:10,45)  2:26,10 (1:15,65)  3:41,93 (1:15,83)  4:57,99 (1:16,06)
 6:14,15 (1:16,16)  7:30,61 (1:16,46)  8:46,81 (1:16,20) 10:00,73 (1:13,92)

   4. Vera Schmitt Jun:93 Telekom Post SG Köln 10:02,12
 1:09,44 (1:09,44)  2:24,37 (1:14,93)  3:39,74 (1:15,37)  4:56,40 (1:16,66)
 6:13,68 (1:17,28)  7:29,89 (1:16,21)  8:46,31 (1:16,42) 10:02,12 (1:15,81)

   5. Janina Trunt Jun:94 Duisburger ST 10:03,55
 1:08,45 (1:08,45)  2:24,09 (1:15,64)  3:40,68 (1:16,59)  4:57,43 (1:16,75)
 6:14,93 (1:17,50)  7:33,50 (1:18,57)  8:51,02 (1:17,52) 10:03,55 (1:12,53)

   6. Katrin Wreschinski Jun:93 SG Ruhr 10:10,12
 1:10,91 (1:10,91)  2:27,96 (1:17,05)  3:44,16 (1:16,20)  5:01,87 (1:17,71)
 6:19,06 (1:17,19)  7:36,62 (1:17,56)  8:54,79 (1:18,17) 10:10,12 (1:15,33)

Abmeldung:
Laura Zimmermann Jun:93 Telekom Post SG Köln

Offene Wertung    (Pflichtzeit: 10:11,00)
   1. Michelle Klomfaß   A:96 VFL Gladbeck 1921  9:12,34

 1:03,78 (1:03,78)  2:13,12 (1:09,34)  3:23,08 (1:09,96)  4:32,87 (1:09,79)
 5:42,86 (1:09,99)  6:53,34 (1:10,48)  8:03,52 (1:10,18)  9:12,34 (1:08,82)

   2. Jessica Steiger  20:92 VFL Gladbeck 1921 MAS  9:18,43
 1:02,93 (1:02,93)  2:11,72 (1:08,79)  3:21,27 (1:09,55)  4:31,94 (1:10,67)
 5:43,12 (1:11,18)  6:54,95 (1:11,83)  8:07,10 (1:12,15)  9:18,43 (1:11,33)

   3. Julia Markgraf   B:97 SG Bayer Wup/UER/Dor  9:30,31
 1:05,89 (1:05,89)  2:16,72 (1:10,83)  3:29,07 (1:12,35)  4:41,57 (1:12,50)
 5:54,21 (1:12,64)  7:06,92 (1:12,71)  8:19,42 (1:12,50)  9:30,31 (1:10,89)

   4. Charlotte Cronjäger   B:97 SV Blau-Weiß Bochum  9:35,05
 1:06,26 (1:06,26)  2:17,43 (1:11,17)  3:29,77 (1:12,34)  4:43,43 (1:13,66)
 5:57,15 (1:13,72)  7:11,34 (1:14,19)  8:25,21 (1:13,87)  9:35,05 (1:09,84)

   5. Anna Dortmann   B:97 Maxi Swim-Team Hamm  9:35,13
 1:06,93 (1:06,93)  2:18,07 (1:11,14)  3:30,60 (1:12,53)  4:44,34 (1:13,74)
 5:58,00 (1:13,66)  7:12,30 (1:14,30)  8:25,58 (1:13,28)  9:35,13 (1:09,55)

   6. Jil Marie Meyer   B:98 Maxi Swim-Team Hamm  9:35,67
 1:04,34 (1:04,34)  2:16,54 (1:12,20)  3:28,99 (1:12,45)  4:42,47 (1:13,48)
 5:56,78 (1:14,31)  7:10,82 (1:14,04)  8:24,67 (1:13,85)  9:35,67 (1:11,00)



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil Protokoll (Abs. 4)
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2012
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / Maxi-Swim-Team Hamm Seite:  8

Wettkampf 17: 800 m Freistil Frauen
Offene Wertung    (Pflichtzeit: 10:11,00)

   7. Janina Fleer   A:95 Telekom Post SG Köln  9:36,43
 1:06,11 (1:06,11)  2:17,82 (1:11,71)  3:30,20 (1:12,38)  4:43,67 (1:13,47)
 5:57,16 (1:13,49)  7:11,46 (1:14,30)  8:25,96 (1:14,50)  9:36,43 (1:10,47)

   8. Jessica Felsner   A:95 Telekom Post SG Köln  9:39,10
 1:06,54 (1:06,54)  2:19,90 (1:13,36)  3:33,37 (1:13,47)  4:47,54 (1:14,17)
 6:01,79 (1:14,25)  7:15,65 (1:13,86)  8:29,30 (1:13,65)  9:39,10 (1:09,80)

   9. Dana Volmerhaus   B:97 SG Ruhr  9:40,33
 1:06,95 (1:06,95)  2:19,83 (1:12,88)  3:33,69 (1:13,86)  4:47,76 (1:14,07)
 6:01,63 (1:13,87)  7:15,72 (1:14,09)  8:29,24 (1:13,52)  9:40,33 (1:11,09)

  10. Anesa Begic   B:98 Maxi Swim-Team Hamm  9:46,49
 1:05,96 (1:05,96)  2:18,15 (1:12,19)  3:31,12 (1:12,97)  4:46,43 (1:15,31)
 6:02,27 (1:15,84)  7:18,61 (1:16,34)  8:34,12 (1:15,51)  9:46,49 (1:12,37)

  11. Nina Steiger   B:97 VFL Gladbeck 1921  9:47,83
-:--,--  2:19,87  3:34,21 (1:14,34)  4:49,21 (1:15,00)

 6:04,29 (1:15,08)  7:19,92 (1:15,63)  8:35,69 (1:15,77)  9:47,83 (1:12,14)
  12. Lara Pillokat   C:99 VFL Gladbeck 1921  9:47,91

 1:09,24 (1:09,24)  2:23,81 (1:14,57)  3:38,42 (1:14,61)  4:53,12 (1:14,70)
 6:07,21 (1:14,09)  7:21,34 (1:14,13)  8:35,37 (1:14,03)  9:47,91 (1:12,54)

  13. Lena Heinrichs   A:96 VFL Gladbeck 1921  9:48,04
 1:08,51 (1:08,51)  2:22,22 (1:13,71)  3:36,79 (1:14,57)  4:51,33 (1:14,54)
 6:06,41 (1:15,08)  7:21,78 (1:15,37)  8:36,47 (1:14,69)  9:48,04 (1:11,57)

  14. Christina Suchy  20:92 SG Beckum  9:50,49
 1:08,22 (1:08,22)  2:22,07 (1:13,85)  3:36,53 (1:14,46)  4:50,87 (1:14,34)
 6:06,30 (1:15,43)  7:21,80 (1:15,50)  8:37,17 (1:15,37)  9:50,49 (1:13,32)

  15. Stefanie Roskosch Jun:94 SG Ruhr  9:51,21
 1:08,31 (1:08,31)  2:22,80 (1:14,49)  3:37,05 (1:14,25)  4:51,98 (1:14,93)
 6:06,66 (1:14,68)  7:21,92 (1:15,26)  8:37,62 (1:15,70)  9:51,21 (1:13,59)

  16. Antonia Salje   A:95 Duisburger ST  9:51,28
 1:09,78 (1:09,78)  2:24,40 (1:14,62)  3:40,66 (1:16,26)  4:55,60 (1:14,94)
 6:10,40 (1:14,80)  7:25,71 (1:15,31)  8:40,04 (1:14,33)  9:51,28 (1:11,24)

  17. Sandra Kaiser   B:97 SG Bergheim  9:52,10
 1:09,54 (1:09,54)  2:24,22 (1:14,68)  3:39,06 (1:14,84)  4:54,94 (1:15,88)
 6:10,66 (1:15,72)  7:25,44 (1:14,78)  8:40,19 (1:14,75)  9:52,10 (1:11,91)

  18. Laura Goldbach   B:98 SV Gladbeck 13  9:52,47
 1:10,43 (1:10,43)  2:25,12 (1:14,69)  3:39,87 (1:14,75)  4:55,01 (1:15,14)
 6:09,76 (1:14,75)  7:24,88 (1:15,12)  8:39,43 (1:14,55)  9:52,47 (1:13,04)

  19. Melissa Fazlic   B:98 SV Bergisch Gladbach  9:54,23
 1:09,98 (1:09,98)  2:24,40 (1:14,42)  3:39,76 (1:15,36)  4:54,73 (1:14,97)
 6:10,04 (1:15,31)  7:25,66 (1:15,62)  8:40,89 (1:15,23)  9:54,23 (1:13,34)

  20. Lara Schmalenstroer   A:95 SG Gelsenkirchen  9:55,09
 1:08,19 (1:08,19)  2:22,81 (1:14,62)  3:37,93 (1:15,12)  4:53,68 (1:15,75)
 6:09,89 (1:16,21)  7:25,47 (1:15,58)  8:40,78 (1:15,31)  9:55,09 (1:14,31)

  21. Jana Albers   C:99 SG Schwimmen Münster  9:55,96
 1:09,39 (1:09,39)  2:24,53 (1:15,14)  3:39,70 (1:15,17)  4:55,02 (1:15,32)
 6:10,71 (1:15,69)  7:25,54 (1:14,83)  8:41,43 (1:15,89)  9:55,96 (1:14,53)

  22. Paula Schmitt   B:97 Telekom Post SG Köln  9:56,43
 1:09,83 (1:09,83)  2:25,28 (1:15,45)  3:40,78 (1:15,50)  4:56,03 (1:15,25)
 6:12,05 (1:16,02)  7:28,13 (1:16,08)  8:43,19 (1:15,06)  9:56,43 (1:13,24)

  23. Madeleine Gonska   B:97 SG Essen  9:56,54
 1:08,07 (1:08,07)  2:22,30 (1:14,23)  3:37,26 (1:14,96)  4:52,80 (1:15,54)
 6:08,63 (1:15,83)  7:24,54 (1:15,91)  8:41,23 (1:16,69)  9:56,54 (1:15,31)

  24. Lina Flagel   B:98 SG Dortmund  9:57,82
 1:07,62 (1:07,62)  2:21,29 (1:13,67)  3:35,46 (1:14,17)  4:50,58 (1:15,12)
 6:08,05 (1:17,47)  7:26,37 (1:18,32)  8:44,15 (1:17,78)  9:57,82 (1:13,67)

  25. Yvonne Klomfaß Jun:94 VFL Gladbeck 1921  9:58,81
 1:10,30 (1:10,30)  2:26,26 (1:15,96)  3:42,28 (1:16,02)  4:59,30 (1:17,02)
 6:14,82 (1:15,52)  7:30,51 (1:15,69)  8:46,33 (1:15,82)  9:58,81 (1:12,48)

  26. Sarah Strack   B:97 SG Dortmund  9:59,52
 1:08,36 (1:08,36)  2:22,90 (1:14,54)  3:38,10 (1:15,20)  4:54,37 (1:16,27)
 6:10,65 (1:16,28)  7:27,67 (1:17,02)  8:44,71 (1:17,04)  9:59,52 (1:14,81)

  27. Inken Jörgens Jun:94 DJK SV Delphin 05 Osterfeld 10:00,73
 1:10,45 (1:10,45)  2:26,10 (1:15,65)  3:41,93 (1:15,83)  4:57,99 (1:16,06)
 6:14,15 (1:16,16)  7:30,61 (1:16,46)  8:46,81 (1:16,20) 10:00,73 (1:13,92)



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil Protokoll (Abs. 4)
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2012
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / Maxi-Swim-Team Hamm Seite:  9

Wettkampf 17: 800 m Freistil Frauen
Offene Wertung    (Pflichtzeit: 10:11,00)

  28. Lina Schmitt   A:95 Telekom Post SG Köln 10:00,97
 1:10,06 (1:10,06)  2:25,33 (1:15,27)  3:41,41 (1:16,08)  4:58,17 (1:16,76)
 6:13,44 (1:15,27)  7:30,08 (1:16,64)  8:46,50 (1:16,42) 10:00,97 (1:14,47)

  29. Linda Bohnenkamp   A:96 SG Dortmund 10:01,50
 1:09,06 (1:09,06)  2:23,67 (1:14,61)  3:39,43 (1:15,76)  4:55,77 (1:16,34)
 6:13,07 (1:17,30)  7:29,96 (1:16,89)  8:46,56 (1:16,60) 10:01,50 (1:14,94)

  30. Melissa Hoffmann   C:99 Telekom Post SG Köln 10:01,98
 1:09,94 (1:09,94)  2:25,40 (1:15,46)  3:41,99 (1:16,59)  4:58,24 (1:16,25)
 6:14,14 (1:15,90)  7:30,20 (1:16,06)  8:47,14 (1:16,94) 10:01,98 (1:14,84)

  31. Vera Schmitt Jun:93 Telekom Post SG Köln 10:02,12
 1:09,44 (1:09,44)  2:24,37 (1:14,93)  3:39,74 (1:15,37)  4:56,40 (1:16,66)
 6:13,68 (1:17,28)  7:29,89 (1:16,21)  8:46,31 (1:16,42) 10:02,12 (1:15,81)

  32. Janina Trunt Jun:94 Duisburger ST 10:03,55
 1:08,45 (1:08,45)  2:24,09 (1:15,64)  3:40,68 (1:16,59)  4:57,43 (1:16,75)
 6:14,93 (1:17,50)  7:33,50 (1:18,57)  8:51,02 (1:17,52) 10:03,55 (1:12,53)

  33. Katarina Matic   B:97 Telekom Post SG Köln 10:05,56
 1:11,21 (1:11,21)  2:26,92 (1:15,71)  3:43,18 (1:16,26)  4:59,90 (1:16,72)
 6:17,18 (1:17,28)  7:34,66 (1:17,48)  8:52,02 (1:17,36) 10:05,56 (1:13,54)

  34. Alina Stojan   A:95 SV Blau-Weiß Bochum 10:05,96
 1:09,80 (1:09,80)  2:26,13 (1:16,33)  3:42,91 (1:16,78)  4:59,50 (1:16,59)
 6:16,65 (1:17,15)  7:34,06 (1:17,41)  8:51,46 (1:17,40) 10:05,96 (1:14,50)

  34. Ines Leonhardt   A:96 SG Ruhr 10:05,96
 1:09,97 (1:09,97)  2:24,65 (1:14,68)  3:40,73 (1:16,08)  4:56,88 (1:16,15)
 6:14,87 (1:17,99)  7:33,10 (1:18,23)  8:51,28 (1:18,18) 10:05,96 (1:14,68)

  36. Pia Geratz   A:96 SG Bayer Wup/UER/Dor 10:06,37
 1:09,44 (1:09,44)  2:25,40 (1:15,96)  3:41,23 (1:15,83)  4:57,55 (1:16,32)
 6:14,69 (1:17,14)  7:32,05 (1:17,36)  8:49,87 (1:17,82) 10:06,37 (1:16,50)

  37. Jana Markgraf   C:99 SG Bayer Wup/UER/Dor 10:06,71
 1:11,82 (1:11,82)  2:27,71 (1:15,89)  3:45,05 (1:17,34)  5:01,43 (1:16,38)
 6:18,59 (1:17,16)  7:35,63 (1:17,04)  8:53,11 (1:17,48) 10:06,71 (1:13,60)

  38. Sarah Jedamsky   C:99 SG Bayer Wup/UER/Dor 10:07,47
 1:09,89 (1:09,89)  2:25,59 (1:15,70)  3:42,07 (1:16,48)  4:59,84 (1:17,77)
 6:17,15 (1:17,31)  7:34,61 (1:17,46)  8:52,53 (1:17,92) 10:07,47 (1:14,94)

  39. Chiara Fiorio   B:98 SV Blau-Weiß Bochum 10:07,76
 1:09,69 (1:09,69)  2:25,90 (1:16,21)  3:42,96 (1:17,06)  4:59,94 (1:16,98)
 6:17,54 (1:17,60)  7:35,80 (1:18,26)  8:53,51 (1:17,71) 10:07,76 (1:14,25)

  40. Jasmin Löbel   A:96 SG Bergheim 10:07,88
 1:09,67 (1:09,67)  2:25,63 (1:15,96)  3:42,27 (1:16,64)  4:59,87 (1:17,60)
 6:16,84 (1:16,97)  7:34,31 (1:17,47)  8:52,37 (1:18,06) 10:07,88 (1:15,51)

  41. Katrin Wreschinski Jun:93 SG Ruhr 10:10,12
 1:10,91 (1:10,91)  2:27,96 (1:17,05)  3:44,16 (1:16,20)  5:01,87 (1:17,71)
 6:19,06 (1:17,19)  7:36,62 (1:17,56)  8:54,79 (1:18,17) 10:10,12 (1:15,33)

---- -Pflichtzeit-
  42. Nina Hartmann   C:99 Maxi Swim-Team Hamm 10:11,99

 1:11,33 (1:11,33)  2:27,90 (1:16,57)  3:44,74 (1:16,84)  5:02,04 (1:17,30)
 6:20,41 (1:18,37)  7:38,21 (1:17,80)  8:55,75 (1:17,54) 10:11,99 (1:16,24)

  43. Mirella Siemann   C:99 FS Bochum 10:15,01
 1:11,79 (1:11,79)  2:29,90 (1:18,11)  3:49,59 (1:19,69)  5:08,20 (1:18,61)
 6:26,53 (1:18,33)  7:44,69 (1:18,16)  9:01,33 (1:16,64) 10:15,01 (1:13,68)

  44. Melissa Liebsch   C:99 Telekom Post SG Köln 10:16,15
 1:09,36 (1:09,36)  2:26,96 (1:17,60)  3:45,77 (1:18,81)  5:05,16 (1:19,39)
 6:23,45 (1:18,29)  7:43,34 (1:19,89)  9:01,39 (1:18,05) 10:16,15 (1:14,76)

  45. Laurie Krausa   B:97 SV Gladbeck 13 10:17,63
 1:09,28 (1:09,28)  2:24,40 (1:15,12)  3:41,43 (1:17,03)  4:59,46 (1:18,03)
 6:19,31 (1:19,85)  7:39,32 (1:20,01)  8:59,14 (1:19,82) 10:17,63 (1:18,49)

  46. Corinna Bünnagel   A:96 SG Bergheim 10:18,65
 1:11,25 (1:11,25)  2:27,90 (1:16,65)  3:44,68 (1:16,78)  5:02,47 (1:17,79)
 6:20,39 (1:17,92)  7:39,24 (1:18,85)  8:59,66 (1:20,42) 10:18,65 (1:18,99)

  47. Maria Schindler   C:99 SG Gelsenkirchen 10:19,12
 1:11,51 (1:11,51)  2:29,87 (1:18,36)  3:48,81 (1:18,94)  5:07,43 (1:18,62)
 6:26,48 (1:19,05)  7:45,17 (1:18,69)  9:03,87 (1:18,70) 10:19,12 (1:15,25)



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil Protokoll (Abs. 4)
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2012
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / Maxi-Swim-Team Hamm Seite: 10

Wettkampf 17: 800 m Freistil Frauen
Offene Wertung    (Pflichtzeit: 10:11,00)

  48. Laura Holzwarth   C:99 VFL Gladbeck 1921 10:19,25
 1:12,06 (1:12,06)  2:29,96 (1:17,90)  3:48,31 (1:18,35)  5:06,55 (1:18,24)
 6:24,84 (1:18,29)  7:43,18 (1:18,34)  9:01,99 (1:18,81) 10:19,25 (1:17,26)

  49. Lilli Hartmann   C:00 Maxi Swim-Team Hamm 10:21,51
 1:12,07 (1:12,07)  2:30,48 (1:18,41)  3:48,73 (1:18,25)  5:07,92 (1:19,19)
 6:27,23 (1:19,31)  7:46,30 (1:19,07)  9:05,18 (1:18,88) 10:21,51 (1:16,33)

  50. Annika Oppermann   B:97 SG Erft 10:21,72
 1:11,95 (1:11,95)  2:30,56 (1:18,61)  3:49,96 (1:19,40)  5:08,83 (1:18,87)
 6:28,70 (1:19,87)  7:47,70 (1:19,00)  9:06,40 (1:18,70) 10:21,72 (1:15,32)

  51. Simone Stocks   B:98 SG Bergheim 10:21,97
 1:10,56 (1:10,56)  2:27,53 (1:16,97)  3:46,20 (1:18,67)  5:06,03 (1:19,83)
 6:25,71 (1:19,68)  7:45,11 (1:19,40)  9:05,13 (1:20,02) 10:21,97 (1:16,84)

  52. Vèronique Seitz   A:96 SV Blau-Weiß Bochum 10:22,06
 1:14,59 (1:14,59)  2:33,63 (1:19,04)  3:52,86 (1:19,23)  5:12,04 (1:19,18)
 6:32,15 (1:20,11)  7:51,71 (1:19,56)  9:08,59 (1:16,88) 10:22,06 (1:13,47)

  53. Michelle Schamell   B:97 SV Blau-Weiß Bochum 10:24,69
 1:10,86 (1:10,86)  2:28,45 (1:17,59)  3:46,95 (1:18,50)  5:06,34 (1:19,39)
 6:26,76 (1:20,42)  7:47,53 (1:20,77)  9:07,78 (1:20,25) 10:24,69 (1:16,91)

  54. Isabel Wimmer   C:99 SG Gelsenkirchen 10:25,70
 1:11,42 (1:11,42)  2:30,11 (1:18,69)  3:49,69 (1:19,58)  5:09,37 (1:19,68)
 6:29,34 (1:19,97)  7:49,41 (1:20,07)  9:08,67 (1:19,26) 10:25,70 (1:17,03)

  55. Jamie Gerwan   C:99 SG Gelsenkirchen 10:25,96
 1:12,14 (1:12,14)  2:29,94 (1:17,80)  3:49,38 (1:19,44)  5:09,45 (1:20,07)
 6:28,65 (1:19,20)  7:50,07 (1:21,42)  9:10,14 (1:20,07) 10:25,96 (1:15,82)

  56. Tara Sharifzadeh   B:98 Telekom Post SG Köln 10:26,44
 1:11,07 (1:11,07)  2:28,58 (1:17,51)  3:47,44 (1:18,86)  5:06,96 (1:19,52)
 6:27,03 (1:20,07)  7:47,17 (1:20,14)  9:07,79 (1:20,62) 10:26,44 (1:18,65)

  57. Maren Lewerenz   B:97 SG Bayer Wup/UER/Dor 10:26,88
 1:12,12 (1:12,12)  2:30,34 (1:18,22)  3:49,78 (1:19,44)  5:10,00 (1:20,22)
 6:30,07 (1:20,07)  7:50,53 (1:20,46)  9:10,31 (1:19,78) 10:26,88 (1:16,57)

  58. Julia Lübke   B:98 SV Blau-Weiß Bochum 10:27,81
 1:11,55 (1:11,55)  2:28,85 (1:17,30)  3:46,57 (1:17,72)  5:05,68 (1:19,11)
 6:26,09 (1:20,41)  7:47,51 (1:21,42)  9:08,15 (1:20,64) 10:27,81 (1:19,66)

  59. Kim Kopeczky   C:99 Kölner Triathlon Team 01 10:29,77
 1:13,77 (1:13,77)  2:33,22 (1:19,45)  3:52,02 (1:18,80)  5:11,34 (1:19,32)
 6:32,29 (1:20,95)  7:52,88 (1:20,59)  9:13,65 (1:20,77) 10:29,77 (1:16,12)

  60. Annika Kniepkamp   C:99 Gütersloher SV 10:30,73
 1:11,53 (1:11,53)  2:29,93 (1:18,40)  3:49,70 (1:19,77)  5:09,14 (1:19,44)
 6:29,03 (1:19,89)  7:49,49 (1:20,46)  9:10,71 (1:21,22) 10:30,73 (1:20,02)

  61. Jacqueline Wreschinski   B:97 SG Ruhr 10:31,82
 1:12,90 (1:12,90)  2:31,47 (1:18,57)  3:52,05 (1:20,58)  5:10,45 (1:18,40)
 6:34,69 (1:24,24)  7:55,28 (1:20,59)  9:15,37 (1:20,09) 10:31,82 (1:16,45)

  62. Greta Baum   C:99 SG Schwimmen Münster 10:33,96
 1:12,94 (1:12,94)  2:31,84 (1:18,90)  3:52,04 (1:20,20)  5:12,52 (1:20,48)
 6:32,86 (1:20,34)  7:53,88 (1:21,02)  9:14,45 (1:20,57) 10:33,96 (1:19,51)

  63. Eva-Maria Hötte   A:96 SG Beckum 10:35,50
 1:11,71 (1:11,71)  2:29,34 (1:17,63)  3:49,90 (1:20,56)  5:11,49 (1:21,59)
 6:33,71 (1:22,22)  7:55,70 (1:21,99)  9:16,53 (1:20,83) 10:35,50 (1:18,97)

  64. Nour-Lucie Lehmbrock   B:98 VFL Gladbeck 1921 10:35,74
 1:12,47 (1:12,47)  2:31,54 (1:19,07)  3:52,26 (1:20,72)  5:12,65 (1:20,39)
 6:33,04 (1:20,39)  7:54,84 (1:21,80)  9:16,99 (1:22,15) 10:35,74 (1:18,75)

  65. Nele Keuer   C:99 Telekom Post SG Köln 10:39,45
 1:14,53 (1:14,53)  2:28,14 (1:13,61)  3:56,71 (1:28,57)  5:18,51 (1:21,80)
 6:40,23 (1:21,72)  8:01,84 (1:21,61)  9:23,18 (1:21,34) 10:39,45 (1:16,27)

  66. Larissa Zabel   C:99 SG Bayer Wup/UER/Dor 10:47,72
 1:11,71 (1:11,71)  2:32,44 (1:20,73)  3:55,18 (1:22,74)  5:17,99 (1:22,81)
 6:40,79 (1:22,80)  8:03,62 (1:22,83)  9:27,04 (1:23,42) 10:47,72 (1:20,68)

  67. Anna Stember   C:00 VFL Gladbeck 1921 10:50,74
 1:17,01 (1:17,01)  2:39,56 (1:22,55)  4:03,18 (1:23,62)  5:25,75 (1:22,57)
 6:48,80 (1:23,05)  8:10,93 (1:22,13)  9:32,34 (1:21,41) 10:50,74 (1:18,40)

  68. Wiebke Hasselmann   B:98 SV Blau-Weiß Bochum 10:51,18
 1:15,68 (1:15,68)  2:36,71 (1:21,03)  3:56,82 (1:20,11)  5:18,04 (1:21,22)
 6:40,14 (1:22,10)  8:03,65 (1:23,51)  9:27,79 (1:24,14) 10:51,18 (1:23,39)



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil Protokoll (Abs. 4)
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2012
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Wettkampf 17: 800 m Freistil Frauen
Offene Wertung    (Pflichtzeit: 10:11,00)

  69. Pia Oberhokamp   B:98 ST Bielefeld 10:54,15
 1:12,58 (1:12,58)  2:33,40 (1:20,82)  3:56,86 (1:23,46)  5:20,88 (1:24,02)
 6:45,59 (1:24,71)  8:10,51 (1:24,92)  9:33,69 (1:23,18) 10:54,15 (1:20,46)

  70. Isabell Heider   C:99 Hennefer TV 10:54,94
 1:12,34 (1:12,34)  2:34,64 (1:22,30)  3:58,59 (1:23,95)  5:22,93 (1:24,34)
 6:47,20 (1:24,27)  8:12,61 (1:25,41)  9:37,03 (1:24,42) 10:54,94 (1:17,91)

  71. Sophie Wasmer   C:99 SG Schwimmen Münster 10:56,48
 1:15,12 (1:15,12)  2:37,82 (1:22,70)  4:01,51 (1:23,69)  5:25,95 (1:24,44)
 6:49,88 (1:23,93)  8:13,76 (1:23,88)  9:36,95 (1:23,19) 10:56,48 (1:19,53)

  72. Lea Herkens   B:98 Aachener Schwimmvereinigung 06 10:56,58
 1:15,12 (1:15,12)  2:37,51 (1:22,39)  4:00,38 (1:22,87)  5:23,76 (1:23,38)
 6:47,71 (1:23,95)  8:11,60 (1:23,89)  9:35,37 (1:23,77) 10:56,58 (1:21,21)

  73. Kimberly Lüdtke   C:00 SG Erft 10:56,86
 1:17,46 (1:17,46)  2:40,60 (1:23,14)  4:04,88 (1:24,28)  5:28,93 (1:24,05)
 6:52,15 (1:23,22)  8:16,22 (1:24,07)  9:39,32 (1:23,10) 10:56,86 (1:17,54)

  74. Marina Koop   C:00 VFL Gladbeck 1921 10:57,38
 1:17,78 (1:17,78)  2:41,16 (1:23,38)  4:05,17 (1:24,01)  5:29,01 (1:23,84)
 6:52,07 (1:23,06)  8:15,12 (1:23,05)  9:37,63 (1:22,51) 10:57,38 (1:19,75)

  75. Annika Domnick   C:00 SG Bayer Wup/UER/Dor 10:58,46
 1:16,70 (1:16,70)  2:39,45 (1:22,75)  4:02,65 (1:23,20)  5:26,40 (1:23,75)
 6:50,17 (1:23,77)  8:14,56 (1:24,39)  9:38,21 (1:23,65) 10:58,46 (1:20,25)

  76. Celine Becerra   C:99 Wermelskirchener TV 11:02,31
 1:14,34 (1:14,34)  2:36,44 (1:22,10)  3:59,49 (1:23,05)  5:23,58 (1:24,09)
 6:47,71 (1:24,13)  8:13,34 (1:25,63)  9:41,54 (1:28,20) 11:02,31 (1:20,77)

  77. Sabine Prüfert   C:00 Duisburger ST 11:10,17
 1:17,99 (1:17,99)  2:43,87 (1:25,88)  4:08,07 (1:24,20)  5:32,28 (1:24,21)
 6:58,43 (1:26,15)  8:24,99 (1:26,56)  9:49,33 (1:24,34) 11:10,17 (1:20,84)

  78. Kerstin Tuschen   C:00 SG Mülheim 11:10,37
 1:18,34 (1:18,34)  2:24,85 (1:06,51)  4:08,01 (1:43,16)  5:33,98 (1:25,97)
 7:00,75 (1:26,77)  8:26,35 (1:25,60)  9:49,27 (1:22,92) 11:10,37 (1:21,10)

  79. Lea Schlickmann   C:00 Maxi Swim-Team Hamm 11:10,59
 1:16,54 (1:16,54)  2:39,93 (1:23,39)  4:05,36 (1:25,43)  5:32,24 (1:26,88)
 6:59,78 (1:27,54)  8:25,97 (1:26,19)  9:51,03 (1:25,06) 11:10,59 (1:19,56)

  80. Elisabeth Paal   C:00 Hennefer TV 11:13,96
 1:15,45 (1:15,45)  2:40,80 (1:25,35)  4:07,30 (1:26,50)  5:34,03 (1:26,73)
 7:01,18 (1:27,15)  8:27,79 (1:26,61)  9:52,69 (1:24,90) 11:13,96 (1:21,27)

  81. Helena Gudorf   C:00 Telekom Post SG Köln 11:17,50
 1:17,05 (1:17,05)  2:42,17 (1:25,12)  4:08,55 (1:26,38)  5:35,08 (1:26,53)
 7:01,90 (1:26,82)  8:28,43 (1:26,53)  9:54,18 (1:25,75) 11:17,50 (1:23,32)

  82. Axenia Stell   C:00 Telekom Post SG Köln 11:20,21
 1:18,01 (1:18,01)  2:45,59 (1:27,58)  4:09,65 (1:24,06)  5:36,22 (1:26,57)
 7:03,40 (1:27,18)  8:30,21 (1:26,81)  9:57,72 (1:27,51) 11:20,21 (1:22,49)

  83. Anna Kroniger   C:00 SV Blau-Weiß Bochum 11:25,32
 1:17,08 (1:17,08)  2:41,41 (1:24,33)  4:07,53 (1:26,12)  5:34,70 (1:27,17)
 7:02,91 (1:28,21)  8:31,51 (1:28,60) 10:00,34 (1:28,83) 11:25,32 (1:24,98)

  84. Ann-Britt Lehmann   C:00 SG Dortmund 11:41,55
 1:17,93 (1:17,93)  2:46,16 (1:28,23)  4:15,24 (1:29,08)  5:45,09 (1:29,85)
 7:14,34 (1:29,25)  8:44,81 (1:30,47) 10:15,26 (1:30,45) 11:41,55 (1:26,29)

Abmeldung:
Marit Blömer  25:84 SG Ruhr
Nadia Edling  20:92 SG Ruhr



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil Protokoll (Abs. 4)
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2012
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Wettkampf 18: 1500 m Freistil Männer
Jahrgang 2000    (Pflichtzeit: 22:12,00)

   1. Alexander Eckervogt   C:00 SG Schwimmen Münster 18:48,64
 1:08,38 (1:08,38)  2:22,68 (1:14,30)  3:37,26 (1:14,58)  4:52,89 (1:15,63)
 6:09,74 (1:16,85)  7:23,50 (1:13,76)  8:39,93 (1:16,43)  9:56,10 (1:16,17)
11:12,85 (1:16,75) 12:29,27 (1:16,42) 13:44,90 (1:15,63) 15:01,79 (1:16,89)
16:18,43 (1:16,64) 17:35,01 (1:16,58) 18:48,64 (1:13,63)

   2. Gerhard Heinrich   C:00 VFL Gladbeck 1921 19:12,67
 1:11,43 (1:11,43)  2:27,27 (1:15,84)  3:44,25 (1:16,98)  5:01,72 (1:17,47)
 6:19,43 (1:17,71)  7:37,00 (1:17,57)  8:54,03 (1:17,03) 10:11,48 (1:17,45)
11:29,15 (1:17,67) 12:46,08 (1:16,93) 14:02,84 (1:16,76) 15:19,76 (1:16,92)
16:37,65 (1:17,89) 17:56,92 (1:19,27) 19:12,67 (1:15,75)

   3. Maurice Ingenrieth   C:00 ASV Einigkeit Süchteln 20:12,40
 1:11,69 (1:11,69)  2:31,70 (1:20,01)  3:52,67 (1:20,97)  5:14,28 (1:21,61)
 6:35,50 (1:21,22)  7:57,60 (1:22,10)  9:19,79 (1:22,19) 10:41,18 (1:21,39)
12:02,59 (1:21,41) 13:24,90 (1:22,31) 14:46,65 (1:21,75) 16:09,32 (1:22,67)
17:31,88 (1:22,56) 18:54,18 (1:22,30) 20:12,40 (1:18,22)

   4. Sebastian Mihaila   C:00 SV Bergisch Gladbach 20:39,74
 1:16,77 (1:16,77)  2:39,24 (1:22,47)  4:03,34 (1:24,10)  5:26,69 (1:23,35)
 6:50,31 (1:23,62)  8:13,64 (1:23,33)  9:36,68 (1:23,04) 11:00,05 (1:23,37)
12:22,55 (1:22,50) 13:46,79 (1:24,24) 15:10,71 (1:23,92) 16:34,34 (1:23,63)
17:58,04 (1:23,70) 19:19,43 (1:21,39) 20:39,74 (1:20,31)

   5. Luke Nottelmann   C:00 SG Mülheim 21:01,05
 1:17,20 (1:17,20)  2:41,04 (1:23,84)  4:05,05 (1:24,01)  5:29,65 (1:24,60)
 6:54,04 (1:24,39)  8:18,17 (1:24,13)  9:43,52 (1:25,35) 11:09,31 (1:25,79)
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 6:24,15 (1:18,81)  7:43,01 (1:18,86)  9:02,52 (1:19,51) 10:21,78 (1:19,26)
11:40,33 (1:18,55) 12:59,12 (1:18,79) 14:17,57 (1:18,45) 15:38,29 (1:20,72)
16:59,11 (1:20,82) 18:25,00 (1:25,89) 19:38,83 (1:13,83)

  16. Nico Schmitz   B:98 SG Gelsenkirchen 19:48,65
 1:11,29 (1:11,29)  2:30,85 (1:19,56)  3:50,56 (1:19,71)  5:10,17 (1:19,61)
 6:29,69 (1:19,52)  7:48,81 (1:19,12)  9:08,65 (1:19,84) 10:27,96 (1:19,31)
11:48,03 (1:20,07) 13:07,55 (1:19,52) 14:27,19 (1:19,64) 15:47,40 (1:20,21)
17:08,25 (1:20,85) 18:29,18 (1:20,93) 19:48,65 (1:19,47)

  17. Tim ter Veer   B:98 SG Gelsenkirchen 19:52,46
 1:12,94 (1:12,94)  2:30,92 (1:17,98)  3:49,17 (1:18,25)  5:07,79 (1:18,62)
 6:26,22 (1:18,43)  7:43,26 (1:17,04)  9:00,85 (1:17,59) 10:18,21 (1:17,36)
11:35,18 (1:16,97) 12:52,70 (1:17,52) 14:13,36 (1:20,66) 15:36,18 (1:22,82)
17:00,32 (1:24,14) 18:26,56 (1:26,24) 19:52,46 (1:25,90)

Nicht angetreten:
Justus Krüger   B:98 SG Dortmund EnM

Jahrgang 1997    (Pflichtzeit: 19:38,00)
   1. Fynn Minuth   B:97 SG Bayer Wup/UER/Dor 17:15,63

 1:03,08 (1:03,08)  2:11,62 (1:08,54)  3:20,28 (1:08,66)  4:29,23 (1:08,95)
 5:38,20 (1:08,97)  6:47,62 (1:09,42)  7:56,96 (1:09,34)  9:06,05 (1:09,09)
10:15,90 (1:09,85) 11:25,64 (1:09,74) 12:34,98 (1:09,34) 13:45,09 (1:10,11)
14:56,15 (1:11,06) 16:06,91 (1:10,76) 17:15,63 (1:08,72)

   2. Til Goepfert   B:97 SG Dortmund 17:46,72
 1:04,02 (1:04,02)  2:15,39 (1:11,37)  3:26,53 (1:11,14)  4:38,40 (1:11,87)
 5:50,43 (1:12,03)  7:02,38 (1:11,95)  8:14,33 (1:11,95)  9:26,22 (1:11,89)
10:37,73 (1:11,51) 11:49,36 (1:11,63) 13:00,81 (1:11,45) 14:12,58 (1:11,77)
15:24,79 (1:12,21) 16:36,98 (1:12,19) 17:46,72 (1:09,74)

   3. Jan Lukas Mayer-Figge   B:97 SG Bayer Wup/UER/Dor 18:06,64
 1:05,10 (1:05,10)  2:16,63 (1:11,53)  3:29,18 (1:12,55)  4:42,15 (1:12,97)
 5:55,96 (1:13,81)  7:09,85 (1:13,89)  8:23,78 (1:13,93)  9:36,81 (1:13,03)
10:51,21 (1:14,40) 12:05,38 (1:14,17) 13:17,82 (1:12,44) 14:31,16 (1:13,34)
15:44,07 (1:12,91) 16:57,11 (1:13,04) 18:06,64 (1:09,53)

   4. Fabian Heitkemper   B:97 SG Bergheim 18:08,86
 1:04,98 (1:04,98)  2:15,96 (1:10,98)  3:28,16 (1:12,20)  4:39,20 (1:11,04)
 5:52,46 (1:13,26)  7:06,39 (1:13,93)  8:20,04 (1:13,65)  9:33,76 (1:13,72)
10:47,80 (1:14,04) 12:00,96 (1:13,16) 13:13,80 (1:12,84) 14:27,66 (1:13,86)
15:42,33 (1:14,67) 16:56,76 (1:14,43) 18:08,86 (1:12,10)

   5. Maximilian Böse   B:97 SV Rheine 68 eV. 18:41,53
 1:06,43 (1:06,43)  2:18,46 (1:12,03)  3:31,55 (1:13,09)  4:46,36 (1:14,81)
 6:01,61 (1:15,25)  7:16,93 (1:15,32)  8:33,01 (1:16,08)  9:48,71 (1:15,70)
11:04,91 (1:16,20) 12:21,43 (1:16,52) 13:38,15 (1:16,72) 14:55,68 (1:17,53)
16:12,54 (1:16,86) 17:29,74 (1:17,20) 18:41,53 (1:11,79)



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil Protokoll (Abs. 4)
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2012
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / Maxi-Swim-Team Hamm Seite: 16

Wettkampf 18: 1500 m Freistil Männer
Jahrgang 1997    (Pflichtzeit: 19:38,00)

   6. Lukas Martini   B:97 Duisburger ST 18:44,19
 1:07,71 (1:07,71)  2:20,17 (1:12,46)  3:34,46 (1:14,29)  4:50,42 (1:15,96)
 6:06,32 (1:15,90)  7:22,53 (1:16,21)  8:38,93 (1:16,40)  9:54,94 (1:16,01)
11:11,03 (1:16,09) 12:27,35 (1:16,32) 13:44,62 (1:17,27) 15:00,85 (1:16,23)
16:17,18 (1:16,33) 17:34,14 (1:16,96) 18:44,19 (1:10,05)

   7. Dorian Rick   B:97 SG Neuss 18:49,18
 1:08,01 (1:08,01)  2:24,78 (1:16,77)  3:41,11 (1:16,33)  4:59,09 (1:17,98)
 6:16,18 (1:17,09)  7:33,71 (1:17,53)  8:49,94 (1:16,23) 10:06,03 (1:16,09)
11:22,35 (1:16,32) 12:37,93 (1:15,58) 13:53,55 (1:15,62) 15:09,63 (1:16,08)
16:24,51 (1:14,88) 17:38,42 (1:13,91) 18:49,18 (1:10,76)

   8. Florian Fell   B:97 SG Schwimmen Münster 19:14,75
 1:07,65 (1:07,65)  2:22,53 (1:14,88)  3:39,49 (1:16,96)  4:57,55 (1:18,06)
 6:15,15 (1:17,60)  7:34,14 (1:18,99)  8:53,02 (1:18,88) 10:11,12 (1:18,10)
11:30,89 (1:19,77) 12:47,09 (1:16,20) 14:05,79 (1:18,70) 15:23,65 (1:17,86)
16:42,19 (1:18,54) 18:00,62 (1:18,43) 19:14,75 (1:14,13)

   9. Steffen Rothärmel   B:97 VfR Übach-Palenberg 19:15,88
 1:11,82 (1:11,82)  2:29,91 (1:18,09)  3:49,23 (1:19,32)  5:08,51 (1:19,28)
 6:27,88 (1:19,37)  7:49,79 (1:21,91)  9:10,42 (1:20,63) 10:26,38 (1:15,96)
11:42,29 (1:15,91) 12:58,98 (1:16,69) 14:15,66 (1:16,68) 15:31,66 (1:16,00)
16:47,14 (1:15,48) 18:03,48 (1:16,34) 19:15,88 (1:12,40)

Abmeldung:
Vladislav Logunov   B:97 Telekom Post SG Köln
Thierry Jattke   B:97 SG Bayer Wup/UER/Dor
Joshua Loges   B:97 SV Gladbeck 13
Caesar Koch   B:97 SG Dortmund

Jahrgang 1996    (Pflichtzeit: 19:07,00)
   1. Florian Schenzer   A:96 Duisburger ST 17:25,13

 1:04,90 (1:04,90)  2:13,99 (1:09,09)  3:22,97 (1:08,98)  4:33,14 (1:10,17)
 5:44,08 (1:10,94)  6:54,24 (1:10,16)  8:04,37 (1:10,13)  9:15,05 (1:10,68)
10:25,34 (1:10,29) 11:36,75 (1:11,41) 12:47,04 (1:10,29) 13:57,28 (1:10,24)
15:07,77 (1:10,49) 16:19,14 (1:11,37) 17:25,13 (1:05,99)

   2. Pascal Krause   A:96 SV Gladbeck 13 17:35,78
 1:04,68 (1:04,68)  2:14,75 (1:10,07)  3:25,16 (1:10,41)  4:35,53 (1:10,37)
 5:45,83 (1:10,30)  6:56,90 (1:11,07)  8:07,77 (1:10,87)  9:18,78 (1:11,01)
10:30,53 (1:11,75) 11:41,54 (1:11,01) 12:53,15 (1:11,61) 14:04,43 (1:11,28)
15:15,86 (1:11,43) 16:26,92 (1:11,06) 17:35,78 (1:08,86)

   3. Henning Kunkel   A:96 SV Gladbeck 13 17:57,21
 1:05,12 (1:05,12)  2:15,21 (1:10,09)  3:26,40 (1:11,19)  4:37,53 (1:11,13)
 5:48,34 (1:10,81)  6:59,93 (1:11,59)  8:12,32 (1:12,39)  9:25,73 (1:13,41)
10:39,28 (1:13,55) 11:53,32 (1:14,04) 13:07,62 (1:14,30) 14:21,16 (1:13,54)
15:35,21 (1:14,05) 16:46,34 (1:11,13) 17:57,21 (1:10,87)

   4. Michael Hoppe   A:96 SG Erft 18:04,21
 1:04,87 (1:04,87)  2:15,62 (1:10,75)  3:25,97 (1:10,35)  4:36,84 (1:10,87)
 5:48,55 (1:11,71)  7:01,02 (1:12,47)  8:13,03 (1:12,01)  9:25,93 (1:12,90)
10:38,58 (1:12,65) 11:52,18 (1:13,60) 13:06,11 (1:13,93) 14:21,31 (1:15,20)
15:36,75 (1:15,44) 16:51,81 (1:15,06) 18:04,21 (1:12,40)

   5. Henrik Dahrendorff   A:96 Maxi Swim-Team Hamm 18:19,01
 1:05,26 (1:05,26)  2:17,47 (1:12,21)  3:28,91 (1:11,44)  4:42,52 (1:13,61)
 5:56,87 (1:14,35)  7:11,05 (1:14,18)  8:25,22 (1:14,17)  9:40,43 (1:15,21)
10:55,48 (1:15,05) 12:08,52 (1:13,04) 13:25,37 (1:16,85) 14:40,15 (1:14,78)
15:54,47 (1:14,32) 17:09,47 (1:15,00) 18:19,01 (1:09,54)

   6. Rene Krisinger   A:96 Telekom Post SG Köln 18:20,58
 1:06,07 (1:06,07)  2:17,95 (1:11,88)  3:31,42 (1:13,47)  4:45,09 (1:13,67)
 5:58,71 (1:13,62)  7:12,57 (1:13,86)  8:26,10 (1:13,53)  9:40,33 (1:14,23)
10:54,13 (1:13,80) 12:08,63 (1:14,50) 13:23,42 (1:14,79) 14:38,87 (1:15,45)
15:53,94 (1:15,07) 17:08,37 (1:14,43) 18:20,58 (1:12,21)

   7. Simon Engel   A:96 Delphin Ratingen Lintorf 18:21,92
 1:06,54 (1:06,54)  2:18,61 (1:12,07)  3:31,89 (1:13,28)  4:46,06 (1:14,17)
 6:00,51 (1:14,45)  7:14,15 (1:13,64)  8:27,39 (1:13,24)  9:42,46 (1:15,07)
10:57,58 (1:15,12) 12:12,78 (1:15,20) 13:26,69 (1:13,91) 14:41,74 (1:15,05)
15:56,05 (1:14,31) 17:10,09 (1:14,04) 18:21,92 (1:11,83)



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil Protokoll (Abs. 4)
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2012
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / Maxi-Swim-Team Hamm Seite: 17

Wettkampf 18: 1500 m Freistil Männer
Jahrgang 1996    (Pflichtzeit: 19:07,00)

   8. Viktor Koscharnyj   A:96 SG Dortmund 18:40,70
 1:05,37 (1:05,37)  2:18,84 (1:13,47)  3:34,18 (1:15,34)  4:50,51 (1:16,33)
 6:07,28 (1:16,77)  7:22,22 (1:14,94)  8:38,18 (1:15,96)  9:55,70 (1:17,52)
11:12,05 (1:16,35) 12:26,79 (1:14,74) 13:42,23 (1:15,44) 14:56,93 (1:14,70)
16:12,48 (1:15,55) 17:27,68 (1:15,20) 18:40,70 (1:13,02)

   9. Niels Vogel   A:96 SG Ruhr 18:46,60
 1:07,79 (1:07,79)  2:22,52 (1:14,73)  3:38,03 (1:15,51)  4:54,74 (1:16,71)
 6:11,39 (1:16,65)  7:28,50 (1:17,11)  8:45,39 (1:16,89) 10:01,71 (1:16,32)
11:18,31 (1:16,60) 12:31,75 (1:13,44) 13:44,90 (1:13,15) 14:59,44 (1:14,54)
16:15,33 (1:15,89) 17:31,87 (1:16,54) 18:46,60 (1:14,73)

  10. Moritz Winzen   A:96 SG Erft 18:56,37
 1:09,21 (1:09,21)  2:20,30 (1:11,09)  3:34,47 (1:14,17)  4:50,05 (1:15,58)
 6:07,19 (1:17,14)  7:24,46 (1:17,27)  8:41,31 (1:16,85)  9:58,85 (1:17,54)
11:15,76 (1:16,91) 12:32,85 (1:17,09) 13:50,20 (1:17,35) 15:08,38 (1:18,18)
16:25,84 (1:17,46) 17:42,51 (1:16,67) 18:56,37 (1:13,86)

Abmeldung:
Marius Glajcar   A:96 SG Lünen

Jahrgang 1995    (Pflichtzeit: 18:52,00)
   1. Fabian Schnöring   A:95 SG Remscheid 17:02,94

 1:01,95 (1:01,95)  2:07,93 (1:05,98)  3:15,19 (1:07,26)  4:23,78 (1:08,59)
 5:32,80 (1:09,02)  6:42,10 (1:09,30)  7:51,06 (1:08,96)  9:00,09 (1:09,03)
10:09,07 (1:08,98) 11:18,41 (1:09,34) 12:27,74 (1:09,33) 13:37,37 (1:09,63)
14:47,03 (1:09,66) 15:55,86 (1:08,83) 17:02,94 (1:07,08)

   2. Timo Hoffmann   A:95 Telekom Post SG Köln 17:08,11
 1:02,63 (1:02,63)  2:10,14 (1:07,51)  3:18,17 (1:08,03)  4:26,95 (1:08,78)
 5:36,05 (1:09,10)  6:45,65 (1:09,60)  7:55,72 (1:10,07)  9:05,34 (1:09,62)
10:15,12 (1:09,78) 11:24,95 (1:09,83) 12:34,57 (1:09,62) 13:43,88 (1:09,31)
14:53,45 (1:09,57) 16:02,43 (1:08,98) 17:08,11 (1:05,68)

   3. Rouven Nagel   A:95 SG Dortmund 17:26,12
 1:03,67 (1:03,67)  2:13,03 (1:09,36)  3:22,87 (1:09,84)  4:33,30 (1:10,43)
 5:43,81 (1:10,51)  6:54,55 (1:10,74)  8:05,09 (1:10,54)  9:15,53 (1:10,44)
10:26,54 (1:11,01) 11:37,60 (1:11,06) 12:48,46 (1:10,86) 13:58,53 (1:10,07)
15:08,56 (1:10,03) 16:18,62 (1:10,06) 17:26,12 (1:07,50)

   4. Niklas Klingenberg   A:95 SV Heessen 1950 18:07,04
 1:04,99 (1:04,99)  2:15,89 (1:10,90)  3:27,30 (1:11,41)  4:39,56 (1:12,26)
 5:52,81 (1:13,25)  7:07,03 (1:14,22)  8:20,87 (1:13,84)  9:34,71 (1:13,84)
10:48,13 (1:13,42) 12:00,94 (1:12,81) 13:13,78 (1:12,84) 14:26,67 (1:12,89)
15:40,31 (1:13,64) 16:54,08 (1:13,77) 18:07,04 (1:12,96)

   5. Paul Baltz   A:95 Telekom Post SG Köln 18:29,21
 1:06,65 (1:06,65)  2:19,93 (1:13,28)  3:34,99 (1:15,06)  4:49,81 (1:14,82)
 6:04,55 (1:14,74)  7:19,81 (1:15,26)  8:34,87 (1:15,06)  9:49,42 (1:14,55)
11:04,12 (1:14,70) 12:19,30 (1:15,18) 13:33,54 (1:14,24) 14:48,40 (1:14,86)
16:02,84 (1:14,44) 17:17,39 (1:14,55) 18:29,21 (1:11,82)

---- -Pflichtzeit-
   6. Niklas Ambrosy   A:95 Maxi Swim-Team Hamm 19:18,34

 1:04,09 (1:04,09)  2:21,23 (1:17,14)  3:39,35 (1:18,12)  4:57,47 (1:18,12)
 6:16,00 (1:18,53)  7:35,02 (1:19,02)  8:53,59 (1:18,57) 10:11,93 (1:18,34)
11:30,68 (1:18,75) 12:49,17 (1:18,49) 14:07,67 (1:18,50) 15:26,35 (1:18,68)
16:44,84 (1:18,49) 18:02,37 (1:17,53) 19:18,34 (1:15,97)

Jahrgang 1994 / 1993    (Pflichtzeit: 18:40,00)
   1. Maximilian Haese Jun:93 SG Essen 16:52,27

 1:01,90 (1:01,90)  2:09,42 (1:07,52)  3:15,04 (1:05,62)  4:22,86 (1:07,82)
 5:30,54 (1:07,68)  6:38,54 (1:08,00)  7:46,54 (1:08,00)  8:54,92 (1:08,38)
10:03,57 (1:08,65) 11:11,67 (1:08,10) 12:20,57 (1:08,90) 13:29,20 (1:08,63)
14:38,02 (1:08,82) 15:46,07 (1:08,05) 16:52,27 (1:06,20)

   2. David-Mike Müller Jun:93 SG Erft 17:09,71
 1:02,76 (1:02,76)  2:09,56 (1:06,80)  3:16,82 (1:07,26)  4:25,15 (1:08,33)
 5:33,86 (1:08,71)  6:43,02 (1:09,16)  7:52,69 (1:09,67)  9:02,04 (1:09,35)
10:11,90 (1:09,86) 11:21,49 (1:09,59) 12:31,23 (1:09,74) 13:41,03 (1:09,80)
14:51,52 (1:10,49) 16:01,81 (1:10,29) 17:09,71 (1:07,90)



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil Protokoll (Abs. 4)
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2012
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / Maxi-Swim-Team Hamm Seite: 18

Wettkampf 18: 1500 m Freistil Männer
Jahrgang 1994 / 1993    (Pflichtzeit: 18:40,00)

   3. Florian Schröder Jun:94 SG Erft 17:18,14
 1:03,03 (1:03,03)  2:11,03 (1:08,00)  3:19,80 (1:08,77)  4:29,66 (1:09,86)
 5:39,45 (1:09,79)  6:49,91 (1:10,46)  8:00,45 (1:10,54)  9:10,30 (1:09,85)
10:19,84 (1:09,54) 11:29,59 (1:09,75) 12:40,11 (1:10,52) 13:50,50 (1:10,39)
15:00,78 (1:10,28) 16:11,13 (1:10,35) 17:18,14 (1:07,01)

   4. Jens Haag Jun:94 Telekom Post SG Köln 17:20,58
 1:02,56 (1:02,56)  2:12,04 (1:09,48)  3:20,82 (1:08,78)  4:30,55 (1:09,73)
 5:40,03 (1:09,48)  6:49,56 (1:09,53)  7:59,56 (1:10,00)  9:10,22 (1:10,66)
10:20,79 (1:10,57) 11:30,84 (1:10,05) 12:41,59 (1:10,75) 13:52,52 (1:10,93)
15:03,12 (1:10,60) 16:12,57 (1:09,45) 17:20,58 (1:08,01)

   5. Jens Sturm Jun:93 SG Ruhr 18:09,19
 1:03,39 (1:03,39)  2:13,32 (1:09,93)  3:24,96 (1:11,64)  4:37,53 (1:12,57)
 5:50,07 (1:12,54)  7:03,53 (1:13,46)  8:17,71 (1:14,18)  9:31,78 (1:14,07)
10:46,31 (1:14,53) 12:01,01 (1:14,70) 13:15,23 (1:14,22) 14:29,71 (1:14,48)
15:45,30 (1:15,59) 16:27,65 (0:42,35) 18:09,19 (1:41,54)

   6. Felix Heider Jun:94 Telekom Post SG Köln 18:13,15
 1:06,74 (1:06,74)  2:18,78 (1:12,04)  3:31,14 (1:12,36)  4:44,03 (1:12,89)
 5:58,00 (1:13,97)  7:11,99 (1:13,99)  8:25,93 (1:13,94)  9:39,93 (1:14,00)
10:54,46 (1:14,53) 12:05,74 (1:11,28) 13:18,24 (1:12,50) 14:31,68 (1:13,44)
15:45,48 (1:13,80) 16:59,83 (1:14,35) 18:13,15 (1:13,32)

---- -Pflichtzeit-
   7. Cedric Gobrecht Jun:93 Delphin Ratingen Lintorf 18:46,75

 1:06,02 (1:06,02)  2:17,34 (1:11,32)  3:30,30 (1:12,96)  4:44,46 (1:14,16)
 6:00,67 (1:16,21)  7:15,87 (1:15,20)  8:33,41 (1:17,54)  9:51,58 (1:18,17)
11:09,13 (1:17,55) 12:23,12 (1:13,99) 13:38,99 (1:15,87) 14:56,16 (1:17,17)
16:13,96 (1:17,80) 17:30,65 (1:16,69) 18:46,75 (1:16,10)
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18:40,01 (1:31,88) 20:07,60 (1:27,59) 21:24,38 (1:16,78)

  72. Lukas Bücker   C:00 Jülicher Wassersportverein 1923 e.V. 21:27,16
 1:15,64 (1:15,64)  2:40,21 (1:24,57)  4:47,60 (2:07,39)  5:30,34 (0:42,74)
 6:56,79 (1:26,45)  8:23,20 (1:26,41)  9:50,66 (1:27,46) 11:16,78 (1:26,12)
12:43,89 (1:27,11) 14:28,27 (1:44,38) 15:40,11 (1:11,84) 17:07,12 (1:27,01)
18:37,09 (1:29,97) 20:04,50 (1:27,41) 21:27,16 (1:22,66)

  73. Julian Heitkemper   C:00 SG Bergheim 21:35,37
 1:17,73 (1:17,73)  2:42,33 (1:24,60)  4:07,67 (1:25,34)  5:34,56 (1:26,89)
 7:01,50 (1:26,94)  8:28,87 (1:27,37)  9:55,82 (1:26,95) 11:23,84 (1:28,02)
12:51,09 (1:27,25) 14:19,81 (1:28,72) 15:47,12 (1:27,31) 17:14,48 (1:27,36)
18:40,87 (1:26,39) 20:08,82 (1:27,95) 21:35,37 (1:26,55)

  74. Moritz Schmidt   C:00 SG Mülheim 21:37,44
 1:19,06 (1:19,06)  2:44,98 (1:25,92)  4:11,41 (1:26,43)  5:37,56 (1:26,15)
 7:04,35 (1:26,79)  8:33,11 (1:28,76) 10:02,06 (1:28,95) 11:30,06 (1:28,00)
12:59,38 (1:29,32) 14:26,94 (1:27,56) 15:55,53 (1:28,59) 17:21,69 (1:26,16)
18:49,57 (1:27,88) 20:15,60 (1:26,03) 21:37,44 (1:21,84)

  75. Malte Ossenberg   C:00 SG Schwimmen Münster 21:52,57
 1:20,15 (1:20,15)  2:45,65 (1:25,50)  4:12,06 (1:26,41)  5:40,09 (1:28,03)
 7:08,80 (1:28,71)  8:36,43 (1:27,63) 10:04,71 (1:28,28) 11:32,84 (1:28,13)
13:02,44 (1:29,60) 14:31,62 (1:29,18) 16:00,43 (1:28,81) 17:29,28 (1:28,85)
18:59,09 (1:29,81) 20:29,31 (1:30,22) 21:52,57 (1:23,26)

  76. Tobias Vellen   C:00 SG Neuss 21:56,19
 1:16,01 (1:16,01)  2:41,03 (1:25,02)  4:05,73 (1:24,70)  5:31,85 (1:26,12)
 6:59,33 (1:27,48)  8:26,33 (1:27,00)  9:55,46 (1:29,13) 11:25,79 (1:30,33)
12:56,26 (1:30,47) 14:27,34 (1:31,08) 15:57,40 (1:30,06) 17:27,83 (1:30,43)
18:59,71 (1:31,88) 20:29,73 (1:30,02) 21:56,19 (1:26,46)

  77. Marc Höfgen   C:00 TV Korschenbroich 22:08,21
 1:19,68 (1:19,68)  2:47,23 (1:27,55)  4:17,56 (1:30,33)  5:47,90 (1:30,34)
 7:17,96 (1:30,06)  8:48,19 (1:30,23) 10:18,99 (1:30,80) 11:49,69 (1:30,70)
13:18,96 (1:29,27) 14:47,05 (1:28,09) 16:17,10 (1:30,05) 17:45,76 (1:28,66)
19:15,86 (1:30,10) 20:43,44 (1:27,58) 22:08,21 (1:24,77)

Abmeldung:
Lukas Besser  20:92 SG Ruhr

Veranstaltungsort: 59065 Hamm
Abschnittsdatum: 11.03.2012
Abschnittsbeginn: 13:00 Uhr

Abschnittsende: 16:44 Uhr
Protokollende: 16:51 Uhr

Protokollführer Schiedsrichter



Nordrhein-Westfälische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil                                                   EnM-Liste
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2012
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / Maxi-Swim-Team Hamm

 Verein  Person ID-Nr. Ges. Jg. WK Zeit Grund 
 1.Paderborner SV  Wiesner, Andreas 203679 M 1994 6 disq. 
 Aachener Schwimmvereinigun Herkens, Lea 227964 W 1998 17 10:56,58 Zeit 
 Delphin Ratingen Lintorf  Schäfer, Henrik 252403 M 1999 6  5:57,53 Zeit 
 Duisburger ST  Halkic, Joana 162361 W 1997 5  5:55,91 Zeit 
  Schenzer, Florian 205990 M 1996 6 disq. 
  Smeets, Mandy 193371 W 1998 5  6:09,27 Zeit 
 Hennefer TV  Heider, Isabell 187454 W 1999 17 10:54,94 Zeit 
 Maxi Swim-Team Hamm  Dahrendorff, Jan 162492 M 1992 18 18:18,24 Zeit 
 SG Bayer Wup/UER/Dor  Amarantidis, Georgios 186563 M 1998 6 n.a. 
  Delkeskamp, Jan 243123 M 1999 6 disq. 
  Runo, Helena 160363 W 1996 17 n.a. 
 SG Beckum  Hötte, Eva-Maria 190350 W 1996 17 10:35,50 Zeit 
 SG Bergheim  Bünnagel, Corinna 217905 W 1996 7 20:04,89 Zeit 
 SG Dortmund  Krüger, Justus 240925 M 1998 18 n.a. 
  Lehmann, Ann-Britt 260068 W 2000 17 11:41,55 Zeit 
  Müller, Luisa 255244 W 2000 5  6:21,82 Zeit 
  Vöing, Paul 241127 M 1998 6 disq. 
 SG Erft  Euskirchen, Annalena 281667 W 2000 5  6:26,30 Zeit 
  Oppermann, Annika 229968 W 1997 5  5:53,41 Zeit 
 SG Gelsenkirchen  Legewie, Pablo 240939 M 1999 6 disq. 
 SG Mönchengladbach  Bierewitz, Adrian 262724 M 1999 18 20:51,36 Zeit 
 SG Mülheim  Fobbe, Laura 239510 W 2000 5  6:21,50 Zeit 
 SG Ruhr  Opitz, Mirko 107149 M 1990 18 18:24,55 Zeit 
  Volmerhaus, Dana 200246 W 1997 5 disq. 
  Wreschinski, Jacqueline 228657 W 1997 17 10:31,82 Zeit 
 SG Schwimmen Münster  Baum, Greta 226698 W 1999 5 disq. 
  Wasmer, Sophie 262887 W 1999 17 10:56,48 Zeit 
 ST Bielefeld  Oberhokamp, Pia 235333 W 1998 17 10:54,15 Zeit 
 SV Bad Lippspringe  Scherf-Niestendiedrich, Ulrich 151825 M 1956 3 n.a. 
 SV Blau-Weiß Bochum  Hasselmann, Wiebke 184364 W 1998 5 n.a. 
  Hasselmann, Wiebke 184364 W 1998 17 10:51,18 Zeit 
 Telekom Post SG Köln  Fischer, Niklas 185935 M 1995 6  5:23,59 Zeit 
 TV Jahn Hiesfeld  Benninghoff, Leonie 205993 W 1997 5  6:01,47 Zeit 
  Schwerdt, Katharina 254166 W 2000 5 disq. 
 VFL Gladbeck 1921  Lehmbrock, Nour-Lucie 244731 W 1998 17 10:35,74 Zeit 
 Wassersportverein Dortmund- Heinrici, Jan-Luis 254103 M 1999 18 Zeit 
 Wermelskirchener TV  Becerra, Celine 223876 W 1999 17 11:02,31 Zeit 
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